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 1-1   çLrkouk 

lkekftd lajpuk dh vo/kkj.kk dk mYys[k loZizFke LisUlj us viuh iqLrd ^fizfUliYl vkWQ lksf'k;kykWth 

esa fd;k ;|fi og lkekftd lajpuk vkSj lkekftd O;oLFkk ds chp dksbZ Li"V vUrj ugha crk ldsA blds ckn 

nq[khZe] jsMfDyQ czkmu] ekughe] uSMsy eVZu] ikjlUl Msfol rFkk eSdkboj us lkekftd lajpuk dh vo/kkj.kkvksa 

dks vf/kd O;kid :i esa Li"V fd;kA bu fo}kuksa ds lUnHkZ esa ;g dgk tk ldrk gS fd lkekftd lajpuk 

vis{kkdr̀ ,d fLFkj izfreku gS tks ,d fo”ks"k lkekftd thou ds ckgjh Lo:i vFkok ijLij lEcfU/kr lkekftd 

bdkb;ksa dh Øec)rk dks Li"V djrk gSA lkekftd lajpuk dh vo/kkj.kk tSfodh; lajpuk dh vo/kkj.kk ds izHkko 

dk Qy gSA  

thou'kkL= esa lajpuk dk vFkZ fdlh lko;o dk fuek.kZ djus okys fofHkUu vaxksa esa ikbZ tkus okyh 

vis{kkdr̀ LFkk;h O;oLFkk ls gksrk gSA lekt ds vusd vax gksrs gSaA ,d lEiw.kZr% dh Hkk¡fr bldk fuekZ.k fofHkUu 

O;fDr;ksa] lewgksa vkSj laLFkkvksa ds O;ofLFkr ladyu ls gksrk gSA bl rjg lekt dks fufeZr djus okys fofHkUu vax 

rFkk bdkb;k¡ O;ofLFkr <ax ls la;qDr gksdj ,d <k¡ps dk fuekZ.k djrs gSaA bls gh lkekftd lajpuk dgrs gSA 

mÙkjk[k.M ,d ,slk {ks= gS tks vHkh rd laLd`fr ds izkphu 'kq) :i dks /kkj.k fd, gq, gSA iqjk.kksa esa 

mYys[k gS fd vusd _f"k eqfu;ksa }kjk mÙkjk[k.M esa riL;k fd, tkus ds dkj.k bl Hkwfe dks riksHkwfe Hkh dgk 

tkrk gSA ;gk¡ dh laLd`fr ns'k ds vU; Hkkxksa dh rjg izHkkfor gksrh jgh gSAmÙkjk[k.Mh; lekt dk foLrkj yxHkx 

11oha&12ohsa lnh ds i'pkr gqvkA mlls iwoZ ;gk¡ dksy] fdjkr] ,oa [k'k tSlh vkfnoklh tkfr;ksa dk opZLo FkkA bu 

tkfr;ksa dh lkekftd lajpuk ljy FkhA buesa dêjrk Hkh de FkhA ijUrq 11oha&12oha lnh ds i'pkr mÙkjk[k.M esa 

ckgjh tkfr;ksa fo'ks"kdj czkã.kksa ,oa {kf=;ksa dk vkxeu vkjEHk gks x;k tks vius lkFk tkfr dêjrk dk cht 

mÙkjk¡py dh Hkwfe ij cksus yxsA mÙkjk[k.M lekt esa czkã.kksa dh fLFkfr loksZifj gSA vf/kdka'k mÙkjk[k.Mh; czkã.k 

ckgj ls vkdj cls gq;s gSaA czkã.kksa ds ckn mÙkj dh lkekftd fLFkfr esa {kf=;ksa dk izeq[k LFkku gSA mÙkjk[k.M ds 

lekt esa lcls fuUe lkekftd fLFkfr 'kwnzksa dks izkIr gSA 'kqnzksa dks  mÙkjk[k.M dk ewy izkphu fuoklh ekuk tk 

ldrk gSA dqN bfrgkldkjksa us bUgsa dksy iztkfr ekuk gSA mÙkjk[k.M es eq[; :i ls lkr izdkj dh tutkfr;k¡ 

fuokl djrh gS %HkksfV;k]Fkk:]cujkSr]jkth]tkSulkjh]cqDlk]tkM+ rFkk gj dh nwu ds [kM+okyA Hkkjr ds ekufp= esa 

dqek¡Å vkSj x<+oky dk {ks= cgqr cM+k ugha gSaA HkkSxksfyd] vkfFkZd rFkk ,sfrgkfld fLFkfr;k¡ leku jgus ds dkj.k 

;gk¡ dh laLd`fr Hkh yxHkx ,d lh jgh gSAdqekm¡uh vkSj x<+okyh] euq"; vke rkSj ij ljy] lgt vkSj lknxh iw.kZ 

izd̀fr ds gksrs gSaA Li"V gS fd lkekftd lajpuk dk lEcU/k lkekftd laxBuksa ds izeq[k Lo:iksa vFkkZr~ fofHkUu 

lewgksa] lfefr;ksa rFkk laLFkkvksa vkSj bu lcds ladqy ls gSA** 

1-2   bdkbZ ds mís'; 
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       bl bdkbZ dk mn~ns”; fofHkUu rF;ksa ds ek/;e ls mRrjk[k.M dh lkekftd lajpuk dk ifjp;  djkuk gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkar vki fuEufyf[kr ds laca/k esa tkudkjh izkIr dj ldsaxs& 

• lkekftd lajpuk % vFkZ ,oa ifjHkk"kk,sa 

• lkekftd lajpuk ds rRo 

• mÙkjk[k.M dh lkaLd`frd fo'ks"krk,sa 

• mÙkjk[k.M % lkekftd fLFkfr vkSj lkekftd laxBu 

• mRrjk[k.M dh Hkk"kk,a 

• ifj/kku ] [kkuiku ,oa vkfFkZd fLFkfr 

1-3   lkekftd lajpuk % vFkZ ,oa ifjHkk"kk,sa  

fo}kuksa us lkekftd lajpuk dh izd̀fr dks fuEukafdr :i ls le>k;k gS% 

dkyZ ekughe us lkekftd lajpuk dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS ^^lkekftd lajpuk ijLij fØ;k djrh 

gqbZ lkekftd 'kfDr;ksa dk tky gS ftlls voyksdu vkSj fpUru ds fofHkUu rjhdksa dk tUe gksrk gSA**  

tk¡Ulu ds vuqlkj] ^^fdlh Hkh oLrq dh lajpuk mlds vaxksa esa ik;s tkus okys vis{kkd`r LFkk;h vUr% 

lEcU/kksa dks dgrs gSaA** 

dkstj us fy[kk gS] ^^lkekftd lajpuk dk rkRi;Z fofHkUu lkekftd bdkb;ksa ds rqyukRed :i ls fLFkj 

vkSj izfrekfur lEcU/kksa ls gSA** 

ikjlUl dk dFku gS] ^^lkekftd lajpuk dk vFkZ ,d nwljs ls lEcfU/kr laLFkkvksa ,oa ,stsfUl;ksa] lkekftd 

izfrekuksa vkSj lewgksa  esa izR;sd O;fDr }kjk xzg.k dh tkus okyh izfLFkfr vkSj Hkwfedkvksa dh Øec)rk ls gSA** 

jsMfDyQ czkmu ds 'kCnksa esa] ^^lkekftd lajpuk dk fuek.kZ djus okys vax Lo;a euq"; gSa rFkk lkekftd 

lajpuk laLFkkRed :i ls ifjHkkf"kr vkSj fu;fer O;fDr;ksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dh gh ,d Øec)rk gSA** 

uSMsy dk dFku gS] ^^lkekftd lajpuk vusd vaxksa dh ,d Øec)rk dh vksj ladsr djrh gS & ;s lajpuk 

rqyukRed :i ls fLFkj gksrh gS ;|fi bldk fuekZ.k djus okys vax Lo;a esa ifjoZru'khy gksrs gSaA** 

fxUloxZ ds vuqlkj] ^^lkekftd lajpuk dk lEcU/k lkekftd laxBuksa ds izeq[k Lo:iksa vFkkZr~ fofHkUu 

lewgksa] lfefr;ksa rFkk laLFkkvksa vkSj bu lcds ladqy ls gSA** 

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gksrk gS fd lkekftd lajpuk vusd lkekftd  lewgksa] lfefr;ksa] laLFkkvksa rFkk 

O;fDr;ksa dh izfLFkfr vkSj Hkwfedkvksa dks izHkkfor djus okys fu;eksa rFkk ewY;ksa dh ,d Øec)rk gSA ;s lp gS fd 

vko';drk ds vuqlkj lkekftd lajpuk dk fuek.kZ djus okys vaxkas dh izd̀fr esa ifjorZu gksrk jgrk gS fdUrq 

mlls lkekftd lajpuk esa lkekU; :i ls dksbZ ifjorZu ugha gksrk gSA ;g fLFkfr oSlh gh gS ftl rjg LokLFk dh 
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n'kk esa 'kjhj dk dksbZ vax igys dh rqyuk eas dqN cny tkus ds ckn Hkh Lo;a “kjhj dh lkekU; lajpuk esa dksbZ 

ifjorZu ugha gksrkA 

 

 

1-3-1 lkekftd lajpuk dh fo'ks"krk,sa 

lkekftd lajpuk lekt dk ,d cká :i gS ftlds fuekZ.k esa cgqr ls lewgksa] laLFkkvksa] lfefr;ksa rFkk 

lkekftd ewY;ksa dk ;ksxnku gSA bu lHkh bdkb;ksa dh izd̀fr dk fu/kkZj.k gh lkekftd lajpuk dks vDlj 

lkaLd`frd lajpuk Hkh dg fn;k tkrk gSA  lkekftd lajpuk dh dqN izeq[k fo'ks"krk,sa fcanqokj vxzkafdr gSa& 

• lkekftd lajpu ,d Øec)rk gSA 

• lkekftd lajpuk vis{kkdr̀ LFkk;h gksrh gSA 

• lkekftd lajpuk dh vusd mi&lajpuk, gksrh gSA 

• lkekftd lajpuk ds fofHkUu vax ijLij lEcfU/kr gSaA 

• lkekftd lajpuk esa ewY;ksa dk lekos'k gksrk gSA 

• lkekftd lajpuk ds izR;sd vax ds fu/kkZj.k izdk;Z gksrs gSaA 

• lkekftd lajpuk vewrZ gksrh gSA 

• lkekftd lajpuk dk rkRi;Z lnSo laxBu ls ugha gksrkA 

• lkekftd lajpuk LFkkuh; vko';drkvksa ls izHkkfor gksrh gSA 

1-3-2 lkekftd lajpuk ds rRo  

;g tkuuk vko';d gS fd lkekftd lajpuk dk fuekZ.k fdu&fdu rRoksa ds }kjk gksrk gSA bl lEcU/k es 

tk¡Ulu us ikjlUl dh foospuk ds vk/kkj ij ;g crk;k gS fd fofHkUu izdkj ds lEcU/kksa ls tqMs+ gq, lewg rFkk bu 

lewgksa dh Hkwfedkvksa ds vk/kkj ij lkekftd lajpuk dk fuekZ.k gksrk gSA lkekftd lajpuk ds rRoksa esa vxzkafdr 

rRoksa dks “kkfey fd;k x;k gS&Lkkekftd vkdkfjdh]Lkkekftd 'kkjhfjdh] 

izfLFkfr rFkk Hkwfedk]lkekftd laLFkk,sa]lkekftd izfØ;k,sa]lkekftd ewY;] ,oa lkekftd vUrfØ;k,saA 

1-4   mÙkjk[k.M % ,sfrgkfld ifjp; 

mÙkjk[k.M vius HkkSxksfyd rFkk lkaLd`frd fofo/krkvksa ds dkj.k viuh fof”k"B igpku cuk, gq, gSA LdUn 

iqjk.k esa fgeky; ds d'ehj] tkyU/kj ¼fgek¡py½] dwekZapy] x<+oky vkSj usiky & ik¡p [k.M crk, x, gSA bu 

[k.Mksa esa Hkh dwekZapy vkSj dsnkj[k.M ¼x<+oky½ dks nsoHkwfe] LoxZHkwfe vkSj riksHkwfe ds uke ls tkuk x;k gS] vkSj bu 

nksuksa {ks=ksa dks feydj ^^mÙkjk[k.M** ds uke ls tkuk x;k gSA ¼/kkfeZd lkaLd`frd ,oa ikSjkf.kd ǹf"V ls x<+oky & 
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dqek¡Å vapy dks gh nsoHkwfe mÙkjk[k.M gksus dk xkSjo izkIr gqvk gSA ;qx&;qxksa ls pys vk, bl lEeku okys 

^mÙkjk[k.M* dh efgek dk gesa vknj djuk pkfg, vkSj bldh egÙkk dks cuk, j[kus gsrq iwjk&iwjk iz;kl djuk 

pkfg,A gfj}kj ¼fo".kq {ks= dk }kj½] gj}kj ¼f'ko {ks= dk }kj½ ls lEiw.kZ mÙkjk[k.M dh ikou Hkwfe fo".kq vkSj f'ko 

dh Hkwfe gSA 'kfDr dh izrhd ikoZrh ¼uUnk½ dk rks ;g {ks= viuk ek;dk gh gSA 

xaxk}kj ¼gfj}kj½ ds vUrj esa tks ifo= Hkwfe gS] mls _f"k&eqfu;ksa us ^^LoxZ Hkwfe** ekuk gS vkSj gfj}kj dks 

ml LoxZHkwfe dk LoxZ}kj eku dj iwtk dh gSA dqek¡Å vkSj x<+oky ds nksuksa e.My viuh&viuh lkaLd`frd 

vfLerk dks lqjf{kr dj vkxs c<+rs jgs gaS ;s nksuksa e.My e/; fgeky; ds egRoiw.kZ vapy gSa ftudh egÙkk 

osn&iqjk.k dky ls ekuh tkrh jgh gSA tyok;q rFkk HkkSxksfyd cukoV dh ǹf"V ls Hkh nksuksa vapyksa esa iw.kZ lekurk 

gSA ;gk¡ rd fd jhfr&fjoktksa esa Hkh nksuksa e.Myksa esa iw.kZ lekurk gS ijUrq dqN fHkUurk,sa Hkh t:j gSa] [kku&iku] 

jgu&lgu] cksyh&Hkk"kk esa lekurk,sa Hkh gaS vkSj fHkUurk,sa HkhA Kkr ,oa miyC/k bfrgkl ds vk/kkj ij ;g ckr lHkh 

bfrgkldkj ekurs gSa fd mÙkjk[k.M ds x<+oky] dqek¡Å e.Myksa ij dR;wfj;ksa dk jkT; FkkA dkfrZds;iqj ¼tks'kheB½ 

mudh jkt/kkuh FkhA bl dky[k.M esa x<+oky vkSj dqek¡Å vapy ,d gh jktrU= ds v/khu jgsA dR;wfj;ksa ds 

v'kDr gksus ds ckn dqek¡Å esa pUnz oa'k dk jkT; LFkkfir gqvk vkSj x<+oky ds iaokj ¼ijekj½ oa'kh; jktkvksa dk 

'kklu 'kq: gqvkA 

dR;wfj;ksa ds 'kklu dky ds ckn ls mÙkjk[k.M ds bu nksukas [k.Mksa esa “kklu O;oLFkk Lora= :i ls gksus 

yxhA rHkh ls vkilh la?k"kZ gksuk 'kq: gqvkA pkgs fe=rk gks ;k 'k=qrk&ijUrq nksuksa dk pksyh nkeu dk lkFk jgkA 

eqlyekuksa ds vkØe.k dks Hkh nksuksa us vius&vius <ax ls >syk] xksj[kk 'kklu ds vlguh; vR;kpkjksa dks Hkh 

x<+okfy;ksa vkSj dqek¡Åfu;ksa us leku :i ls HkksxkA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ;qxksa&;qxkas ls x<+oky vkSj dqek¡Å us 

Hkkb;ksa dh rjg ,d gh HkkSxksfyd okrkoj.k esa jgdj ,d lk thou th;k gSA izkjaHk esa ;g mÙkj izns'k dk ,d Hkkx 

jgk] ysfdu 9 uoEcj 2000 dks mÙkjk[k.M Hkkjr dk ,d jkT; cu x;kA 

fo}kuksa us cM+h yxu ,oa ifjJe ls vUos"k.k dj mÙkjk[k.M ds bfrgkl dks Li"V djus dk iz;Ru fd;k gSA 

bldks ge iqjkrkfRod L=ksr vkSj lkfgfR;d L=ksr esa foHkkftd dj ds le> ldrs gaSA mÙkjk[k.M es avusd LFkkuksa 

esa cM+h ek=k esa ekuo dadky lekf/k;k¡] 'kok/kku] xqQk,sa] 'kSykJ; fp=] vfHkys[k] ,oa eqnzk;sa izkIr gqbZ gaS tks gekjs 

izkphu bfrgkl ,oa laLd`fr ij O;kid izdk'k Mkyrh gSaA mÙkjk[k.M dk bfrgkl tkuus esa loZf/kd izekf.kd ,oa 

foLr`r lwpuk iznku djus esa ;gk¡ fofHkUu LFkkuksa ls fofHkUu jktoa'kkas ds dky esa mRdh.kZ f'kyk ,oa rkez vfHkys[k gSaA 

;gk¡ ls izkIr vfHkys[k bZ0 iw0 f}rh;&r`rh; 'krkCnh ls 14oha & 15oha 'krkCnh ds e/; ds gSaA ;s vfHkys[k laLd`r ,oa 

izkd̀r esa mRdh.kZ gaS] buesa ls vf/kdka'k vfHkys[k czkãh fyfi esa gS] bu vfHkys[kksa ls jktoa'kksa dh oa'kkoyh ds 

lkFk&lkFk ledkyhu jktuSfrd&iz'kklfud fLFkfr dk Hkh Kku izkIr gksrk gSA vYeksM+k] ckxs'oj] pEikor] 
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mÙkjdk'kh] dsnkjukFk] xksis'oj] nzks.kfxfj] ek.kk] nsoiz;kx] vEcjhxk¡o] iysBk bR;kfn LFkkuksa ls vfHkys[k izkIr gq, gaSA 

mÙkjk[k.M ls izkIr eqnzk;sa dqf.kUn ,oa ;kS/ks; oa'k ls lEcfU/kr gSaA  

 LdUniqjk.k tSls fgUnw /keZ xzaFkksa esa mÙkjk[k.M ls lEcfU/kr vR;f/kd ek=k esa lwpuk,sa izkIr gksrh gaSA buds 

vfrfjDr _Xosn] vFkoZosn] 'kriFk] czkã.k] NkUnksX; ,oa o`gnkj.;d mifu"kn] f'ko] ine] eRL;] fo".kq iqjk.kksa ls Hkh 

vusd lwpuk,sa izkIr gksrh gSaA /kkfeZd xzUFkksa ds vfrfjDr vusd ,sls xzUFk Hkh gSa tks mÙkjk[k.M ds bfrgkl ds lEcU/k 

esa egRoiw.kZ lwpuk,sa iznku djrs gSaA ;s xzUFk yksd lkfgR;] thou pfj=] fons'kh fo}kuksa ,oa ;kf=;ksa ds ;k=k fooj.k 

ds :i esa gSaA 

1-5   mÙkjk[k.M dh lkaLd`frd fo'ks"krk,sa 

fgeky; Hkkjrh; laLd`fr dk gh ugha vfirq vkfne ekuo dh laLd`fr dk izlkj dsUnzz jgk gSA izR;sd {ks= dh 

viuh fo'ks"k laLd`fr gksrh gS] tks ogk¡ ds euq";ksa ds fy, fo'ks"k egRo j[krh gSA mÙkjk[k.M ,d ,slk {ks= gS tks 

vHkh rd laLd`fr ds izkphu 'kq) :i dks /kkj.k fd, gq, gSA oSfnd dkyhu ijEijkvksa ds vuqlkj bl {ks= esa i'kq/ku 

Hkh ifjokj dk eq[; vax gSA vusd oSfnd ea= mÙkjk[k.M ds yksdthou esa gtkjksa o"kZ ckn Hkh mlh :i esa mPpkfjr 

gksrs gSA _Xosn es vfXu vkg~oku dks ;gk¡ ds eaxy xhr eas bl izdkj xk;k tkrk gS& 

^,stk vxuh! esjk ekrqyksd] 
     Ros fcuk vxuh czg~ek Hkwdks jSxsA 

       dudSd vkSyks rS ekrqyksd 
 rS ekrq yksd NksUn vR;kpkj 

 gs es?k e.My esa fuokl djus okyh vfXu rqe Hkwfe ij mrjks] rqEgkjs vHkko esa czg~ek Hkh Hkw[kk jg tk,xkA 

fdUrq /kjrh mÙkj nsrh gS fd eS /kjrh ij dSls mr:¡\ ogk¡ rks vusd vR;kpkj gksrs gSaA osnksa] oSfnd lkfgR; vkSj 

iqjk.kksa rFkk egkHkkjr ,oa jkek;.k vkfn xzaFkkas esa loZ= vk;ksZa ds bl vkfn ns'k dh Hkwfj&Hkwfj iz'kfLr dh x;h gSA ;gh 

dkj.k gS fd izk;% lHkh izfl) _f"k;ksa us bl Hkwfe dks lsfor fd;k rFkk fofHkUu eBksa] rhFkksaZ] Lekjdksa vkSj vkJeksa ds 

:i esa muds uke ls os LFkku vkt Hkh gSA vr% Li"V gS fd mÙkjk[k.M dk ;g {ks= vk;Z laLd`fr dk dsUnz jgk gSA 

iqjk.kksa esa mYys[k gS fd vusd _f"k&eqfu;ksa }kjk mÙkjk[k.M esa riL;k fd, tkus ds dkj.k bl Hkwfe dks riksHkwfe Hkh 

dgk tkrk gSA ;gk¡ dh laLd`fr ns'k ds vU; Hkkxksa dh rjg izHkkfor gksrh jgh gSA bl xaxkiFk ds v/;kRe o jE; 

vkd"kZ.k us fdlh Hkh ;qx esa bl lkaLd`frd izokg dks fLFkj jgus ugha fn;kA rhFkZ&;kf=;ksa dh vts; izk.k/kkjk Hkh 

vok/k xfr ls nkSM+rh jgh gSA buessa ls vusd /keZ vkSj tkfr ds yksx LFkk;h :i ls ;gha cl x,A bl laLd`fr dh 

vk/kkjf'kyk] nsoHkwfe mÙkjk[k.M ds rhFkZLFkyksa] xaxk ds ikou rV rFkk fgeky; dh xqQkvksa es j[kh xbZA mÙkjk[k.M 

dh laLd`fr dk vFkZ Hkkjrh; laLd`fr gh gSA ;gk¡ dh ,sfrgkfld ijEijk esa lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd blus 

Hkkjr dh lHkh laLd`fr;ksa dk leUo; fd;k gSA mÙkjk[k.M dh laLd`fr vR;Ur izkphu] O;kid vkSj le`) gSA bldks 

le`) cukus esa tgk¡ ,d vksj oSfnd _f"k;ksa dk ;ksxnku jgk gS] ogha vusd fl)ksa] ukFkksa] /keksZa rFkk lEiznk;ksa dk 
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leUo;kRed xq.k Hkh fufgr gSA mÙkjk[k.M dh lkaLd`frd fo'ks"krkvksa dks ge fuEufyf[kr foospuk ls le> ldrs 

gS% 

1-6-0  mÙkjk[k.M % lkekftd fLFkfr vkSj lkekftd laxBu  

mÙkjk[k.Mh; lekt dk foLrkj yxHkx 11ohas&12ohas lnh ds i'pkr gqvkA mlls iwoZ ;gk¡ dksy] fdjkr] ,oa 

[k'k tSlh vkfnoklh tkfr;ksa dk opZLo FkkA bu tkfr;ksa dh lkekftd lajpuk ljy FkhA buesa dêjrk Hkh de FkhA 

ijUrq 11 oha&12oha lnh ds i'pkr mÙkjk[k.M esa ckgjh tkfr;ksa fo'ks"kdj czkã.kksa ,oa {kf=;ksa dk vkxeu vkjEHk gks 

x;kA tks vius lkFk tkrh; dêjrk dk cht mÙkjk¡py dh Hkwfe ij cksus yxsA pan oa'k ,oa iaokj oa'k ds 'kkldksa us 

bu uokxarqd tkfr;ksa dks izJ; nsus esa dksÃ datwlh ugha fn[kk;hA ;s nksuksa oa'k Hkh LFkkuh; oa'k ds 'kkldksa dk var 

dj viuk 'kklu LFkkfir djus esa lQy gq;s FksA ckgj ls vkdj clh tkfr;ksa esa tkrh; Js"Brk dh Hkkouk igys gh 

ls fo|eku FkhA ;gk¡ vkdj blesa vkSj vf/kd o`f) gq;hA LFkkuh; tkfr;ksa ij viuk izHkqRo LFkkfir djus ds fy;s 

;g tkrh; Hksn mUgsa vko';d tku iM+kA LFkkuh; tkfr;k¡ ljy ,oa 'kkfUriz; Fkha lkFk gh oká uokxarqd tkfr;k¡ 

LFkkuh; tkfr;ksa ls dqN f'kf{kr ,oa lH; vo'; FkhaA orZeku esa vusd LFkkuh; tkfr;ksa o uokxarqd tkfr;ksa esa 

vkpkj&O;ogkj esa lekurk dks ns[krs gq;s muds chp Hksn dj ikuk dfBu gSA ubZ tkfr;ksa dk vkokxeu 18oha&19ohsa 

lnh rd fujUrj cuk jgkA mÙkjk¡py esa ckgj ls vk;h tkfr;ksa us LFkkuh; tkfr;ksa dh vis{kk vf/kd fodkl fd;kA 

mudh vkfFkZd fLFkfr LFkkuh; tkfr;ksa ls vPNh jgh gSA orZeku mÙkjk[k.M ds lekt esa tkrh; Hksn Hkko iwoZ dky 

dh vis{kk de gS ijUrq gS vo';A  

mÙkjk[k.M lekt esa czkã.kksa dh fLFkfr loksZifj gSA vf/kdka'k mÙkjk[k.Mh; czkã.k ckgj ls vkdj cls gq;s 

gSaA czkã.kksa dks mÙkjk¡py ds lHkh oa'kksa ds 'kkldksa us laj{k.k fn;kA fo'ks"kdj pan ,oa iaokj 'kkldkas us mUgsa 

thfodksiktZu gsrq vxzgkj Hkwfe Hkh nku nhA vusd czkã.kksa us jktiqjksfgr] lSU; vf/kdkjh rFkk T;ksfr"kh ds :i esa 

[;kfr izkIr dhA jktkvksa }kjk vius vusd egRoiw.kZ vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds in Hkh czkã.kksa esa ls fuf'pr 

fd;s FksA ckgj ls vkus okys czkã.kksa us mÙkjk¡py esa vius thfodksiktZu gsrq d`f"k ,oa i'kqikyu dks Hkh viuk;kA 

ftu czkã.kksa dks jktkvksa }kjk jktnjckj esa LFkku fn;k x;k rFkk ftUgksaus le`f) izkIr dj yh] mUgkasus o muds 

oa'ktksa us viuk ,d vyx oxZ cuk fy;k rFkk vius dks vU; czkã.kksa ls Js"B le>us yxsA xzkeh.k {ks=ksa esa fookg 

rks czkã.kks dk czkã.k ifjokj esa gh gksrk gS lkFk gh [kku&iku ds ekeys esa os dsoy czkã.k ds gkFk ls cus Hkkstu 

dks gh xzg.k djrs gSaA mÙkjk[k.M esa czkã.k vU; tkfr;ksa ;k oxksZ ls le`) ,oa fodflr gSa muesa f'k{kk dk 

izpkj&izlkj Hkh vU;ksa dh vis{kk vf/kd gSA d`f"k i'kqikyu ds vfrfjDr orZeku mÙkjk¡py ds czkã.k] O;kikj] 

jktuhfr] lsuk] iz'kklu vkfn lHkh {ks=ksa esa viuh Js"Brk cuk;s gq;s gSaA 

czkã.kksa ds ckn mÙkjk[k.M dh lkekftd fLFkfr esa {kf=;ksa dk izeq[k LFkku gSA izkjfEHkd {kf=; tkfr;k¡ 

;q)thoha Fkha ijUrq ;q)ksa dh deh ds dkj.k ;k lekfIr ds dkj.k {kf=;ksa us d`f"k ,oa i'kqikyu dks viuk izeq[k 
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O;olk; cuk fy;kA mÙkjk¡py ds {kf=; nks izdkj ds gSa & jktiwr ,oa [kf'k;kA jktiwr {kf=; os gSa tks mÙkjk¡py esa 

ckgj ls vk;s Fks mUgsa jktkvksa us mPp lSfud inksa ij vklhu fd;k rFkk tkxhajs nhA [kf'k;k {kf=; mÙkjk¡py esa 

iwoZdky ls gh fuokl djrs vk;s gSaA budk eq[; O;olk; d̀f"k ,oa i'kqikyu djuk FkkA ;s [kk;dj rFkk fljrku ds 

:i esa ;k Fkksdnkj ds :i esa d`f"k dk;Z djrs FksA [kf'k;k {kf=;ksa us vius lEiw.kZ fØ;kdyki jktiwrksa ds leku cuk 

fy;s rFkk os Hkh vius dks jktiwr dgus yxsA orZeku esa nksuksa fefJr gks pqds gSaA 

mÙkjk[k.M ds lekt esa lcls fuUe lkekftd fLFkfr 'kwnzksa dks izkIr gSA 'kwnzksa dks  mÙkjk[k.M dk ewy 

fuoklh ekuk tk ldrk gSA dqN bfrgkldkjksa us bUgsa dksy iztkfr ekuk gSA izkjEHk esa mÙkjk¡py esa dksyksa dk gh 

lkezkT; FkkA ijUrq ckn esa fdjkr ,oa [k'kksa us dksyksa dks ijkftr dj viuk nkl cuk;kA mÙkjk¡py esa fuokl djus 

okys 'kwnz Hkh vusd mitkfr;ksa esa foHkkftr gSaA ;Fkk] VEkVk] vksM+¼feL=h½] yksgkj] igjh] vkxjh] pekj] eksph] 

gufd;k¼dqEgkj½ cknh] gqM+fd;k nthZ] <ksyh] HkkSM+] gfy;k bR;kfn tks fd Lo;a vkil esa Hksn&Hkko j[krs gSaA f'k{kk] 

lsok rFkk jktuhfr esa fo'ks"k izksRlkgu feyus ls budh fLFkfr esa vPNk lq/kkj gqvk gSA 'kgjh {ks=ksa esa [kku&iku 

lEcU/kh HksnhHkko de gh gSA ijUrq xzkeh.k mÙkjkapy esa 'kwnzksa dh fLFkfr eas vHkh lq/kkj gksuk ckdh gSA xzkeh.k 'kwnz 

vkt Hkh iqjkru ttekuh izFkk ds vuqlkj thou O;rhr dj jgs gSaA os mPp tkfr;ksa dks Li'kZ ugha dj ldrs] muds 

eafnjksa ,oa ukSyksa ls ty dk mi;ksx ugha dj ldrsA 

 1-6-1  tutkfr;k¡ 

vk/kqfudrk dh n`f"V ls vlaLdr̀ ekus tkus okys rFkk vkfne vkSj izkphu ekuo lH;rk dk izfrfuf/kRo djus 

okys] taxyksa&igkM+ksa o iBkjksa ds fuoklh ]ekuo leqnk; dks vkfnoklh ;k tutkfr dgk tkrk gSA mÙkjk[k.M es 

eq[; :i ls lkr izdkj dh tutkfr;k¡ fuokl djrh gS& 

1&HkksfV;k 

2&Fkk: 

3&cujkSr ;k jkth 

4&tkSulkjh 

5&cksDlk@cqDlk 

6&tkM+ 

7&gj dh nwu ds [kM+oky 

1-6-1-1 HkksfV;k  
vf/kdka'k bfrgkldkjksa us HkksfV;k tkfr dks frCcr ls lEc) ekuk gS] vFkkZr~ HkksV esa jgus okys yksx HkksfV;k 

dgyk, x,A buesa dqN yksx rks okLro esa 'kd ;k eqxy tkfr ds gS] ij dqN yksx vk;Z ;k [kl&tkfr ds ogk¡ 

tkdj cls] vkSj mUgha esa fey x,A buds jgu&lgu] [kku&iku bR;kfn ij Hkkjr ds mÙkjk[k.M rFkk frCcrh thou 
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i)fr ,oa yksd fo'oklksa dk vnHkqr lfEeJ.k fn[kkbZ nsrk gSA tkssgkj ds 'kkSdkvksa ds vf/kdka'k jhfr&fjokt dqek¡Å 

ds [k'k jktiwrksa dh lkaLd`frd ijEijkvksa ls esy [kkrs gaS] tcfd nkjek ds fuokfl;ksa dh lkaLd`frd lajpuk ,dne 

fHkUu gS] lkFk gh tksgkj ds 'kkSdkvksa vkSj nkjek ds HkksfV;ksa dk ewy mnxe Hkh ,d ugha gS] ysfdu ;s fgUnw /keZ ds 

izfr vkLFkkoku gSa] fgUnw nso & nsfo;ksa ij fo'okl djrs vkSj mudh iwtk bR;kfn djrs gS] ^xkoy* rFkk ^cax jax 

fpe* vkfn buds yksd nsork gksrs gSaA HkksfV;k lekt esa fL=;ksa dks lekurk dk ntkZ feyrk gSA fiFkkSj+kx<+ ftys ds 

tkSgkj rFkk nkjek] peksyh ftys ds rYyk rFkk eYyk fiu[k.Mk] ,oa mÙkjdk'kh ftys ds HkVokM+h {ks= esa clh gqbZ 

HkksVkfUrd tkfr dh laLd`fr ij vkt Hkh fdUuj] fdjkr] 'kd] ;ou] frCcrh rFkk ckS) vkfn laLd`fr;ksa ds dksbZ u 

dksbZ fpUg ns[ks tk ldrs gaSA 

1-6-1-2 jkth ;k cujkSr 

fiFkkSjkx<+ ftys ds vLdksV ds vklikl ds taxyksa esa jgus okyh jkth tkfr dks fdjkrksa dk oa'kt ekuk 

tkrk gSA jkth yksx Lo;a dks vLdksV ds jtokj ds cMs+ HkkbZ ds oa'kt crkrs gq, dgrs gaS fd izkphu le; esa 

vLdksV ds jkth ds cMs csVs dks taxy dk jkt feyk blfy, mldk oa'kt cujkSr dgyk;k] HkySukFk] Nqjeqy] 

efydktqZu lSe vkfn buds b"V nsork gSaA  budh viuh fof'k"V cksyh gSA eNyh rFkk taxyh i'kq&if{k;ksa dk ekal 

rFkk dUnewy] Qy vkfn budh eq[; [kqjkd gaSA cujkSr tutkfr ds lokaZxh.k fodkl dks /;ku esa j[kdj 'kklu 

}kjk bls jkth tutkfr ds uke ij loZizFke 1965 esa vkfne tutkfr dk ntkZ fn;k x;k vkSj fQj yxHkx 1967 

esa bls mÙkj izns'k ds pkj vU; tutkfr; lewgksa ds lkFk vuqlwfpr tutkfr dk ntkZ fn;k x;kA os vkt vkaf'kd 

:i ls d`"kd gaS ysfdu fQj Hkh vkfne vFkZO;oLFkk ls tqMs+ gaSA 

1-6-1-3 Fkk: 

,VfdUlu us fy[kk gS ^^dkslh unh ds iwoZ esa dqek¡Å igkfM+;ksa dh rygVh ls yxs Hkw&izns'k esa ,d tutkfr 

tks Fkk: uke ls tkuh tkrh gS ds gesa n'kZu gksrs gSa] ;g lqnqj iwoZ esa ckxerh unh ds rVh; {ks= rd ns[kh tkrh 

gSA ;s nyny vFkkZr~ rjkbZ {ks= ds fuoklh gSa vkSj /kku dh [ksrh djus okys d`"kd gSa] eysfj;k ls bu ij dksbZ vlj 

ugha gksrkA** tux.kuk izfrosnu ¼1867½ esa Fkk: 'kCn dh mRifÙk ^^r:ok** 'kCn ls ekuh x;h gS] ftldk vFkZ 

^^Hkhxuk** gksrk gS] tks Fkk: ds fuokl LFkku vFkkZr~ rjkbZ {ks= esa gksus okyh vR;f/kd o"kkZ dh izòfÙk ds fy, iz;qDr 

fd;k gSA uslQhYM us Fkk: 'kCn ^^Fkkj** 'kCn ls ekuk gS ftldk vFkZ ^^taxyoklh** gksrk gSA fo}kuksa ds fopkj ,d 

er ugha gSa ysfdu ;g dgk tk ldrk gS fd Fkk:vksa dh jktiwr mRifr vf/kd izekf.kr izrhr gksxh gSA Fkk: dyk 

izseh gksrs gS vkSj buds ifjokjksa esa fL=;k¡ vf/kd izHkko'kkyh gksrh gaSA buds euksjatu dk eq[; lk/ku laxhr o u`R; 

gSa >qxM+k] tuho ygpkjh buds izeq[k u`R;xhr gaSA orZeku eas f'k{kk dk izHkko bu ij iM+ jgk gS vkSj blh dkj.k 

dqN ifjoZru vk, gaSA  

1-6-1-4 cqDlk 
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cqDlk tutkfr uSuhrky] m/keflag uxj] ikSM+h ,oa nsgjknwu ds {ks=kas es ik;h tkrh gSA tula[;k dh n`f"V ls 

Fkk: vkSj 'kkSdkvksa ds ckn rhljk LFkku cksDlkvksa dk gSA ;s Lo;a dks /kkjkuxj ds iokj oa'kh jktiwrksa ds oa'kt 

ekurs gSA budh 'kkjhfjd cukoV Fkk: tutkfr ls feyrh tqyrh gSA ifjokj fir`lRrkRed gksrs gSa ysfdu fL=;ksa 

dk LFkku Å¡pk gksrk gSA fookg i)fr fgUnw&i)fr ls izHkkfor gSA bl lekt esa lkyh&fookg] HkkHkh&fookg rFkk 

cSBkM+&fookg vkSj rykd loZ Lohdr̀ ekus tkrs gaSA NksVs&cMs >xM+ksa dks fuiVkus ds fy, budh viuh iapk;r gksrh 

gSA ;s jke] d`".k] f'ko] x.ks'k] nqxkZ] dkyh rFkk ckyk lqUnjh vkfn fgUnw nsoh&nsorkvksa dh iwtk djrs gSa vkSj mYdk] 

eulk] 'khryk] xzke nsork] ou nsork] dqy nsork] ihj vkSj iz/kku vkfn yksd&nsorkvksa dks Hkh iwtrs gaSA 

1-6-1-5 tkSulkjh 

;g tutkfr if'peh mÙkjk[k.M ds dkylh] pdjkrk] yk[kke.My] tkSulkj&Hkkcj] tkSuiqj ¼fVgjh½ bR;kfn 

{ks=ksa ds igkfM;ksa esa fuokl djrh gSaA ;s tknw &Vksus] rU= &eU= ij fo'okl djrs gSaA ^guksy* uked rhFkZ esa ^egklw* 

nsork dh iwtk dh tkrh gSA ogh budk izeq[k nsork gSA fL=;ksa dk LFkku dkQh lEekuiw.kZ gksrk gS vkSj iq=h tUe 

dks 'kqHk ekuk tkrk gSA ;s ik.Moksa dks viuk iwoZt rFkk izeq[k nsork ekurs gSaA 

LoewY;kafdr iz”u 

1- mRrjk[k.M dh lkekftd fLFkfr dk mYys[k djsaA 

2- mRrjk[k.M dh eq[; tutkfr;ksa ds ckjs esa fy[ksaA 

1-7-0     Hkk"kk  

Hkk"kk oSKkfudksa us if'peh fgUnh dh mi&cksfy;ksa ds oxhZdj.k esa dqek¡Åuh vkSj x<+okyh dsk e/; igkM+h 

Hkk"kk ds vUrxZr ekuk gSA loZizFke tkWtZ fxz;lZu us ;g oxhZdj.k fd;k FkkA;g oxhZdj.k eq[;r% HkkSxksfyd vk/kkj 

ij fd;k x;k FkkA dqek¡Åuh vkSj x<+okyh ds vius vusd miHksn gSaA x<+okyh ds lUnHkZ esa jrwM+h ¼1928½ us fy[kk gS 

fd ^^ leLr x<+oky esa ,d gh izdkj dh Hkk"kk ugha cksyh tkrh gS] izR;sd izkUr dh Hkk"kk esa vkil eas vusd 'kCnksa esa 

Hksn gS] ;|fi izR;sd izkUr ds yksx ,d&nwljs dh Hkk"kk le> ysrs gSa ijUrq ,d nwljs dh Hkk"kk cksy ugha ldrsA 

uxj dLcksa esa tks Hkk"kk cksyh tkrh gS mldks lHkh le> ysrs gSaA dqek¡Åuh Hkk"kk vkSj x<+okyh Hkk"kk esa bruk vUrj 

ugha gS fd ,d nwljs dh ckrphr ,d nwljk u le> ldsa] ^^:okyh ¼1982½ ds vuqlkj dqek¡Åuh dh gh de ls de 

fuEu micksfy;k¡ gS % [kl&iqftZ;k] pkSxf[kZ;k] xaxksbZ] nu iqfj;k] iNkbZ] jkSpkScsalh] dqekbZ] lks;kZyh] lh;kZyh rFkk 

vLdksVh] x<+okyh ds fxz;lZu us vkB Hksn fd;s FksA ijUrq cgqxq.kk us mPpkj.k ds vk/kkj ij blds N% Hksn fd;s gaS] 

ftudks ukSfV;ky us Hkh vf/kd O;ofLFkr ekuk gS % c/kk.kh] lyk.kh] tkSulkjh] [kkYVh] otkjh] Jhuxjh] fVgfj;kyh 

rFkk jkxlhA x<+okyh vkSj dqek¡Åuh esa fgUnh dh lHkh /ofu;ksa ds lkFk dqN viuh /ofu;k¡ Hkh gSa] tSls & v] vk] ,] 

,s] vkS] y rFkk M+ vkfn o.kksZ dh ,d ls vf/kd /ofu;k¡ ikbZ xbZ gaSA 
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1-8-0     ifj/kku ] [kkuiku ,oa vkfFkZd fLFkfr  

mRrjk[k.M esa ifj/kku ] [kkuiku ,oa vkfFkZd fLFkfr dh tkudkjh fuEufyf[kr fcUnqvksa ds v/;;u ls izkIr 

dh tk ldrh gS& 

1-8-1     ifj/kku 

bl iwjs {ks= esa LFkku rFkk tkfr ds vuqlkj os'k&Hkw"kk Hkh fHkEu&fHkUu jgh gSA izkphu dky ls ;gk¡ ij Åu 

ds pknjuqek diMs+ dks 'kjhj esa yisV dj xk¡B nsdj iguk tkus okyk ^xkrk* vkfn vHkh Hkh lhekUr {ks=ksa esa fn[kkbZ 

nsrs gSaA iq:"k  Hkh uhps Åuh iStkek vkSj Åij yEck dksVuqek oL= igurs jgs gSaA e/;dky ls fL=;k¡ flyk gqvk 

?kk?kjk] dqrkZ vkSj okLdV igu dj ,d diM+k flj ij ck¡/krh FkhaA iq:"k pwM+hnkj iStkek] /kksrh vkSj vpdu igurs 

FksA fQj lknk&dqrkZ iStkek ;k /kksrh vkSj Vksih iguh tkus yxhA vHkh Hkh vusd cqtqxZ ;gh iks”kkd igurs gSaA ubZ 

ihf<+;k¡ iSaV] deht] dksV igurh gSaA Vksih] ixM+h dh izFkk lekIr izk;% gks pqdh gSA vf/kdka'k fL=;k¡ lkM+h] yM+fd;k¡ 

lyokj ]deht&ÝkSd vkfn igurh gSaA vc iks”kkd ds vk/kkj ij tkfr dh igpku ugha gks ldrhA vkHkw"k.k&izseh 

fL=;k¡ izkphudky ls gh ewaxk] eksrh rFkk vusd izdkj ds jax&fcjaxs iRFkjksa dh ekyk,¡] pkanh dh cM+h&cM+h tathjsa] 

ckfy;k¡] xykscUn] galqyh] :i;ksa ds flDdksa dh ekyk] /kkxqys] igkSaph] ikoksa esa ctus okys >k¡oj] ik;y vkfn igurh 

FkhaA muesa lqgkx ds fy, xys esa dkys ckjhd eksfr;ksa dh ^pjsÅ* ekyk iguuk vkt Hkh vfuok;Z ekuk tkrk gSA dku 

esa Åij uhps vusd ckfy;k¡ iguh tkrh FkhaA ukd esa lksus dh NksVh cM+h dhy] uFk] cqYyk] cqyk¡d vkfn iguh tkrh 

gSaA ;s vkHkw"k.k ;gha ij cuk;s tkrs FksA vktdy ;s phtsa ckgj ls cudj Hkh vkrh gSa vkSj ckgj ds uewus rFkk 

rduhdsa  ysdj ;gk¡ Hkh cukbZ tkrh gSaA lwrh] Vsjhu rFkk ukbykWu vkfn ds flys gq, oL= Hkh ckgj ls vkrs gSaA vkt 

vf/kdka'k oL=kHkw"k.kksa esa ,d:irk n`f"Vxkspj gksrh gSaA 

1-8-2     [kkuiku 

xzkeh.k lekt esa [kku&iku ds ekeys esa dkQh HksnHkko jgk gSA czkã.kksa dk cuk;k gqvk Hkkstu lHkh [kk ysrs 

gSa] ijUrq vU; tkfr;ksa dk Li'kZ fd;k gqvk Hkkstu czkã.k ugha [kkrsA czkã.kksa esa Hkh Hkkstu ds lUnHkZ esa 

Li`';&vLi`'; ds vusd Hksn gSaA lo.kZ 'kwnzksa dk Li'kZ fd;k gqvk ugha [kkrsA vNwrksa dks Nwus ij xksew= ;k ty ds 

NhaVs Mkydj 'kqf)dj.k fd;k tkrk FkkA bl rjg ds fjokt e/;dky ls ysdj vk/kqfud dky rd fo|eku jgs gSaA 

'kgjh vkSj f'kf{kr yksxksa esa ;g HksnHkko /khjs&/khjs de gksrk tk jgk gSA 'khr izns'k gksus ds dkj.k bl iwjs {ks= esa 

izkphu dky ls gh ekal Hk{k.k dh izFkk jgh gSA i'kqvksa dh [kky iguuk] fcNkuk] Åu ds oL= iguuk&vks<+uk vkSj 

ekal [kkuk bR;kfn izkphu dkyhu izFkk tutkfr;ksa esa vHkh Hkh fn[kk;h nsrh gSA e/;dky es vk;s oS".ko czkã.k rFkk 

vk/kqfud dky ds vk;Zlekth ekal Hk{k.k ugha djrsA buesa I;kt&yglqu Hkh oftZr gSA ;gk¡ xkso/k vkSj xksekal dk 

lsou iki le>k tkrk gSAmÙkjk[k.M ds fuokfl;ksa dk eq[; O;olk; d`f"k ,oa i'kqikyu gSA izkphu dky ls gh d`f"k 

,oa i'kqikyu dk ;gk¡ lokZf/kd egRo jgk gSA mÙkjk[k.M ds ioZrh; {ks=ksa esa d`f"k dh nqnZ'kk ds fy;s vusd dkj.k 
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lfEefyr gSaA ;gk¡ vfr NksVh&NksVh tksrs gSa] flapkbZ dh i;kZIr lqfo/kk ugha gS] d`"kd jklk;fud [kkn dk u ds 

cjkcj iz;ksx djrs gSaA u;s cht] izkS|ksfxdh dks vc viuk;k tkus yxk gSA 

 1-8-3     i'kqikyu  

mÙkjk[k.M ds fuokfl;ksa dk eq[; O;olk; d`f"k ,oa i'kqikyu gSA izkphu dky ls gh d`f"k ,oa i'kqikyu dk 

;gk¡ lokZf/kd egRo jgk gSA mÙkjk[k.M ds ioZrh; {ks=ksa esa d`f"k dh nqnZ'kk ds fy;s vusd dkj.k lfEefyr gSaA ;gk¡ 

vfr NksVh&NksVh tksrs gSa] flapkbZ dh i;kZIr lqfo/kk ugha gS] d`"kd jklk;fud [kkn dk u ds cjkcj iz;ksx djrs 

gSaA;gk¡ d`"kdksa }kjk vf/kdrj nq/kk: i'kq gh ikys tkrs gSaA ftuesa xk;&HkSal izeq[k gSaA bu nq/kk: i'kqvksa dh uLy 

mPp dksfV dh ugha gksrh gSA ;gk¡ dh ikyrw xk;sa cgqr de ek=k es nw/k nsrh gSaA ;|fi rjkbZ {ks= eas vPNh uLy ds 

nq/kk: i'kq ikys tkrs gSa rFkk os vius ikydksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj djus esa l{ke Hkh gSaA nq/kk: i'kqvksa ds 

vfrfjDr HksM+&cdfj;k¡] ?kksMs] [kPpj bR;kfn i'kqvksa dks Hkh ikyk tkrk gSA HksM+&cdfj;k¡ Åu ,oa ek¡l ds fy;s 

iz;qDr gksrh gSaA tcfd ?kksMs+ ,oa [kPpj lkeku <ksus ds fy;s A  

1-8-4 m|ksx & /kU/ks 

mRrjk[k.M esa orZeku esa vxzkafdr m|ksx&/ka/ks ]Qy&Qwy jgs gSa& 

• Åu m|ksxA 

• ty&fo|qr m|ksxA 

• i;ZVu m|ksx] Qy ,oa lCth m|ksxA 

• [kfut m|ksxA 

• jsftu m|ksxA 

• pk; m|ksxA 

• tM+h&cwVh m|ksxA 

• crZu m|ksxA 

• dk"B&dyk m|ksxA 

• phuh&xqM+ m|ksxA 

1-9      lkjka'k  

   Hkkjr ds ekufp= esa dqek¡Å vkSj x<+oky dk {ks= cgqr cM+k ugha gSaA HkkSxksfyd] vkfFkZd rFkk ,sfrgkfld 

fLFkfr;k¡ leku jgus ds dkj.k ;gk¡ dh laLd`fr Hkh yxHkx ,d lh jgh gS] fdUrq nqxZe igkfM+;ksa ds dfBu Hkkxksa ds 

dkj.k izk;% ,d {ks= ds yksxksa dk nwljs {ks= okyksa ds lkFk cgqr de lEidZ gks ikrk gSA;gk¡ ds fuokfl;ksa eas 
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ijEijk&izse] /kkfeZd fo'okl vkSj 'kqHkk'kqHk fo"k;d :f<+okfnrk dh Hkkouk,¡ vR;f/kd ek=k eas ikbZ tkrh gSaA rkaf=d 

lk/kuk dk {ks= jgus ds dkj.k yksx vHkh Hkh ea=&ra=] Hkwr&izsr] >kM+&Qwad] tknw&Vksus vkfn esa fo'okl djrs gSaA  

      lexz mÙkjk[k.M es jhfr&fjoktksa dh n`f"V ls dkQh oSfo/; gS] blfy, izk;% fdlh Hkh izFkk dks lEiw.kZ {ks= ds 

lUnHkZ esa ysus ij fookn Hkh gks ldrs gSaA dbZ jhfr fjoktksa dh ppkZ vU; v/;k;ksa esa vU; fo"k;ksa ds lUnHkZ esa gks 

pqdh gSA dqekm¡uh vkSj x<+okyh] euq"; vke rkSj ij ljy] lgt vkSj lknxh iw.kZ izd̀fr ds gksrs gSaA  

      lkekftd lajpuk dk rkRi;Z fofHkUu lkekftd bdkb;ksa ds rqyukRed :i ls fLFkj vkSj izfrekfur lEcU/kksa 

ls gSA** lkekftd lajpuk vusd lkekftd lewgksa] lfefr;ksa] laLFkkvksa rFkk O;fDr;ksa dh izfLFkfr vkSj Hkwfedkvksa dks 

izHkkfor djus okys fu;eksa rFkk ewY;ksa dh ,d Øec)rk gSA lkekftd lajpuk dh fo'ks"krk,a vxzkafdr gSa& 

� lkekftd lajpu ,d Øec)rk gSA 
� lkekftd lajpuk vis{kkdr̀ LFkk;h gksrh gSA 
� lkekftd lajpuk dh vusd mi & lajpuk, gksrh gSA 
� lkekftd lajpuk ds fofHkUu vax ijLij lEcfU/kr gSaA 
� lkekftd lajpuk esa ewY;ksa dk lekos'k gksrk gSA 
� lkekftd lajpuk ds izR;sd vax ds fu/kkZj.k izdk;Z gksrs gSA 
� lkekftd lajpuk vewrZ gksrh gSA 
� lkekftd lajpuk dk rkRi;Z lnSo laxBu ls ugh gksrkA 
� lkeftd lajpuk LFkkuh; vko';drkvksa ls izHkkfor gksrh gSA 
 1-10     rduhdh 'kCnkoyh  

1- lajpuk& fdlh Hkh oLrq dh lajpuk mlds vaxksa esa ik;s tkus okys vis{kkd`r LFkk;h vUr%  
              lEcU/kksa dks dgrs gSaA 
2- iqjk.k dky&og dky tc iqjk.kksa dh jpuk gq;h FkhA 
3- uokxarqd& u;s vk;s gq, yksxA 
4- tutkfr;k¡&vk/kqfudrk dh n`f"V ls vlaLd`r ekus tkus okys rFkk vkfne vkSj izkphu ekuo  
                lH;rk dk izfrfuf/kRo djus okys] taxyksa&igkM+ksa o iBkjksa ds fuoklh ]ekuo  
                  leqnk; dks vkfnoklh ;k tutkfr dgk tkrk gSA 
5- ifj/kku &oL= 
 1-11     LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 

[k.M 1-6-0 ds iz”u la[;k 1 ds fy, nsf[k;s bdkbZ 1-6-0 

[k.M 1-6-0 ds iz”u la[;k 2 ds fy, nsf[k;s bdkbZ 1-6-1-5 

 1-12     lanHkZ xzaFk lwph  
1-cyquh] fnus”kpUnz] mRrjkapy% laLd`fr] yksd thou] bfrgkl ,ao iqjkrRo] izdk”k cqd fMiks] cjsyh] 2006 

2-vxzoky]lh],e]eSu]dypj ,.M lkslkbVh bu dqek¡Å fgeky;k ] vYeksM+k]1998 

3-tks”kh] ,e-ih-] mRrjkapy fgeky;k] Jh vYeksM+k cqd fMiks] 1990 

4-tks”kh] ?ku”;ke] mRrjkapy dk jktuhfrd] lkekftd ,ao lkaLd`frd bfrgkl] izdk”k cqd fMiks] cjsyh] 2003 
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  1-13  lgk;d ̷ mi;ksxh xzaFk lwph   
1-nslkbZ] ,-vkj-] :jy] lks”;ksykWth bu bf.M;k] ikWiqyj izdk”ku] cEcbZ] 1969 

2-'kekZ]ds-,y] Hkkjrh; lkekftd lajpuk ,oa ifjorZu] jkor ifCyds”ku]2006 

  3-Ik.Ms;]ch-Mh-] dqek¡Å dk bfrgkl] “kfDr izSl]vYeksM+k]1937 

4-jrwM+h]gfjsd`".k]x<+oky dk bfrgkl] HkkxhjFkh izdk”ku] ikSM+h]fo]1954 

  1-14     fucaèkkRed ç'u 
1- lkekftd lajpuk dks ifjHkkf"kr djrs gq,] mldh fo”ks"krkvksa dk fooj.k dhft,A 

2- mRrjk[k.M dk ,sfrgkfld ifjp; nhft,A 
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bdkbZ &nks % mRrjk[k.M esa fookg] ifjokj] ukrsnkjh vkSj fL=;ksa dh çfLFkfr 

2-1    çLrkouk 
2-2    bdkbZ ds mís'; 
2-3    laLdkj 
2-3-1  laLdkj dh ifjHkk"kk,sa 
2-3-2  fookg dh vo/kkj.kk 
2-3-3  fgUnw fookg   
2-3-4  fgUnw fookg ds mnn~s”;   
            2-3-4-1 /kkfeZd dRrZO;ksa dh iwfrZ 
            2-3-4-2 jfr 
            2-3-4-3 O;fDrRo dk fodkl 
            2-3-4-4 Lkkekftd dRrZO;ksa dk ikyu 
            2-3-4-5 Ikkfjokfjd dRrZO;ksa dk ikYku 
        2-3-5  fgUnw fookg ds izeq[k laLdkj 
            2-3-5-1 fookg dk vk/kkj /keZ gS 
            2-3-5-2 fgUnw fookg vusd /kkfeZd fof/k;ksa }kjk lEiUu gksrk gS 
            2-3-5-3 fgUnw fookg% ,d ifo= la?k 
       2-3-6  eqfLye fookg 
            2-3-6-1  eqfLye fookg dh 'krsZa 
            2-3-6-2  eqfLye fookg esa ^esgj^ 
            2-3-6-3  eqlyekuksa esa ^rykd^ 
2-4  ifjokj% vFkZ ,ao ifjHkk"kk,sa 
       2-4-1  ifjokj dh izeq[k fo”ks"krk,sa 
        2-4-2  ifjokj ds dk;Z 
2-5  ukrsnkjh vFkZ ,ao ifjHkk"kk,sa  
       2-5-1  ukrsnkjh dh izeq[k Jsf.k;k¡ 
       2-5-2  ukrsnkj dh izeq[k jhfr;k¡ 
       2-5-3  fL=;ksa dh izfLFkfr 
 2-6    lkjka'k  
 2-7    rduhdh 'kCnkoyh  
 2-8   LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 
 2-9   lanHkZ xzaFk lwph  

 2-10   lgk;d ̷ mi;ksxh xzaFk lwph 
 2-11   fucaèkkRed ç'u 
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  2-1   çLrkouk 

ioZrh; yksx çd̀fr ds fudV jgrs gq, çd̀fre; thou thrs gSa vkSj çd̀fr dh fofo/k 'kfDr;ksa dks iwtrs gSaA 

çkphu dky esa mRrjk[k.M dk lekt NksVss&NksVs dchykas esa cVk¡ Fkk] rc muds vius&vius fofHkUu  jhfr fjokt FksA 

lkaLd`frd fodkl vkSj jktuSfrd ifjorZuksa ds lkFk /khjs&/khjs vusd jhfr&fjoktksa esa ifjorZu gksus yxsA izkphu dky 

ls gh mRrjk[k.M esa vf/kdka”k tkfr;ksa esa euq"; ds tUe ls e`R;q rd ds laLdkjksa dks euqLe`fr esa of.kZr laLdkj ds 

vuqlkj lEiUu fd;k tkrk Fkk ijUrq pkjksa o.kkasZ ds laLdkj lEcU/kh çFkkvksa esa dqN fHkUurk Hkh ikbZ x;h gSA fgUnw 

lekt esa fookg dks ,d /kkfeZd d`R; ds :i eassa Lohdkj fd;k x;k gS ysfdu eqfLye fookg ,d /kkfeZd laLdkj ds 

#i esa u gksdj lkekftd le>kSrs ds #i esa le>k tkrk gSA 

       ifjokj LokHkkfod vkSj egRoiw.kZ lkekftd laxBuksa esa lcls izkphure vkSj iwjs fo”o esa ik;k tkus okyk 

izeq[k laxBu gSA ;g lcls egRoiw.kZ izkFkfed lewg gS tks izR;sd lekt esa ik;k tkrk gSA vU; izkf.k;ksa ds leku 

euq"; esa Hkh tkfr&l`tu rFkk oa”k&laj{k.k dh uSlfxZd izsj.kk,as gskrh gSa] bu izsj.kkvksa ls gh ifjokj rFkk ?kj dk 

tUe gqvkA 

ekuo dk tUe ifjokj esa gksrk gS] ;gha ls mldk ikyu&iks"k.k ÁkjEHk gksrk gSA lkekthsdj.k dh ÁfØ;k ds 

ek/;e ls O;fDr ifjokj ls fujUrj dqN uk dqN lh[krk gh jgrk gSA ifjokj esa gh mls vius jhfr&fjokt] 

ijEijkvksa ,ao :f<+;kas dh f”k{kk feyrh gSA ifjokj ds lnL; gh ekuo ds fopkjksa] ewY;ksa] thou ds <xkas ]Hkkoukvksa 

vkfn dks fodflr djrs gaSA ÁR;sd ckyd ;k ckfydk dks ekrk&firk] HkkbZ&cgu] pkpk&pkph] ekek&ekeh] 

nknk&nknh] ukuk&ukuh vusd Ádkj ds fj”rsnkjksa dk irk ifjokj ls gh pyrk gSA ukrsnkjh O;oLFkk fj”rsnkjh dh gh 

O;oLFkk gSA  

2-2   bdkbZ ds mís'; 

      bl bdkbZ dk mn~ns”; fofHkUu rF;ksa ds ek/;e ls mRrjk[k.M esa fookg] ifjokj] ukrsnkjh vkSj fL=;ksa dh 

çfLFkfr dk ifjp;  djkuk gSA bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkar vki fuEufyf[kr ds laca/k esa tkudkjh izkIr dj 

ldsaxs& 

• laLdkj 

• fookg dh vo/kkj.kk% fgUnw fookg ,oa eqfLye fookg 

• ifjokj% vFkZ ,ao ifjHkk"kk,sa] izeq[k fo”ks"krk,sa rFkk ifjokj ds dk;Z 

• ukrsnkjh vFkZ ,ao ifjHkk"kk,sa 
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• fL=;ksa dh izfLFkfr 

 2-3 laLdkj 

fgUnw lekt esa O;fDrxr ,ao lkekftd thou dks lqO;oLFkk çnku djus gsrq ftu laLFkkxr vk/kkjksa dks 

fodflr fd;k x;k gS muesa laLdkj Hkh ,d gSaA laLdkjksa dk ijEijkxr :i ls fgUnw lkekftd laxBu esa fo”ks"k 

egRo jgk gSA ekuo thou dks laLdkfjr djus ds mn~ns”; ls]tUe ls e`R;q rd 16 laLdkjksa dk fo/kku fd;k x;k 

gSA ;s laLdkj bl çdkj gS%1-xHkkZ/kku 2- iqalou 3- lhearksu;u 4- tkrdeZ 5- "k"Bh egksRlo 6- ukedj.k 7- 

vUuçk”ku 8- pwM+kdeZ 9- d.kZos/k 10- v{kjkjEHk 11- miu;u 12- fookg 13- lekiorZu 14- okuçLFk 15- lU;kl 16- 

vaR;sf"VA ^ 

  xzglw=^ esa gesa bu lksyg çeq[k laLdkjksa dk mYys[k feyrk gSaA laLdkjksa ds çeq[k mn~ns”; fuEukafdr gSa& 

laLdkj  

• O;fDrRo dk fodkl djrs gSaA 

• vk/;kfRed çxfr dh fn”kk dh vksj mUeq[k djrs gaSA 

• -laLdkj O;fDr;ksa esa vkRefo”okl dh o`f) djrs gSa vFkok vkRe&vfHkO;fDr dk  ek/;e  gaSA 

• HkkSfrd lèf) çkIr djus gsrq l{ke cukrs gaSA 

• vuq”kkflr thou thuk fl[kkrs gSaA 

• laLdkj ukrsnkj O;oLFkk dks lqn`<+ djrs gSa rFkk lkewfgd ,drk dks cuk, j[kus esa lgk;rk çnku djrs gaSA 

laLdkj dks vaxszth esa “sacrament”dgk tkrk gSA ;|fi “ceremony” vFkok “rite” ”kCnksa dk vFkZ Hkh 

laLdkj gSA 

2-3-1 laLdkj dh ifjHkk"kk,sa 
jktcyh ik.Ms; ds vuqlkj ^^/kkfeZd fof/k&fo/kku vFkok og d`R; gSa] tks vkUrfjd rFkk vk/;kfRed lkSUn;Z 

dk n`”; çrhd ekuk tkrk gSA^^ih-,-ds-v;~;j ds vuqlkj ^^laLdkjksa ds fy;s fudVre vaxzsth 'kCn ”sacrament” gS 

;s og laLdkj gSa ftudk iwjk djus ls fgUnw dk thou mPprj ifo=rk dks çkIr djrk gSA ;s muds leLr thou 

ij Nk, gSa] ftl {k.k ls og ek¡ ds xHkZ esa vkrk gS] ;g e`R;q rd mlds vafre laLdkj ¼nkg deZ½ dks 'kkfey djrs 

gq, vkSj vkxs Hkh mldh vkRek ds vU; fo”o esa ços”k dks lqxe djus ds fy;s gSaA ^^jktcyh ik.Ms; us ;g Hkh dgk 

dh ^^laLdkj dk vFkZ 'kqf) dh /kkfeZd fdz;kvksa rFkk O;fDr ds nSfgd] ekufld vkSj ckSf)d ifj"dkj ds fy;s fd;s 

tkus okys vuq"Bkuksa ls gSA bUgha vuq"Bkuksa ls ,d fgUnw lekt dk iw.kZ fodflr lnL; cu ikrk gSA^^ bl çdkj 

laLdkj dk vFkZ thou dks ifj”kq) djus gsrq viukbZ xbZ dk;Z&i)fr gSA 

2-3-2 fookg dh vo/kkj.kk 
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lk/kkj.k rkSj ij ;g dgk tk ldrk gS fd fookg] lekt }kjk ekU;rk çkIr ,d lkekftd laLFkk gSA blds 

}kjk nks fHkUu fyax ds yksxks dks ,d lkFk jgus] ;kSu laca/k LFkkfir djus] cPpkssa dks tUe nsus rFkk mudk 

ykyu&iks"k.k djus dk vf/kdkj çkIr gks tkrk gSA ,d vU; n`f"Vdks.k ds vk/kkj ij ;g dg ldrs gS fd fookg 

ikfjokfjd thou dk vk/kkj gS nks fHkUu yksx fcuk fookg fd;s ikfjokfjd thou O;rhr ugha dj ldrs gaSA lekt 

}kjk vuqeksfnr L=h&iq:"k ds la;ksx dks fookg dgrs gSa] ftlls L=h& iq:"k dks dke& bPNk dh lUrqf’V ds fy, 

lekt }kjk Lohd̀fr çnku dh tkrh gS A lekt dh ;g Lohd`fr dqN laLdkjksa dks iwjk djus ds Ik”pkr~ gh çkIr 

gksrh gS A bl vFkZ esa fookg ;kSu laEc/kksa ds fu;a=.k ,oa fu;eu dk lk?ku gS A D;ksafd fookg dk ,d :Ik ugha gS 

blfy, fo}ku Hkh bldh ifjHkk"kk ds ckjs esa ,d er ugh gaS A 

cksxkZMl ds vuqlkj] ^^fookg L=h&iq:"k dks ikfjokfjd thou esa ços”k djkus dh ,d laLFkk gSA^^ osLVjekdZ 

us viuh iqLrd fgLVªh vkWQ g;weu eSjt esa dgk gS] ^^ fookg ,d ;k vf/kd iq:"kksa dk] ,d ;k vf/kd fL=;ksa ds 

lkFk gksus okyk og laEcU/k gSa ftls çFkk ;k dkuwu Lohdkj djrk gS vkSj fookg djus okys O;fDr;ksa esa vkSj muls 

mRiUu lEHkkfor cPpksa ds chp esa ,d&nwljs ds çfr gksus okys vf/kdkjksa vkSj dRkOZ;ksa dk lekos”k gksrk gSA^^ 

etqenkj rFkk enu ds vuqlkj] ^^fookg lk/kkj.kr% ,d cU/ku vFkok /kkfeZd laLdkj ds :Ik esa Li"V gksus 

okyh og lkekftd ekU;rk gSa tks nks fo"ke fyaxh O;fDr;ksa dks ;kSu laEc/k vkSj mlls lEcaf/kr lkekftd& vkfFkZd 

lEcU/kksa esa lfEefyr gksus dk vf/kdkj çnku djrh gSaA^^ 

       mijksDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gSa fd L=h&iq:"k nksuksa gh feydj ,d ifjokj dk 

fuekZ.k djrs gSaA mudk ;g feyu lkekftd Lohd`fr gS vkSj bls gh fookg dgk tkrk gS] ftlesa ,d&nwljs ds çfr 

vf/kdkjksa rFkk dRrZO;ksa dh ,d O;oLFkk ikbZ tkrh gSA 

2-3-3 fgUnw fookg   

Hkkjrh; laLd`fr esa O;fDr ds pkj iq:"kkFkksZa dks pkj dRrZO;ksa ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA bls /keZ] vFkZ] 

dke vkSj eks{k dgk x;k gSA x`gLFk vkJe esa fookg }kjk O;fDr ços”k djrk gSA blfy, fookg dks /kkfeZd laLdkj 

ds :Ik  esa ns[kk x;k  gSA ;g ,d ifo= ca/ku gS ,ao tUe&tUekUrj dk laca/k gSA ^ çtk ^ vFkZkr~ lUrkuksRifr 

djds O;fDr lekt dh fujUrjrk dks cuk;s j[kus esa viuk lg;ksx çnku djrk gSA  ;gh mldk lekt ds çfr 

nkf;Ro Hkh gSA dqN fo}kukas us bls fuEufyf[kr ifjHkk"kkvksa ds }kjk le>k;k gS %ih-,p-çHkq % ^^ ,d fgUnw ds fy, 

fookg ,d laLdkj gS rFkk bl dkj.k fookg laca/k esa tqM+us okys i{kksa dk laca/k laLdkj :ikas ls gS uk fd le>kSrs 

dh çd̀fr dkA^^jkeukFk 'kekZ  ^^fgUnw fookg dh ifjHkk"kk ,d /kkfeZd laLdkj ds :i eas dh tk ldrh gS ftlesa /keZ] 

çtksRifRr vkfn ds HkkSfrd] lkekftd o vk/;kfRed ç;kstuksa esa ,d L=h&iq:"k ijLij LFkk;h laca/k es c¡/k tkrs 

gSaA^^ds-,-dikfM+;k ds vuqlkj]^^fgUnw fookg ,d laLdkj gSA^^;g Li"V gS fd fgUnw fookg ,d laLdkj gS] ftlls ,d 

O;fDr x`gLFk vkJe esa ços”k djrk gSA fgUnqvksa esa fookg] /kkfeZd dRrZO; dh iwfZrZ] iq= izkfIr] ikfjokfjd lq[k] 
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lkekftd ,drk] fir` _.k ls eqfDr] iq+:"kkFkksZa dh iwfrZ vkfn mnns~”;ksa dh iwfrZ ds fy, fd;k tkrk gSA lkekU; vFkksZa 

esa fgUnw fookg ls rkRi;Z dqN /kkfeZd laLdkjksa ds }kjk lekt esa ekU;rk izkIr L=h&iq:"k ds fof/kor~ feyu ls gS 

ftldk mnn~s”; /keZ]iztk vkSj jfr ds Ikz;kstu dks iwjk djuk gSA 

2-3-4fgUnw fookg ds mnn~s”;   

fgUnw fookg ds /kkfeZd :i ls dqN mn~ns”; gaSA fookg }kjk gh ,d O;fDr mu nkf;Roksa dks iwjk djrk gS 

ftUgsa Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dk vfuok;Z vax ekuk tkrk gS];Fkk& 

2-3-4-1 /kkfeZd dRrZO;ksa dh iwfrZ  

  fgUnw fookg dk loZizFke mnn~s”; /keZ vFkkZr dRrZO;ksa dks iwjk djuk gSA bl lEcU/k esa /keZ dk vFkZ nwljs 

O;fDr ds izfr dRrZO;ksa dks iwjk djus ls gS] ftUgsa ;K dgk tkrk gSA vr% iap egk;Kksa&nso;K] _f"k;K]fir`;K] 

vfrfFk;K vkSj Hkwr;K dks iwjk djuk fgUnw fookg dk izeq[k mnns~”; gSA fgUnw laLd`fr esa iq= dk egRoiw.kZ LFkku gS] 

D;ksafd iq= dks fcuk tUe fn;s fir` _.k pqdrk ugha gSA iq= vius iwoZtksa dks fi.Mnku nsrk gSA fcuk Jk) ds iwoZtksa 

dh vkRek dks “kkfUr ugha feyrh gSA 

2-3-4-2 jfr  

  jfr dk vFkZ lekt ds ekU;rk izkIr fu;eksa ds vuqlkj ;kSu lEcU/kksa dh LFkkiuk djuk gSA oSls ;kSu lEcU/kksa 

dh LFkkiuk izR;sd lekt dk eq[; mn~ns”; gS fdUrq fgUnw fookg esa bls ekU;rk nsrs gq, Hkh vfzUre LFkku fn;k x;k 

gSaA jfr ¼;kSu lEcU/k½ iq= tUe ds fy, vko”;d gksrk gSAvr% bls Hkh /kkfeZd mnns”; ekuk x;k gSA 

2-3-4-3 O;fDrRo dk fodkl  

  fookg] L=h&iq:"k ds thou dks laxfBr cukus rFkk O;fDrRo ds fodkl ds fy, vko”;d gSA nksukas fookg 

ds }kjk feydj gh iw.kZrk dks izkIr djrs gSaA 

2-3-4-4 Lkkekftd dRrZO;ksa dk ikyu  

fookg ds }kjk O;fDr dks vius lkekftd dRrZO;ksa dk Kku gksrk gS vkSj O;fDr mUgsa iwjk djus dk Ikz;Ru 

djrk gSA fookg ds }kjk gh O;fDr larku mRiUu djds lekt dh fujUrjrk dks cuk;s j[krk gSA fookg ds Ik”pkr~ 

gh mldks vkRefuHkZj ,oe~ Lora= O;fDRRko izkIr gksrk gS A  

2-3-4-5 Ikkfjokfjd dRrZO;ksa dk ikYku  
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O;fDr dks ikfjokfjd dRrZO;ksa dk cks/k fookg djkrk gS vkSj dRrZO;ksa ds ikyu dh f”k{kk nsrk gSA ifjokj dh 

laLd`fr D;k gS ? ifjokj dh vk; esa o`f) dSls dh tk; ? ekrk firk ds izfr D;k drZO; gSa ? bu lHkh ckrksa dk 

Kku O;fDr dks fookg ds ckn gh gksrk gS vkSj lkFk gh og mudk ikyu djus dk ç;kl djrk gSA 

2-3-5 fgUnw fookg ds izeq[k laLdkj 

fgUnw fookg ,d /kkfeZd d`R; gSA blesa vusd laLdkj djus gksrs gSaA eqfLye rFkk bZlkbZ lekt esa fookg ,d 

lkekftd le>kSrk ekuk tkrk gS ijUrq fgUnqvksa esa fookg ,d ifo= laLdkj ekuk tkrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd 

fgUnw&fookg esa /keZ dks izkFkfedrk nh x;h gSA fgUnw fookg /kkfeZd mn~ns”;kas ij vk/kkfjr gSaA blh dkj.k dgk tkrk 

gS fd ^fgUnw fookg ,d /kkfeZd laLdkj gSA 

fuEufyf[kr iafÙk;ksa esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd fgUnw fookg D;ksa /kkfeZd laLdkj ekuk tkrk gSA 

2-3-5-1 fookg dk vk/kkj /keZ gS  

fgUnw fookg ds dqN /kkfeZd mn~ns”; gksrs gSaA blesa /keZ dks lcls mPp LFkku fn;k x;k gSA ;kSu lq[k dks 

lcls fuEu LFkku iznku fd;k x;k gSA blesa /keZ vkSj ^dke^ lkFk&lkFk pyrs gSa dke dks Hkh  dÙkZO; ekuk x;k gSA 

dkeokluk dh iwfrZ Hkh iq= dh izkfIr ds fy, gh dh tkrh gSA bl izdkj fgUnw fookg dks ,d /kkfeZd d`R; ekuk 

x;k A ;gh dkj.k gS fd bls /kkfeZd laLdkj dgk tkrk gSA 

2-3-5-2 fgUnw fookg vusd /kkfeZd fof/k;ksa }kjk lEiUu gksrk gS  

  fgUnw fookg vusd /kkfeZd fof/k;ksa rFkk vuq"Bkuksa ds i”pkr~ gh lEiUu gksrk gSA blh vk/kkj ij fgUnw fookg 

,d /kkfeZd laLdkj dgk tkrk gS] ;Fkk & 

• 'kqHk eqgwrZ & fookg lEiUu gksus ls iwoZ ,d 'kqHk eqgwrZ fudkyk tkrk gSA ckyd & ckfydk ds tUe ds le; 

dks /;ku esa j[kdj ,d 'kqHk eqgrZ fudkyk tkrk gSA blh 'kqHk fnu fookg lEiUu fd;k tkrk gSA 

• dU;k ds ?kj tkuk & fookg lEiUu djkus ds fy, oj i{k] dU;k i{k ds ?kj tkrk gSA oj i{k vius lkFk 

dqN vU; O;fDr;ksa dks Hkh ys tkrk gSA ;s O;fDr oj ds lxs lEcU/kh rFkk fe= gksrs gSaA bUgsa ^ckjkrh^ dgk tkrk gS 

vkSj ;s lc feydj ckjkr (Bridegroom’s Party) dgykrs gSa ;gh ckjkr dU;k i{k ds ;gk¡ tkrh gSA 

• dU;knku & dU;knku] fgUnw fookg dk izeq[k laLdkj gSaA fgUnw /keZxzUFkksa esa dU;knku dks egknku ekuk gSA 

dU;knku nsus okys dks eks{k feyrk gS] ,slk fo”okl fd;k tkrk gSA firk viuh dU;k oj dks nku esa ns nsrk gSA 

• ;K osnh & ;K osnh esa vfXu tykbZ tkrh gS vfXu dks lk{kh ekudj oj rFkk o/kw dks lnSo ds fy, ,d 

lw= esa ck¡/k fn;k tkrk gSA oj rFkk o/kw ls vfXu esa vkgwfr;k¡ fnykbZ tkrh gSaA 
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• ikf.kxzg.k laLdkj & ikf.kxzg.k laLdkj esa oj rFkk o/kw ,d nwljs dk gkFk idM+rs gSaA bl le; oj rFkk 

o/kw dqN çfrKk,sa djrs gSaA dqN eU=ksa dk mPPkkj.k fd;k tkrk gSA oj rFkk o/kw thoui;ZUr lkFk jgus dh çfrKk 

djrs gSaA  

• v’ekjksg.k & bl dk;Z ds fy, dU;k dk HkkbZ dU;k ds iSj dks iRFkj ij j[kokrk gSaA bl volj ij oj 

viuh gkus okyh iRuh ls iRFkj dh rjg n`<+ jgus dks dgrk gSA 

• yktkgkse & bl vuq"Bku esa o/kw vfXu esa [khysa Mkyrh gSA bl fof/k ls o/kw] oj dh nh?kZ vk;q gksus dh 

dkeuk djrh gSA 

• vfXu & ifj.;r& blesa oj&o/kw vfXu dh ifjdzek djrs gq, fookg ds lEcU/k dks n`<+ djrs gSaA 

• lIrinh & lIrinh laLdkj esa oj&o/kw ls fuf”pr dRrZO;ksa dks iw.kZ djkus dh izfrKk djkrk gSA bl laLdkj 

esa oj&o/kw xk¡B ck¡/ks gq, lkr dne pyrs gSaA 

2-3-5-3 fgUnw fookg% ,d ifo= la?k  

fgUnw fookg ,d /kkfeZd d̀R; gSA fgUnw fookg ds vusd mns”; gksrs gSaA fgUnw fookg ifo= vfXu ds le{k gh 

lEiUu fd;k tk ldrk gSA fookg ds le; oj&o/kw dks dqN izfrKk,¡ djuh gksrh gSaA mUgsa dqN eU=ksa dk mPpkj.k 

Hkh djuk gksrk gSAfgUnw fookg] oj&o/kw dks lnSo ds fy, ck¡/krk gS a& fgUnw fookg ,d LFkk;h cU/ku gksrk gSA bl 

cU/ku dks rksM+k ugh tk ldrkA ifr&iRuh ,d&nwljs ds tUe&tUekrj ds lkFkh gksrs gSaA fgUnw fookg dks bZ”ojh; 

fo/kku dgk tkrk gSA bleas gLr{ksi ugha fd;k tk ldrkA ;gh dkj.k gS fd fgUnw lkekftd O;oLFkk esa fookg 

foPNsnu dh vuqefr ugh gSA 

      mijksDr foospu ls Li"V gksrk gS fd fgUnw fookg ,d /kkfeZd laLdkj gSA fookg ds volj ij Hkxoku dks 

lk{kh ekudj dU;knku djuk] ml nku dks oj }kjk xzg.k djuk] vfXu ds pkjksa vksj Qsjs yxkuk vkfn ,sls d`R; gSa 

tks fookg dks /kkfeZd laLdkj cukrs gSaAfookg g"kZ vkSj mYykl dk volj le>k tkrk gSA mRrjk[k.M esa Hkh fookg 

laLdkj lokZf/kd egRoiw.kZ laLdkj ekuk tkrk gSA ;gk¡ fgUnqvksa esa çpfyr czgkz fookg dk çpyu lokZf/kd gS rFkk 

bls lcls Js"B ekuk tkrk gSA vc  xakU/kZo fookg dk çpyu py jgk gS vkSj blesa ekrk&firk o ifjokj dh 

jtkeUnh Hkh dgha&dgha ns[kh tkrh gSA {kf=; vkSj tutkfr;ksa esa jk{kl bR;kfn fookg çdkj ds izpyu dk 

,sfrgkfld mYys[k Hkh ik;s x;s gaSA ;gk¡ fo/kok fookg ij dksbZ çfrcU/k ugh gSa ;|fi fo/kok fookg de gh gksrs gSaA 

      cky fookg dk çpyu nwjLFk xzkeh.k {ks=ksa esa gh ns[kus dks feyrk gSA çR;sd ekrk&firk viuh lUrku dk 

fookg djkuk viuk drZO; le>rs gSaA mRrjk[k.M ds dqek¡Å vkSj x<+oky e.Myksa esa fookg laLdkj oSfnd ea=ksa ds 

lkFk oSfnd jhfr ls ns”k ds vU; Hkkxksas  dh Hkk¡fr /kwe&/kke ls lEiUu gksrk gSA blesa dqN fof”k"Vrk Hkh ns[kus dks 

feyrh gSSAdqN le; igys d`f"k vkSj i”kqikyu vkfn dk;Z esa vf/kdrk ds dkj.k ekrk&firk ukSdjh esa x;s iq= dh 

vuqifLFkfr esa gh mldk fookg djk ysrs Fks] mls ?kV fookg dgk tkrk FkkA bl izdkj ds fookg esa yM+ds dh iw.kZ 
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Lohd`fr gksrh Fkh] ;g dkQh le; rd ppsZ dk fo"k; FkkAçkIr lwpukvksa ds vk/kkj ij vkt ls yxHkx 50 o"kZ iwoZ 

rd xzke esa cky fookg dh çFkk çpfyr FkhA fo”kq) dU;knku dks lkekftd ,ao /kkfeZd n`f"V ls mfpr ekuk tkrk 

FkkA ysfdu orZeku le; esa cky fookg izFkk lekIr gks pqdh gSA 

 2-3-6 eqfLye fookg 

eqfLye lkekftd laLFkk,sa bLyke /keZ ij vk/kkfjr gSaA eqfLye fookg ^^dqjku^^ ls 'kkflr gksrs gSaA ^^dqjku^^ 

eqgEen lkgc ds dykeksa dk laxzg gSA leLr eqfLye lkekftd O;oLFkk dqjku ds vuqlkj gh gSA eqfLye fookg ,d 

/kkfeZd laLdkj ds #i esa u gksdj lkekftd le>kSrs ds #i esa le>k tkrk gSA eqfLye fookg dqN mn~ns”;ksa dh 

iwfrZ ds fy;s fd;k x;k ,d le>kSrk gSA fdlh Hkh le>kSrs esa de ls de nks i{k gksrs gSa & blesa ,d i{k ls 

çLrko vkrk gS rks nwljk i{k bl çLrko ij viuh Lohdfr̀ çnku djrk gSA nksuksa i{kksa dh Lohd`fr gks tkus ij 

çek.k ds #i esa dqN /ku dk Hkqxrku djuk gksrk gSA eqfLye fookg dh Hkh ;gh çfdz;k ftlesa fookg dk çLrko oj 

i{k ls vkrk gS] ;fn dU;k i{k bl çLrko ds i{k esa viuh Lohd`fr ns nsrk gS rks oj i{k dh vksj ls çek.k ds #i 

esa dqN /ku fn;k tkrk gSA bl /ku dks eqfLye fookg esa ^esgj^ dgrs gSaA bl çdkj ls laiUu fookg] eqfLye cPpksa 

dks tUe nsuk vkSj mUgsa dkuwuh ekU;rk çnku djrk gSA mRrjk[k.M esa Hkh eqfLye lekt esa blh izdkj fookg 

lEiUu fd, tkrs gaSA 

2-3-6-1 eqfLye fookg dh 'krsZa 

eqfLye fookg dh çeq[k 'krsZa fuEu çdkj ls gSa & 

� çR;sd eqlyeku tks ckfyx ¼15 o"kZ dh vk;q dk½ gks] ikxy u gks vkSj LoLFk efLr"d dk gks] fudkg dj 

ldrk gSA 

� ukckfyx cPpksa dk fookg muds laj{kdksa dh Lohd̀fr }kjk fd;k tk ldrk gSA fdUrq ,sls fookg dks oj&o/kw 

dks ckfyx gksus ij lekIr djus dk vf/kdkj gSA 

� fookg dh Lohd`fr nksuksa i{kksa dh LorU= bPNk ls gksuh pkfg,A 

� fookg dh Lohd`fr ds volj ij xokg ds #i esa nks iq#"k vFkok ,d iq#"k vkSj nks fL=;ksa dk gksuk 

vko”;d gSA 

� ,d eqlyeku iq#"k ,d le; esa pkj fL=;ksa rd ls fookg dj ldrk gSA fdUrq eqlyeku   L=h ,d le; 

esa dsoy ,d gh iq#"k ls fookg dj ldrh gSA 

� rhFkZ ;k=k ds le; oSokfgd lEcU/k LFkkfir ugha fd;s tk ldrsA 

� fookg dh Lohd`fr dkth ds lEeq[k gksuh pkfg,A 



23 

 

� tks L=h bn~nr dh vof/k ¼rhu ;k pkj ekfld /keksZa ds chp dh vof/k½ eas gks] mlds lkFk fookg vfu;fer 

gSA 

� fookg dh ,d vko”;d 'krZ ^esgj^ vFkkZr~ L=h /ku gS tks fookg ds le; iq#"k }kjk L=h dks pqdk fn;k 

tkuk pkfg, ;k r; dj fy;k tkuk pkfg,A 

1- fookg esa fdlh çdkj dh ck/kk,sa ugh gksuh pkfg,A 

2-3-6-2 eqfLye fookg esa ^esgj^ 

esgj og /ku ;k lEifRr gS tks ifr }kjk iRuh dks fookg ds çfrQy ds #i esa çnku dh tkrh gSA esgj 

fuEufyf[kr pkj çdkj ds gksrk gS& 

1- esgjs&eqlEek ;k fuf”pr esgj  

 ;g og esgj gS tks fookg ds le; bdjkjukes esa Li"V dj nh tkrh gSA bls iRuh dks ifr ls fookg ds le; ;k 

ckn esa ikus dk vf/kdkj gksrk gSA 

2- esgs&feLy ;k mfpr esgj & ;fn fookg ds le; dksbZ esgj r; u gqvk gks rks vnkyr mfpr esgj r; djrh 

gSA çk;% ;g yM+dh] ek¡ ;k cgu ds fookg esa feyus okyh esgj dh /kujkf”k ds vk/kkj ij fuf”pr dh tkrh gSA 

3- esgjs&eqvTty ;k rqjUr esgj & ;g og /kujkf”k gS tks fd ifr dks viuh iRuh dks fookg ds rqjUr ckn nsuh 

iM+rh gSA ;fn ifr esgj ek¡xus ij u ns rks L=h ifr dks oSokfgd vf/kdkj nsus ls badkj dj ldrh gSA 

4- esgjs&eqoTty ;k LFkfxr esgj & ;g og esgj gS tks ifr ds ejus ij ;k L=h dks rykd nsus ij feyrk gSA bls 

LFkfxr esgj blfy;s dgk tkrk gS D;ksafd ;s ifr ds ejus ;k rykd ls igys ugha feyrk gSA 

2-3-6-3 eqlyekuksa esa ^rykd^ 
eqlyeku lekt esa rykd dh çfdz;k vR;Ur gh ljy gSA blds fy;s U;k;ky; tkus dh vko”;drk ughaA 

rykd ds laca/k esa eqfLye iq#"k dks vlhe vf/kdkj çkIr gSaA vkSj og lkekftd #i ls viuh iRuh dks NksM+ ldrk 

gSA  buds ;gk¡ rykd eq[;r;k nks çdkj dk gksrk gS& 

(i) rykd ds çFkkxr #i & eqfLye lekt esa çFkkxr rykd eq[;r;k% N% çdkj ds gksrs gSa& 

1- dksbZ Hkh LoLFk fnekx okyk eqlyeku viuh iRuh dks fcuk dkj.k crk;s gh NksM+ ldrk gSA og dsoy ekSf[kd 

#i ls gh fuEu rhu çdkj ls rykd ns ldrk gS & 

(i) rykds vglu & blds vuqlkj ifr viuh iRuh dks fdlh rqgj ¼ekfld /keZ½ ds le; rykd dh ?kks"k.kk djrk 

gS rFkk bn~nr dh vo/kh rd iRuh ds lkFk lgokl ugha djrk gSA 

(ii) rykds glu & buesa ifr yxkrkj rhu rqgjksa ds le; rd rykd dh ?kks"k.kk dks nqgjkrk gS vkSj bls iwjk eku 

fy;k tkrk gSA 
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2- byk & byk rykd ds vUrZxr ,d eqlyeku iq:"k dle ysdj 4 eghus rd viuh iRuh ls lgokl ugha djrk 

rks bls rykd eku ysrs gSaA 

3- [kqyk & ;g rykd ifr rFkk iRuh dh lgefr ls gksrk  gSA bl rykd esa ifr dks esgj dh jkf”k nsuk vko”;d 

ugha gksrk gSA 

4- eqcZjr & ;g rykd Hkh ifr&iRuh dh ikjLifjd Lohd`fr dk ifj.kke gSA ij blesa rykd dk izLrko ifr }kjk 

j[kk tkrk gS] tcfd [kqyk esa rykd dk izLrko iRuh }kjk j[kk tkrk gSA blesa Hkh fdlh i{k dks dksbZ gtkZuk ugha 

nsuk iM+rk gSA  

5- ftgj & ;fn ifr viuh iRuh dh rqyuk fdlh ,sls lacaU/kh ds lkFk dj nsrk gS ftlds lkFk eqfLye dkuwu ds 

vuqlkj fookg ugha gks ldrk rks iRuh ^ftgj^ rykd dk izLrko j[k ldrh gSA 

eqfLye fookg dh i)fr ,oa Lo:iksa dk v/;;u djus ls fofnr gksrk gS fd eqfLye fookg ;kSusPNk dh r`fIr ,ao 

mRiUu lUrku dks fl) djus gsrs ,d f”k"V le>kSrk LFkk;h vkSj vLFkk;h nksuksa izdkj gksrk gSA blesa oj] o/kw dks 

^esgj^ nsus dk opu nsrk gSA bl le>kSrs dks rksM+k Hkh tk ldrk gSA eqfLye fookg esa iq:"kksa dks vlhfer vf/kdkj 

fn;s x;s gSaA iq:"k ,d lkFk pkj fL=;ksa ls fookg dj ldrk gSA blesa fookg&foPNsn dk Hkh izko/kku gSA dqekÅ¡ 

vkSj x<+oky {ks= esa ;g eqlyekuksa esa cgqfookg lkekU;r% de izpfyr gSA 

LoewY;kafdr iz”u 

   1- ^fgUnw fookg ,d /kkfeZd laLdkj gSA^ Li"V dhft,A 

   2- fookg dh vo/kkj.kk dh foospuk dhft,A 

   3- eqfLye fookg ij ,d ys[k fyf[k,A 

2-4 ifjokj% vFkZ ,ao ifjHkk"kk,sa 
ifjokj LokHkkfod vkSj egRoiw.kZ lkekftd laxBuksa esa lcls izkphure vkSj iwjs fo”o esa ik;k tkus okyk 

izeq[k laxBu gSA ;g lcls egRoiw.kZ izkFkfed lewg gS tks izR;sd lekt esa ik;k tkrk gSA vU; izkf.k;ksa ds leku 

euq"; esa Hkh tkfr&l`tu rFkk oa”k laj{k.k dh uSlfxZd izsj.kk,as gskrh gSa] bu izsj.kkvksa ls gh ifjokj rFkk ?kj dk tUe 

gqvkA izeq[k fo}kuksa us ifjokj dks vxzfyf[kr ifjHkkf"kr fd;k gS& 

eSdkboj rFkk ist & ^^ ifjokj i;kZIr fuf”pr ;kSu & laEcU/ksak }kjk ifjHkkf"kr ,d ,slk lewg gS tks cPpksa 

dks iSnk djus ¼iztuu½ rFkk ykyu&ikyu djus dh O;oLFkk djrk gSA 

fdaXLys Msfol & ^^ ifjokj ,sls O;fDr;ksa dk lewg gS ftlesa lxks=rk ds lEcU/k gksrs gSa vkSj tks bl izdkj 

,d nwljs ds lEcU/kh gksrs gSaA^^bfy;V rFkk eSfjy & ^^ ifjokj dks ifr&iRuh rFkk cPpksa dh ,d tSfod lkekftd 
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bdkbZ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA^^ buds vuqlkj ;g ,d lkekftd laLFkk Hkh gS vkSj ,d lkekftd 

laxBu Hkh gS ftlds }kjk dqN ekuoh; vko”;drkvksa dh iwfrZ dh tkrh gSA 

tqdjeSu & ^^ ,d ifjokj lewg iq:"k Lokeh] mldh leLr fL=;ksa vkSj muds cPpksa dks feykdj curk gSA 

dHkh&dHkh ,d ;k vf/kd vfookfgr vFkok iRuh & foghu  iq:"kksa dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk gSA^ 

^cksxkMZl & ^^ ifjokj ,d NksVk lkekftd lewg gS ftlesa lk/kkj.kr% ekrk & firk ,ao ,d ;k vf/kd cPps 

gksrs gSa] ftlesa Lusg ,ao mRrjnkf;Ro dk leku fgLlk gksrk gS rFkk ftlesa cPpksa dk ikyu & iks"k.k mUgs 

Lofu;afU=r ,ao lkekftd O;fDr cukus ds fy, gksrk gSA^^ 

la{ksi esa ;g dg ldrs gSa fd ifjokj ,d yxHkx LFkk;h lkekftd laxBu gSaA cPpksa dk tUe] ykyu & 

iks"k.k ,ao lekthdj.k vkfn blds izeq[k dk;Z gksrs gSaA 

2-4-1 ifjokj dh izeq[k fo”ks"krk,sa 

ifjokj dh dqN eqyHkwr fo’k"ksrk,as gaS tks lkekU; :i ls fo”o ds leLr ifjokjksa esa ik;h tkrh gSA ;s 

fo”ks’krk,sa fuEufyf[kr gaS& 

1-ifr & iRuh dk laEcU/k & ifjokj dk fodkl ifr&iRuh ds ;kSu laca/k }kjk gksrk gSA fcuk ifr & iRuh ds laca/kksa 

ds ifjokj dh dYiuk ugha dh tk ldrh A ;g laca/k vusd :iksa esa gks ldrk gSA dqN LFkkuksa ij ;g laca/k ,d 

fookg izFkk ds :i esa ik;k tkrk gS rks dqN esa cgq&fookg izFkk ds :Ik esa gks ldrk gSA L=h&iq:"k ds laca/kksa dks 

fu;fer djus okyh laLFkk dks ^fookg^ dgk tkrk gSA 

2-;kSu lEcU/k & ;kSu laca/k dh izo`fr izR;sd izk.kh esas ikbZ tkrh gSA okLro esa] l`f"V dk vfLrRo gh bl ij fuHkZj 

djrk gSA euq"; esa Hkh dke&okluk izcy :i ls ikbZ tkrh gSA bl Hkkouk dh lUrqf"V ds fy, gh L=h & iq:"k 

,d&nwljs ds fudV vkrs gSaA ;g ,d LokHkkfod izo`fr gS tks L=h vkSj iq:"k nksuksa esa ikbZ tkrh gSA 

3- jDr&lEcU/k & ifjokj dh vU; fo”ks"krk gS mlds fofHkUu lnL;ksa dk ,d&nwljs ls ijLij jDr&lEcU/kksa }kjk 

tqM+k gksuk A ekrk & firk }kjk tks lUrku mRiUu gksrh gS og iw.kZr;k muds jDr ls lEcfU/kr gksrh gSA     

4- fuokl LFkku & ifjokj dh pkSFkh egRoiw.kZ fo”ks"krk LFkk;h fuokl LFkku gSA ifjokj ds leLr lnL; viuh 

'kkjhfjd lqj{kk rFkk fofHkUu lqfo/kkvksa ds fy, ,d gh ?kj ;k fuokl LFkku esa jgrs gSaA vko”;drk iM+us ij ;k 

ukSdjh ds fy, ifjokj dk dksbZ lnL; fdlh LFkku ij pyk tk, rks blls ifjokj dh lekfIr ugha gksrh] D;kasfd 

bl izdkj dk tkuk vLFkk;h gksrk gSA 

5- vkfFkZd lqj{kk & izR;sd ifjokj vius lnL;ksa dks 'kkjhfjd lqj{kk iznku djrk gS rFkk vLoLFk gksus ij mipkj 

dh O;oLFkk djrk gSA izR;sd lnL; dh Hkkstu dh O;oLFkk djuk Hkh ifjokj dk dk;Z gSaA ifjokj esa Je& foHkktu 
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ds fu;eksa dk vuqlj.k gksrk gS] ftldk vk/kkj fyax rFkk vk;q gSA fL=;k¡ ?kj ds [kkus&ihus dh O;oLFkk djrh gSa rks 

iq:"k ?kj ds ckgj vFkksZiktZu esa yxs jgrs gSaA  

6- lkekftd lqj{kk & ifjokj ds izR;sd lnL; dk ifjokj esa fo”ks"k LFkku ;k in gksrk gS tSls& ekrk&firk] 

pkpk&pkph] HkkbZ&cgu bR;kfnA ifjokj ds lnL; viuk gh ugha vfirq ifjokj dh lkekftd lqj{kk ds fy, Hkh 

tkx:d jgrs gSa vkSj bl ckr dk iz;kl djrs gaS fd lkekftd vieku rFkk fnokfy;siu vkfn dh ukScr uk vk 

ldsA 

7- lH;rk vkSj laLd`fr dk Kku & ifjokj] ckyd dks loZizFke lkekftd izk.kh cuus dk ikB i<k+rk gSA 

lkekthdj.k ds vfHkdj.k ds :i esa ifjokj dk ;ksxnku vf}rh; gSA ekrk&firk }kjk ckyd lkekftd laLd`fr dk 

Kku izkIr djrk gS rFkk fofHkUu f”k"Vkpkjska ls ifjfpr gksrk gSA lkekftdrk dh tks f”k{kk ckyd dks ifjokj ls 

izkIr gksrh gS ;g vU; fdlh laLFkk ls izkIr ugha gksrh A ifjokj cPps dh izFke ikB”kkyk gSA 

8- lkoZHkkSfedrk & ifjokj ,d ,slk la?k gS tks fo”o ds leLr lektkas esa ik;k tkrk gS ;fn ge vrhr dk v/;;u 

djsa rks gesa Kkr gksxk dh vkfn dky ls gh ifjokj dk vfLrRo pyk vk jgk gSA blds Lo:i esa vo”; ifjorZu 

vk;k gS] ijUrq ;s lHkh lektksa esa vkt Hkh ik;k tkrk gSA blfy, ;g dgk tkrk gS fd ifjokj fo”o esa ikbZ tkus 

okyh lkoZHkkSfed bdkbZ gSA 

9- HkkokRed vk/kkj & ifjokj dh vU; fo”ks"krk mldk HkkokRed vk/kkj gSA ;g euq"; dh vusd LokHkkfod izòfr;ksa 

,ao Hkkoukvksa ij vk/kkfjr gksrk gS] tSls okRlY;] izse] ;kSu lEcU/k] n;k rFkk eerk vkfnA vU; laLFkkvksa ;k la?kksa esa 

bl izdkj dh izo`fr;k¡ ugha ikbZ tkrh gSaA 

10- lhfer vkdkj & ifjokj izkf.k”kkL=h; n”kkvksa ij vk/kkfjr gksrk gSA ifjokj dk lnL; ogh O;fDr cu ikrk gS 

tks fd mlesa tUe ysrk gSA O;fDr] fookg }kjk mldk lnL; curk gSA izR;sd O;fDr fdlh vU; ifjokj dk lnL; 

ugha cu ldrk A bu dkj.kksa ls ifjokj dk vkdkj lhfer gksrk gSA 

2-4-2 ifjokj ds dk;Z 
euq"; ifjokj esa gh tUe ysrk gS vkSj ifjokj esa iydj gh cM+k gksrk gSA lkekftdrk dk izFke ikB euq"; 

ifjokj esa gh i<+rk gSaA vr% lcls igyh lkekftd laLFkk ifjokj gh gS] tks f”k{kk iznku djus dk dk;Z djrh gS 

vkSj cPps dks lekt esa jgus ds ;ksX; cukrh gSA O;fDr ds O;fDRro ds fodkl esa ifjokj dk egRoiw.kZ ;ksxnku 

jgrk gSA fuEufyf[kr dk;ksZa ls ge ;g le> ldrs gSa& 

1- izkf.k”kk=h; dk;Z fuEu izdkj ds gSA 

¼i½ ;kSu&bPNk dh iwfrZ 

¼ii½ lUrkuksRifRr  

¼iii½ lUrku dk ykyu&ikyu 

¼iv½ Hkkstu dh O;oLFkk 
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¼v½ thou dh lqj{kk 

2- ifjokj ds fuEu lkekftd dk;Z gSa& 

¼i½ ckyd dk lkekthdj.kA 

¼ii½ lkekftd fojklr dk gLrkUrj.k o izlkj djukA  

¼iii½ lnL;ksa dks lkekftd lqj{kk iznku djukA 

¼iv½ lnL;ksa dks lkekftd fLFkfr iznku djukA 

¼v½ lkekftd fu;U=.k esa lgk;d A 

3- /kkfeZd dk;Z& ifjokj og LFky gS tgk¡ vusd /kkfeZd ,ao vk/;kfRed ckrksa dh i`"BHkwfe rS;kj gksrh gSA 

ifjokj ds leLr lnL; lkekU; jhfr ls bZ”oj dh mikluk djrs gSaA ifjokj esa vk;ksftr gksus okys /kkfeZd mRloksa 

}kjk Hkh O;fDr dks /keZ dk Kku çkIr gksrk gSA 

4-  vkfFkZd dk;Z 

1 Je&foHkktuA 

2- O;kolkf;d izf”k{k.kA 

3- mRiknu dh izsj.kkA 

4- vkfFkZd fdz;kvksa dk dsUnzA 

5- mRrjkf/kdkj dk fu”p;A 

4- euksoSKkfud dk;Z 

1- ifjokj ckydkas dks lkekftd lqj{kk iznku djrk gSA 

2- ifjokj ckydkas dk laosxkRed fodkl mfpr fn”kk esa djrk gSA 

3- ifjokj esa vusd ewyizo`fr;ksa dh larqf"V gksrh gSA 

4- vusd ekufld fdz;kvksa dk fodkl ifjokj esa gh gksrk gSA 

6-    ukxfjdrk dk izf”k{k.k  

1- Lusg dh f”k{kkA 

2- lgkuqHkwfr dh f”k{kkA 

3- lg;ksx dh f”k{kkA 

4- fu%LokZFkrk dh f”k{kkA 

5- vkKkikyu o drZO;ikyu dh f”k{kkA 
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7-  'kSf{kd dk;Z & ifjokj dks cPps dh izFke ikB”kkyk dgk x;k gSA ifjokj lkekftd thou dh vej ikB”kkyk 

gSA ifjokj esa ckyd vius ekrk&firk rFkk cM+kas dk vuqdj.k djds vusd ckrsa lh[krk gS rFkk viuk ckSf)d 

fodkl djrk gSA vukSipkfjd f”k{kk iznku djus esa ifjokj egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

mijksDr foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd ifjokj lekt dh ,d vk/kkjHkwr bdkbZ gSA ifjokjksa dk oxhZdj.k 

vk/kkjksa ij fd;k x;k gSA ifjokj izkf.k”kkL=h; vko”;rkvksa dks iwjk djds rFkk vU; lHkh dk;ksZa ds dkj.k 

lkekthdj.k dk ,d izeq[k vfHkdj.k ekuk tkrk gSA ifjokj dks blfy, cPps dh izFke ikB”kkyk Hkh dgk tkrk gSA  

2-5 ukrsnkjh vFkZ ,ao ifjHkk"kk,sa  

ekuo dk tUe ifjokj esa gksrk gS] ;gha ls mldk ikyu&iks"k.k ÁkjEHk gksrk gSA lkekthsdj.k dh ÁfØ;k ds 

ek/;e ls O;fDr ifjokj ls fujUrj dqN uk dqN lh[krk gh jgrk gSA ifjokj esa gh mls vius jhfr&fjokt] 

ijEijkvksa ,ao :f<+;kas dh f”k{kk feyrh gSA ifjokj ds lnL; gh ekuo ds fopkjksa] ewY;ksa] thou ds <axkas ]Hkkoukvksa 

vkfn dks fodflr djrs gaSA ÁR;sd ckyd ;k ckfydk dks ekrk&firk] HkkbZ&cgu] pkpk&pkph] ekek&ekeh] 

nknk&nknh] ukuk&ukuh vusd Ádkj ds fj”rsnkjksa dk irk ifjokj ls gh pyrk gSA ukrsnkjh O;oLFkk fj”rsnkjh dh gh 

O;oLFkk gSA  

bls fuEufyf[kr Ádkj ls ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS& 

   jsMfDyQ czkmu% Þukrsnkjhß lkekftd mn~ns”;ksa ds fy, Loh—r oa”k lacU/k gS tks fd lkekftd laca/kksa ds 

ijEijkxr laca/kksa dk vk/kkj gSA^^pkYlZ fofud & ^^ukrsnkjh O;oLFkk esa lekt }kjk ekU;rk izkIr os laca/k gksrs gSa tks 

fd vuqekfur vkSj okLrfod oa”kkoyh laca/kksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA^^ 

mijksDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g dg ldrs gSa fd ukrsnkjh dk vFkZ fj”rsnkjksa vFkok ukrsnkjh ls gS 

ukrsnkjh esa lHkh okLrfod O;fDr;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA  

2-5-1 ukrsnkjh dh izeq[k Jsf.k;k¡ 

izkFkfed ukrsnkj & ftu fj”rsnkjksa ds lkFk gekjk izR;{k oSokfgd ;k jDr laca/k gksrk gS] mUgsa ge izkFkfed ukrsnkj 

dgrs gSaA izkFkfed ukrsnkjksa esa vkB lacaf/k;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA tSls ifr&iRuh] firk&iq=] ekrk&iq=h] 

ekrk&iq=] NksVs&cM+s HkkbZ] NksVh&cM+h cgu rFkk HkkbZ&cgu ;s os laca/kh gSa ftuds lkFk gekjk ?kfu"V laca/k gksrk gSA 

f}rh;d ukrsnkj & f}rh;d ukrsnkj og ukrsnkj gksrs gSa tks gekjs izkFkfed ukrsnkjksa ds laca/kh gksrs gSa ;s gekjs 

izkFkfed ukrsnkjksa ds dkj.k tqM+s gksrs gSa D;kasfd ;s gekjs lacaf/k;ksa ds izkFkfed ukrsnkj gksrs gSa] tSls pkpk & Hkrhts esa 

laca/k] nknk & iksrs esa laca/k] nsoj & HkkHkh dk laca/kA ,d csVs dk firk mldk izkFkfed ukrsnkj vkSj firk dk HkkbZ 

mldk izkFkfed ukrsnkj gS ijUrq og csVs dk f}rh; ukrsnkj gS D;kasfd og mldk pkpk gSA 
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r`rh;d ukrsnkj & bl Js.kh esa mu ukrsnkjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks gekjs f}rh;d ukrsnkjksa ds izkFkfed 

ukrsnkj gSa o gekjs izkFkfed ukrsnkjksa ds f}rh;d ukrsnkj tSls lkys dh iRuh] lkys dk yM+dk] ijnknk gekjk 

rr̀h;d ukrsnkj gSA fdlh O;fDr ds HkkbZ dk lkyk mldk rr̀h;d ukrsnkj gSA HkkbZ rks izkFkfed ukrsnkj gS vkSj 

lkyk] HkkbZ dk f}rh;d ukrsnkj gSAejMksd us 33 izdkj ds f}rh;d ukrsnkj vkSj 151 izdkj ds r`rh;d ukrsnkj 

crk,s gSaA 

2-5-2 ukrsnkj dh izeq[k jhfr;k¡ 

ukrsnkjh dh jhfr;k¡ fofHkUu ukrsnkjksa ls gekjs laca/kksa dks O;Dr djrh gSa] rFkk buls gesa muds lkFk gksus okys 

O;ogkj dk irk yxrk gSA vU; 'kCnksa esa ukrsnkjh dh jhfr;ksa dk laca/k nks lacaf/k;ksa ds chp O;ogkj ls gSA 

ukrsnkj dh izeq[k jhfr;k¡ gSa& 

ifjgkj lEcU/k & izR;sd lekt esa pkgs og mRrjk[k.M jkT; dk gks ;k fdlh vkSj jkT; dk ;k ns”k dk] gj lekt 

esa ^^ifjgkj^^ dk ikyu fd;k tkrk gS ;g nks ukrsnkjksa dks nwjh cuk;s j[kus rFkk izR;{k ;k vkeus lkeus ds lEcU/k 

LFkkfir u djus ij cy nsrh gSA tSls llqj dks cgq ls ifjgkjA 

Ifjgkl lEcU/k& ukrsnkjh dh ;g jhfr ifjgkj ds foijhr gS] vFkkZr blesa nks ukrsnkjkas ds chp e/kqj ,ao g¡lh&etkd 

ds lEcU/kksa ij cy fn;k tkrk gSA blesa nqljs i{k dks NsM+uk] rax djuk rFkk g¡lh&etkd lfEefyr gksrk gSA 

nsoj&HkkHkh] thtk&lkyh] lkys&cguksbZ esa lEcU/k bl Js.kh ds lEcU/kksa ds eq[; mnkgj.k gaSA 

ek/;fed lEcks/ku& bl jhfr esa fdlh ukrsnkj dks lEcksf/kr djus ds fy, fdlh vU; dks ek/;e cuk;k tkrk gSA 

ftu lEcU/kksa esa uke iqdkjuk vPNk ugha le>k tkrk] muesa ;g jhfr izpfyr gSA xk¡o esa] vkSj 'kgjksa esa ;g ns[kk 

x;k gS fd iRuh vius ifr dk uke u ysdj mls iqdkjus ds fy, cPps dks ek/;e cukrh gSA bldk lH;&vlH; 

lekt]”kSf{kd&v”kSf{kd] oxZZZ]ls dksbZ lEcU/k ughaA ,d iRuh vius ifr dks *nhiw ds ikik* ;k *chuk ds ikik* ls 

lEcksf/kr djrh gS A 

ekrqys; &;g jhfr ekr`lRrkRed lektksa esa izpfyr gS rFkk blesa cPPkksa ds *ekek* dk vf/kdkj vf/kd gksrk gS vkSj 

*ekek* dk LFkku ukrsnkjksa esa izeq[k gksrk gSA firk ls Hkh vf/kd vf/kdkj ekek dk gksrk gSA vr% bl jhsfr esa ekek dk 

LFkku loksZifj gksrk gSA 

 fir`”olk& bl jhfr esa fir`”olk vFkkZr firk dh cgu¼cqvk½ dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gS A cqvk dks ekrk ls vf/kd 

lEeku fn;k tkrk gSA cPpksa dk fookg Hkh cqvk djkrh gSA 

lgd"Vh & bls lgizlfork Hkh dgrs gS D;ksafd bldk lEcU/k izlo dky ls gksrk gS A blesa ifr ls izlok L=h ds 

leku O;ogkj djus vFkkZr~ d"V iznf”kZr djus dh vk”kk dh tkrh gSA ftl izdkj dk Hkkstu  izlok dks feyrk gS 
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oSlk gh ifr dks Hkh fn;k tkrk gSA mls Hkh vyx dejs esa j[kk tkrk gS rFkk izlok vof/k ds fy;s vNwr ekuk tkrk 

gSA 

2-5-3 fL=;ksa dh izfLFkfr 

izR;sd lekt esas og vkfne gks ;k mUur] fL=;ksa dh fLFkfr vkSj izfLFkfr dk ,d vewrZ LFkku gSA lekt esa 

izpfyr vkn”kkasZ] fo”oklksa vkSj ewY;ksa ds vk/kkj ij mUgsa lkSis x, dk;kasZ ds vuqlkj fpfUgr gksrh gSA gekjs ns”k esa 

izkphu le; ls gh ukjh dk LFkku  iwT;uh; jgk gSA oSfnd ifjokj esa iRuh dks dqyHkw"k.k ekudj Js"B LFkku fn;k 

x;k FkkA 'olqj dqy esa og ?kj ds yksxkas ij jkT; djrh Fkh A ifr ds thou ds izR;sd igyw esa iRuh dk egRo 

FkkA viRuhd ;K dk vf/kdkj ifr dks ugh FkkA blfy, ifr & iRuh nksuksa la;qDr :i ls ;K lEiUu djrs FksA 

vkt  Hkh iRuh fcuk dksbZ Hkh iwtk v/kwjh ekuh tkrh gSA 

mRrjk[k.M dh laLd`fr ds vuqlkj ;gk¡ dh efgykvksa dks nsoh ds :i esa iwT; ekuk tkrk gSA  ukjh ds 

çfr#iksa esa dU;k] cgu] ekrk vkSj iRuh dh Nfo vafdr gSA dqek¡Å vkSj x<+oky e.My esa efgyk,as gh lekt dh 

jh<+ gaSA mls çkr% dky ls lka; ds le; rd ?kj vkSj ckgj ds vusd dk;Z djus gksrs gSaA losjs nw/k nksgdj xkS”kkys 

dh lQkbZ djrh gaS] xk¡o ds tyL=ksr ls ikuh Hkjdj ykrh gaS] [kkuk cukdj ifjokj ds o`)ksa rFkk cPpksa dks f[kykrh 

gaSA ?kj esa ca/ks xk;&cNM+ksa ds fy;s ?kkl&ikr dh O;oLFkk djrh o [ksrksa esa [kqnkbZ] jksikbZ ds dk;Z Hkh djrh gSaA 

dk;Z tkfr ij vk/kkfjr ugha gksrs] fdlh Hkh tkfr dh efgyk dks xk¡o esa ;g dke djus gh iM+rs gSaAmRrjk[k.M esa 

fL=;ksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA ;gk¡ vf/kdka”k ikfjokfjd dk;Z efgyk,sa gh djrh gSa pkgs og d`f"k ls lacaf/kr gks ;k 

i”kqvksa] cPpksa bR;kfn leLr dk;Z fL=;ksa dks gh djus iMrs gSaA fL=;ksa dks lEeku dh n`f"V ls ns[kk tkrk gS 

]Lora=rk ls iwoZ ds le; esa fL=;ksa dh fLFkfr vPNh ugha FkhA mudk thou la?k"kZiw.kZ FkkA leLr ?kjsyw dk;Z djus 

ds ckn Hkh mudh vo”;drk dh iwfrZ ugha dh tkrh Fkh] fL=;ksa dh fLFkfr nkl ds leku Fkh] HkjisV Hkkstu ugha 

feyrk FkkA Hkkstu ds #i esa eksVk vUkkt [kkus dks fn;k tkrk FkkA jkr fnu mUgsa x`gdk;Z djus iM+rs FksA fookg ds 

le; buds dk;Z djus dh {kerk dks fo”ks"k ;ksX;rk ekuk tkrk FkkA cgqfookg çpfyr FksA  

     Lokra=ksRrj dky esa fL=;ksa dh fLFkfr esa varj vk;kA mudh f”k{kk esa /;ku fn;k tkus yxk o laifRr ij Hkh 

leku vf/kdkj çkIr gq,A orZeku le; esa mRrjk[k.M dh fL=;k¡ u dsoy x`gdk;Z dj jgh gSa oju os jktuhfr] 

ç”kklu] lekt lsok] v/;;u] v/;kiu] lsuk {ks= esa ubZ&ubZ ÅpkbZ;k¡ Nw jgh gSaA xzkeh.k {ks=ksa eas fL=;ksa dh n”kk esa 

i;kZIr lq/kkj ugha vk;k gSA vkt Hkh mUgsa dfBu ifjJe djuk iMrk gSA 'kjkc dk çpyu vf/kd gks tkus ls 

efgykvksa dh leL;k,sa cM+ xbZa gSA fL=;ka vHkh Hkh vkfFkZd :i ls ijkfJr cuh gq;h gSaA dq,sa ds es<d ds leku ,d 

gh LFkku ij jgus ds i”pkr Hkh mudk n`f"Vdks.k izxfr”khy o vk/kqfud gSA vkt ds le; esa mRrjk[k.M ds lekt 

esa ngst çFkk dk çpyu c< x;k gSA lekt esa fL=;ksa dk lEeku iwoZdky dh vis{kk c<k gSA fo/kok fookg dks 

vPNk ugha ekuk tkrk] mRrjk[k.M esa fL=;ka iqu%fookg ds ctk; fo/kok thou dks vf/kd viukrh gSaA cky fookg 
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lekIr gks x;s gSa]mRrjk[k.M esa fL=;ksa dh lk{kjrk dh nj larks"ktud gSA dqekÅ o x<oky esa fL=;ksa dk lEeku 

ns”k ds vU; Hkkxksa ls vf/kd gSA 

      ;g le>k tkrk gS dh ;gk¡ ds yksd lkfgR; dk vf/kdka”k Hkkx fL=;ksa }kjk gh fufeZr gSA ;gk¡ dh efgyk,sa 
vdsys gh taxy tkdj ?kkl o ydM+h dkVrh gaS] unh]ukyksa ls ikuh Hkjrh gaS] d`f"k dk;ksZa esa gkFk cVkrh gaS vkSj 
lkewfgd mRloksa esa lfdz; ;ksxnku nsrh gaSA LFkkuh; u`R; xhrksa esa og iq#"kksa ds lkFk feydj vius Hkkoksa dks 
LoPNUn vfHkO;Dr djrh gaSA ukjh dh bl fof”k"V lkekftd fLFkfr ds dkj.k gh mRrjk[k.M ds yksd lkfgR; esa 
;g fo”ks"krk fn[kykbZ nsrh gSA 

  2-6   lkjka'k 

fookg lk/kkj.kr% ,d cU/ku vFkok /kkfeZd laLdkj ds :iesa Li"V gksus okyh og lkekftd ekU;rk gSa tks nks 

fo"ke fyaxh O;fDr;ksa dks ;kSu laEca/k vkSj mlls lEcUf/kr lekftd& vkfFkZd lEcU/kksa esa lfefyr gksus dk vf/kdkj 

çnku djrh gSaA 

x`gLFk vkJe esa fookg }kjk O;fDr ços”k djrk gSaA ^fgUnw fookg dh ifjHkk"kk ,d /kkfeZd laLdkj ds :i eas 

dh tk ldrh gS ftlesa /keZ] çtksRifRr rFkk vkfn ds HkkSfrd] lkekftd o vk/;kfRed ç;kstuksa esa ,d L=h&iq:"k 

ijLij LFkk;h laca/k es c¡/k tkrs gSaA fgUnw fookg ds /kkfeZd :i ls dqN mn~ns”; gaS]tSls % /kkfeZd dRrZO;ksa dh iwfrZ] 

çtk] jfr] Lkkekftd dRrZO;kas dk ikyu vkSj ikfjokfjd dRrZO;ksa dk ikYkuA mRrjk[k.M esa Hkh fookg laLdkj 

lokZf/kd egRoiw.kZ laLdkj ekuk tkrk gSA ;gk¡ fgUnqvksa esa çpfyr czgkz fookg dk çpyu lokZf/kd gS rFkk bls lcls 

Js"B ekuk tkrk gSAvc  izse fookg dk çpyu py jgk gS vkSj blesa ekrk&firk o ifjokj dh jtkeUnh Hkh 

dgha&dgha ns[kh tkrh gSA {kf=; vkSj tutkfr;ksa esa jk{kl bR;kfn fookg çdkj ds ,sfrgkfld mYys[k Hkh ik;s x;s 

gaSA ;gk¡ fo/kok fookg ij dksbZ çfrcU/k ugha gSa ;|fi fo/kok fookg de gh gksrs gSaAeqfLye fookg ,d /kkfeZd 

laLdkj ds #i esa u gksdj lkekftd le>kSrs ds #i esa le>k tkrk gSA eqfLye fookg dh dqN 'krsZa gksrh gSaA 

eqfLye fookg esa esgj og /ku ;k lEifRr gS tks ifr }kjk iRuh dks fookg ds çfrQy ds #i esa çnku dh tkrh gSA 

ifjokj LoHkkfod vkSj egRoiw.kZ lkekftd laxBuksa esa lcls izkphuer vkSj iwjs fo”o esa ik;k tkus okyk 

izeq[k laxBu gSA ;g lcls egRoiw.kZ izkFkfed lewg gS tks izR;sd lekt esa ik;k tkrk gSA  

Þukrsnkjhß lkekftd m)s”;ksa ds fy, Loh—r oa”k lacU/k gSa tks fd lkekftd laca/kksa ds ijEijkxr laca/kksa dk 

vk/kkj gSA ejMksd us 33 izdkj ds f}rh;d ukrsnkj vkSj 151 izdkj ds rr̀h;d ukrsnkj crk,s gSaAukrsnkjh dh 

jhfr;k¡ fofHkUu ukrsnkjksa ls gekjs laca/kksa dks O;Dr djrh gSa] rFkk buls gesa muds lkFk gksus okys O;ogkj dk irk 

yxrk gSAtSls % ifjgkj lEcU/k] Ifjgkl lEcU/k] ek/;fed lEcks/ku] ekrqys;] fir`’olk vkSj lgd"Vh A 

mRrjk[k.M dh laLd`fr ds vuqlkj ;gk¡ dh efgykvksa dks nsoh ds :i esa iwT; ekuk tkrk gSA  ukjh ds 

çfr#iksa esa dU;k] cgu] ekrk vkSj iRuh dh Nfo vafdr gSA dqekÅ¡ vkSj x<+oky e.My esa efgyk,as gh lekt dh 
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jh<+ gSA mls çkr% dky ls lka; ds le; rd ?kj vkSj ckgj ds vusd dk;Z djus gksrs gSaAmRrjk[k.M esa fL=;ksa dh 

Hkwfedk egRoiw.kZ gSA ;gk¡ vf/kdka”k ikfjokfjd dk;Z efgyk,sa gh djrh gSa pkgs og d`f"k ls lacaf/kr gks ;k i”kqvksa] 

cPpksa bR;kfn leLr dk;Z fL=;ksa dks gh djus iMrs gSaA fL=;ksa dks lEeku dh n`f"V ls ns[kk tkrk gSA 

   2-7   rduhdh 'kCnkoyh  

 laLdkj& /kkfeZd deZdk.Mksa }kjk lekfo’V xq.k 
 Je&foHkktu& dk;Z dks caVokjs ds vk/kkj djuk 
 euqLe`fr& _f’k euq }kjk fy[kh x;h dkuwu dh iqLrd             
2-8  LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 
 
[k.M 2-3-5 ds iz”u 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 2-3-5-1 ,o 2-3-5-2 
[k.M 2-3-5 ds iz”u 2 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 2-3-2 
[k.M 2-3-5 ds iz”u 3 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 2-3-6] 2-3-6-1 ,o 2-3-6-2 
2-9  lanHkZ xzaFk lwph 
 

1- nslkbZ] ,-vkj-] :jy] lks”;ksykWth bu bf.M;k] ikWiqyj izdk”ku] cEcbZ] 1969 
2- ftejeSu] Qsfeyh ,.M flfoykbts”ku] U;w;kdZ] 1947 
3- ?kwfj;s] lh-,l-] dkLV ,.M Dykl bu bf.M;k] ikWiqyj cqd fMiks] 1959 
4- dosZ] bjkorh] fduf”ki vkWxZukbts”ku bu bf.M;k] ,sf”k;k ifCyf”kxa gkml] cEcbZ] 1965 
  5- tks”kh] ?ku”;ke] mRrjkapy dk jktuhfrd] lkekftd ,ao lkaLd`frd bfrgkl] izdk”k cqd fMiks]  cjsyh] 2003 
  6- lbZ;n],-vkj-]fjfytu ,.M ,sFkuflVh veax eqfLyEl] jkor ifCyds”ku] 
  7- cyquh] fnus”kpUnz] mRrjkapy% laLd`fr] yksd thou] bfrgkl ,ao iqjkrRo] izdk”k cqd fMiks] cjsyh]   2006 
8- flag]oh-,u-] vk/kqfudrk ,oa ukjh l”kDrhdj.k] jkor ifCyds”ku]2010 
9- iVsy]rqylh] Hkkjr esa ifjokj % lajpuk ,oa O;ogkj  ] jkor ifCyds”ku]2011 
10- vxzoky]lh],e]eSu]dypj ,.M lkslkbVh bu dqek¡Å fgeky;k ] vYeksM+k]1998 

2-10   lgk;d ̷ mi;ksxh xzaFk lwph 
 

1- Tkks”kh],e]ih% mRr¡jkpy fgeky;k 
2- Tkks”kh],e]ih% mRr¡jkpy dqekÅ¡ & x<+oky 
3- xqIrk],e],y% Hkkjrh; lekt ,oa lkekftd laLFkk,sa 
4- ftejeSu% Qsfeyh ,.M flfoykbts”ku 
5- fjolZ]MCY;w],p-vkj% fdaxf”ki ,.M eSfjt bu bf.M;k 
2-11  fucaèkkRed ç'u 
 

1-mRrjk[k.M esa fgUnw fookg dk o.kZu dhft,A 

2-mRrjk[k.M esa ukrsnkjh ls vki D;k le>rs gSa bldh fo”ks"krk,sa D;k gS\ 
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bdkbZ &rhu % mRrjk[k.M esa lkekftd fu;U=.k 

3-1    çLrkouk 

3-2    bdkbZ ds mís'; 

3-3    lkekftd fu;U=.k dk vFkZ 

       3-3-1  lkekftd fu;U=.k dh ifjHkk"kk,sa 

3-4  mRrjk[k.M esa lkekftd fu;U=.k dk egRo vFkok vko”;drk 

       3-4-1 O;ogkjksa esa lUrqyu j[kuk 

       3-4-2  lkekftd ,drk dh LFkkiuk djuk     

       3-4-3- ikjLifjd lg;ksx dh izsj.kk 

       3-4-4  lkekftd vfHkefr iznku djuk 

       3-4-5  ekufld rFkk cká lqj{kk 

       3-4-6  ijEijkvksa dh j{kk 

       3-4-7  O;fDrRo dk fodkl 

  3-5  Lkkekftd fu;U=.k vkSj lekthdj.k 

  3-6  lkekftd fu;U=.k ds vfHkdj.k 

     3-6-1  ifjokj  

               3-6-1-1  ;kSu&O;ogkj dk fu;eu 

               3-6-1-2 fookg laca/kh fu;U=.k 

               3-6-1-3 lkekftd xq.kksa dks fodflr djuk 

               3-6-1-4 lnL;ksa dh ns[kjs[k 

               3-6-1-5 lkekthdj.k 

               3-6-1-6 vkfFkZd <+kps gh /kwjh 

      3-6-2  /keZ  

               3-6-2-1 /keZ lekt dk vk/kkj gS 

               3-6-2-2 /keZ ekuo O;ogkj esa ifo=rk Hkjrk gS 

               3-6-2-3 /keZ ekuo vkpj.k dks lapfyr djrk gS 

               3-6-2-4 /keZ ekuo O;ogkj dks fu;fU=r djrk gS 

     3-6-3  f”k{k.k laLFkk,sa vkSj lkekftd fu;U=.k  

               3-6-3-1 f”k{k.k laLFkk,sa  O;fDrRo dk fuekZ.k djrh gS 

               3-6-3-2 vkkfFkZd thou esa ;ksxnku 
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               3-6-3-3 f”k{k.k laLFkk,sa vkSj lH;rk 

               3-6-3-4 thou dh iw.kZrk vkSj f”k{kk 

     3-6-4  izFkk o ijEijk vkSj lkekftd fu;U=.k 

     3-6-5   dkuwu ;k fof/k 

               3-6-5-1 iqjLdkj vkSj n.M  

     3-6-6  tuer  

               3-6-6-1 izpkj  

3-7      lkjka'k  

3-8    rduhdh 'kCnkoyh  

3-9    LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 

3-10   lanHkZ xzaFk lwph  

3-11    lgk;d ̷ mi;ksxh xzaFkkoyh 

3-12   fucaèkkRed ç'u 

 

 

 

 

 

 

3-1   çLrkouk 

^fu;U=.k^ 'kCn ij n`f"Vikr fd;k tk;s rks ;g Li"V gksxk dh fdlh dh vLkhfer LoarU=rk esa ck/kk Mkyuk 

vFkok dk;ksZ ;k O;ogkjksa dks fu;fer djuk gh fu;U=.k gSA lkekftd fu;U=.k esa Hkh ;gh Hkko fNik gqvk gSA izkjEHk 

esa lkekftd fu;U=.k dk vFkZ dsoy nwljs lewgkas ls vius lewg dh j{kk djuk ,ao eqf[k;k ds vkn”kksZa o vkns”kkas dk 

ikyu djuk ekuk tkrk Fkk] ijUrq vkt bldk ,d foLr`r vFkZ gSA bldk iz;ksx foLr`r :i esa fd;k tkrk gSA 

  lkekftd fu;U=.k ls ge ;g le> ldrs gaS fd lewg }kjk ekU; ;k Lohd̀r O;ogkj&izfreku ds vuq:i 

O;fDr;ksa ds O;ogkjksa dks fu;fer djuk gSA bldk rkRi;Z lkekftd O;oLFkk vkSj mlds fu;eu gS vkSj bu fu;eu 

dk mn~ns”; lkekftd vkn”kksZa ,ao mn~ns”;ksa dh izkfIr gSA vkUrfjd :i ls euq"; esa os lHkh izo`fRr;k¡ gSa tks i”kqvksa 
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eas ik;h tkrh gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd ,d O;fDr dks ;fn LorU= NksM+ fn;k tk;s rks ,d O;ofLFkr lekt 

rFkk thou dh vk”kk ugha dj ldrs gaSA ;g Hkh lp gS fd ekuo Ik”kq ugha gS D;kasfd blesa ekuoksfpr xq.k gSa vkSj 

bu xq.kksa dk fodkl bl dkj.k lEHko gqvk gS fd ekuo dks tUe ls ysdj èR;q rd lekt ds fu;U=.k esa jguk 

gksrk gSA  

lekt dk fuekZ.k vusd O;ofLFkr rFkk ijLij&fuHkZj lkekftd laca/kksa ds }kjk gh gksrk gSA ,sls lkekftd 

laca/k rHkh LFkkfir fd;s tk ldrs gaS tc O;fDr ds O;ogkj ij dqN fu;U=.k fd;k tk,A lekt dh LFkkiuk ftu 

lewgkas ds lnL;ksa ls gksrk gS] mudh fo”ks"krk,sa ,d leku ugha gksrh gSa vkSj muds LokFkZ Hkh ,d nwljs ls fHkUu gksrs 

gSaA lkekftd fu;u=.k ds fcuk ;g lEHko gS fd lHkh O;fDr rFkk lewg viuh 'kfDr ds }kjk nwljs ij vf/kdkj 

djus ds fy, ,d&nwljs ls la?k"kZ djus yxsaA bl laEHkkouk dks de djus ds fy, izR;sd lekt dqN ,sls fu;eksa 

rFkk dk;Z ds <axksa dks fodflr djrk gS ftuds }kjk lHkh dks vius lekt ds ewY;ksa ,ao ekun.Mkas ds vuqlkj 

O;ogkj djus ds fy, ck/; fd;k tk ldsA bldh eq[; fo”sk"krk lewgkas ds chp l?k"kkasZ dks de djds ikjLifjd 

lg;ksx dks izksRlkgu nsuk gksrk gSaA 'kq:vkr esa O;fDr ds O;ogkjksa ij fu;U=.k j[kus dk dk;Z /kkfeZd fo”oklksa] 

izFkkvksa rFkk tujhfr;ksa ds }kjk fd;k tkrk Fkk ysfdu orZeku lekt ,d tfVy vkSj fo”kky lekt gS ftlesa 

dkuwuksa rFkk usr`Ro ds }kjk lkekftd fu;U=.k dh LFkkiuk dh tkrh gSA la{ksi esa] ge ;g dg ldrs gaS fd 

lkekftd fu;U=.k ,d ,slh O;oLFkk gS ftlds }kjk vusd lewg fu;eksa ds }kjk vius lnL;ksa ds O;ogkjksa esa 

lekurk ykus dk iz;Ru djrk gS rFkk mUgas ikjLifjd la?k"kksZa ls cpkrk gSA 

3-2   bdkbZ ds mís'; 

  bl bdkbZ dk mn~ns”; fofHkUu rF;ksa ds ek/;e ls mRrjk[k.M esa lkekftd fu;a=.k dk ifjp;  djkuk gSaA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkar vki fuEufyf[kr ds laca/k esa tkudkjh izkIr dj   ldsaxs& 

• lkekftd fu;U=.k dk vFkZ ,oa ifjHkk’kk,sa 

• mRrjk[k.M esa lkekftd fu;U=.k dk egRo vFkok vko”;drk 

• Lkkekftd fu;U=.k vkSj lkekthdj.k 

• lkekftd fu;U=.k ds vfHkdj.k     

3-3   lkekftd fu;U=.k dk vFkZ 

cpiu ls O;fDr ekrk&firk vkSj ifjokj ds cM+s&cwM+ksa ds fu;U=.k esa jgrk gS] vkSj f”k{kd ;k f”k{k.k laLFkk 

ds fu;U=.k esa jgrk gSA jkT; ds lnL; gksus ds dkj.k ml ij dkuwu ,ao fof/k dk fu;U=.k gksrk gSA vius thou 

esa mls /keZ ds fu;a=.k dks Lohdkj djuk iM+rk gS vkSj o`gRrj lkekftd vUr%fdz;kvksa ds nkSjku mls ;g ns[kdj 



36 

 

Loa; vk”p;Z gksrk gS fd og fdrus izdkj ls lkekftd fo”oklksa] tujhfr;ksa] vkpkjksa] ijEijkvksa vkSj izFkkvksa ds }kjk 

gj iy fu;af=r gksrk gS A okLro esa fu;U=.k ds fcuk thou&O;oLFkk vkSj lekt&O;oLFkk rgl&ugl gks tk;sxhA 

  ekuo vius LoHkko ls gh LokFkhZ gS] fgalk] }s’k dh Hkkouk vkSj vius LokFkksa dh loZizFke iwfrZ ds fy;s iz;kl 

djrs jguk ekuoh; O;fDrRo dh dqN lkekU; vkSj LokHkkfod foy{k.krk,sa gSaA ,slh fLFkfr esa ekuo dks ;fn iw.kZ 

Lora=rk nh tk;s rks og viuh euekuh ls lekt dh O;oLFkk dks fcxkM+ dj ,d vlH; lekt cuk nsxkA lekt 

}kjk  yxk;s x;s izfrca/kksa dks gh lkekftd fu;a=.k dgrs gSaA 

ifjHkk"kk,sa 

esdkboj ,oa ist ds 'kCnksa esa] ^^lkekftd fu;U=.k dk vFkZ ml <+ax ls gS ftuds }kjk liw.kZ lkekftd 

O;oLFkk esa ,drk cuh jgrh gS rFkk ftlds }kjk ;g O;oLFkk ,d ifjorZu”khy larqyu dks cuk;s j[kus ds fy;s 

dk;Z djrh gSA^^ 

vkWxcuZ rFkk fuedkWQ us dgk gS] ^^O;oLFkk vkSj LFkkfir fu;eksa dks cuk;s j[kus ds fy;s fdlh Hkh lekt 

}kjk Mkys x;s ncko ds izfreku dks ml lekt dh fu;U=.k O;oLFkk dgk tkrk gSA^^ 

jkWl ds dFkuksa esa] ^^lkekftd fu;U=.k dk rkRi;Z mu leLr 'kfDr;ksa ls gS ftuds }kjk lekt vius 

lnL;ksa dks ekU; O;ogkj&izfrekuksa ds vuq#i cukrk gSA^^ 

cksVkseksj ds vuqlkj] ^^ lkekftd fu;U=.k dk rkRi;Z ewY;ksa rFkk vkn”kZ fu;eksa dh ml O;oLFkk ls gS 

ftlds }kjk O;fDr;ksa vkSj lewgksa ds chp ds ruko o la?k"kZ nwj vFkok de fd;s tkrs gSaA^^ 

fxfyu vkSj fxfyu us fy[kk gS] ^^lkekftd fu;U=.k vusd iz;Ruksa tSlsa& lq>ko] vuqu;] izfrjks/k] ncko ;k 

cy iz;ksx vkfn dh O;oLFkk gS ftlds }kjk lekt fdlh lewg dks ekU;rk izkIr O;ogkj izfrekuksa ds vuq:i cukrk 

gSA^^ 

;g Li"V gS fd lkekftd fu;U=.k dk vfHkizk; lkekftd ewY;ksa vkSj ekun.M+kas dh ml O;oLFkk ls gS 

ftlds }kjk lewg esa O;fDr;ksa ds chp mRiUu gksus okys rukoksa vkSj la?k"kksZa dks nwj fd;k tk ldsA 

3-4 mRrjk[k.M esa lkekftd fu;U=.k dk egRo vFkok vko”;drk 
fdlh Hkh lekt esa lkekftd fu;U=.k ds foLrr̀ izko/kku vifjgk;Z gksrs gSa] mRrjk[k.M dk lekt Hkh 

bldk viokn ugha gSAlkekftd fu;U=.k }kjk dqN ,sls dk;kasZ vFkok mn~ns”;ksa dks iwjk fd;k tkrk gS& tks lekt 

ds laxBu rFkk ,dhdj.k ds fy, t:jh gSA ,d LoLFk lkekftd thou ds fy, lkekftd laxBu o lqO;oLFkk dk 

gksuk vfr vko”;d gS vkSj ;g dk;Z lkekftd fu;U=.k }kjk gh iwjk fd;k tkrk gSA izR;sd lewg ds fofHkUu 

lnL;ksa dh euksoSKkfud bPNk,sa ,d nwljs ls fHkUu gksrh gaSA lHkh O;fDr fHkUu dk;Z iz.kkfy;ksa ds }kjk viuh 

vko”;drkvksa dks iw.kZ djus dk iz;Ru djrs gSaA lkekftd fu;U=.k dk egRo blh ckr ls Li"V gks tkrk gS fd bu 

n”kkvksa ds chp fu;U=.k dh O;oLFkk ds }kjk gh lekt ds lUrqyu dks cuk;s j[kuk laHko gks ikrk gSA 
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bl lanHkZ esa fuEufyf[kr vko”;Drkvksa vFkok mn~ns”;ksa dk mYys[k fd;k tk ldrk gS% 

 

3-4-1O;ogkjksa esa lUrqyu j[kuk  

  lkekftd fu;U=.k dh vko”;drk O;fDrxr O;ogkj dks fu;af=r djus ds fy;s Hkh gksrh gSA O;fDr vkSj 

O;fDr esa] O;fDr vkSj lewg esa rFkk lewg vkSj lewg esa la?k"kZ dh lEHkkouk ges”kk jgrh gSA ;fn ge mRrjk[k.M ds 

ifjis{k esa ckr djsa] rks ;gk¡ gekjh eukso`fRr;k¡ :f<+oknh gSa] ysfdu O;ogkj vc vk/kqfudrk dks egRr nsrs gaS] blls 

O;fDrxr thou esa rjg&rjg ds ruko mRiUu gksrs gaS vkSj lkekftd O;oLFkk detksj gks tkrh gSA iyk;u ds 

dkj.k yksxksa dh ekufldrk esa ifjoZru gks jgk gS A lkekftd laxBu ds fy, ;g t:jh gS fd lewg esa O;fDr;ksa 

dh eukso`fRr;ksa rFkk muds fopkjksa esa larqyu gksA 

3-4-2 lkekftd ,drk dh LFkkiuk djuk  

  izkf.k”kkL=h; fHkUurkvksa] vknrksa] :fp;ksa] izFkkvksa o ijEijkvksa esa Hkh fofHkUurkvksa ds dkj.k vkSj vU; fo”oklksa] 

/kekasZ] vkn”kkasZ esa fofHkUurkvksa ds dkj.k gksrh gSA ;fn fu;U=.k u gks rks os lnSo la?k"kZ ds }kjk vius LokFkksZa dks iwjk 

djus ds fy, iz;Ru djasxsA ;g lkekftd O;oLFkk dks fo?kfVr dj ldrk gS] ijUrq lkekftd fu;U=.k ds dkj.k 

izR;sd O;fDr viuh izfLFkfr ds vuqlkj vius nkf;Roksa dk fuokZg djrk gSA ,d lqy>h gqbZ lkekftd O;oLFkk }kjk 

ikjLifjd lg;ksx ds y{; dks izkIr djuk gh lHkh ds fgr esa gSAijUrq lkekftd laxBu ds fy, fdlh Hkh lewg ds 

lnL;ksa esa leku n`f"Vdks.k rFkk leku eukso`fRr;ksa dk gksuk vR;f/kd vko”;d gSA ;gh izeq[k fo”ks"krk gS tks 

lkekftd ,drk dk vk/kkj curh gS] lkekftd fu;U=.k lewg ds lnL;ksa ds leku fu;eksa ds vuqlkj dk;Z djkuk 

fl[kkrh gS vFkkZr mYy?ku djus ij n.M Hkh nsrh gSA O;fDr lkekU; ;k Lohd`r <ax ls O;ogkj djuk lh[krs gSa] 

ftlds QyLo#i muds O;ogkj esa ,d#irk mRiUu gksrh gS tks ,drk LFkkfir djus essa lgk;rk iznku djrh gSA 

3-4-3-ikjLifjd lg;ksx dh izsj.kk  

  ,d laxfBr lekt ds fy;s vkilh lg;ksx cgqr t#jh gSA ;fn ,d nwljs ds chp lnSo l?k"kZ dh Hkkouk 

jgsxh rks ,drk dHkh ugha vk;sxhA O;fDr flQZ vius LokFkksZa dh iwfrZ ds fy;s dk;Z djsxk vkSj blls lekt ,d 

ekuo lewg ugha cfYd ,d vlH; rFkk tkuojksa ds leku O;ogkj djsxkA 

3-4-4 lkekftd vfHkefr iznku djuk 

  gekjs lekt esa vusd izFkkvksa] ijEijkvksa] tujhfr;ksa] #f<+;ksa vkfn dk izpyu gksrk gSA izpyu gksrk gSA 

izR;sd O;fDr dks bls Lohdkj djuk iMrk gSA lkekthdj.k dh izfd;k ls O;fDr lekt ds <ax dks lh[krk gSA 
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lkekftd fu;U=.k ds }kjk O;fDr O;oLFkk esa jgrk gSA vusd lkekftd O;ogkjksa o Hkkoukvksa dks lkekftd vfHkefr 

iznku djuk Hkh lkekftd fu;U=.k dk ,d izeq[k mn~ns”; gSA 

 

3-4-5 ekufld rFkk cká lqj{kk   

ekufld lqj{kk dk rkRi;Z gS fd O;fDr;ksa dks ;g fo”okl gks fd dksbZ Hkh O;fDr muds fgrksa ij vk?kkr 

ugh djsxk tcfd  cká lqj{kk dk vfHkizk; vkthfodk rFkk lEifRr ds {ks= esa lqj{kk izkIr djuk gSA lkekftd 

fu;U=.k dh O;oLFkk O;fDr dh lekt&fojks/kh izo`fr dks nckdj vusd fu;eksa ds }kjk mls lekt ls vuqdwyu 

djuk fl[kkrh gS rFkk ,sls O;ogkj djus ds fy, ck/; djkrh gS tks lekt }kjk ekU;rk izkIr gksaA ;g Li"V gS fd 

lekt ds vkUrfjd laxBu o  O;oLFkk ds fy, lkekftd fu;U=.k dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA 

3-4-6 ijEijkvksa dh j{kk   

gekjk lekt] gekjh nso Hkwfe ,d /kkfeZd LFkku ds vykok dbZ tkfr;k,ao tutkfr;ksa dk fuokl LFkku jgk 

gSA gj ,d lewg vkSj laxBuksa dh viuh&viuh jhfr&fjokt] jgu&lgu] vknrsa jgh gSaA ijEijk,¡ yEcs vuqHkoksa ij 

vk/kkfjr gksrh gaS rFkk budk dk;Z O;ofLFkr :i ls O;fDr;ksa dh egRoiw.kZ vko”;drkvksa dks iwjk djuk gksrk gSA 

lkekftd laxBu dks cuk, j[kus esa Hkh ijEijkvksa dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ijEijkvksa ds VwVus ij fdlh 

uk fdlh :i esa lekt esa leL;k,sa mRiUu gksrh gS tks lkekftd O;oLFkk dks fcxkM+ nsrh gaS A lkekftd fu;U=.k 

lHkh O;fDr;ksa dks ijEijkvksa ds vuqlkj O;ogkj djus dk izksRlkgu nsrk gSA blh ls laLd`fr ,d ih<+h ls nwljh 

ih<+h dks gLrkUrfjr gksrh gSA 

3-4-7 O;fDrRo dk fodkl  

lkekftd fu;U=.k ds lHkh dk;ksZa esa O;fDrRo dk leqfpr fodkl lEHkor% lcls vf/kd egRoiw.kZ gSA 

O;fDrRo ds fodkl fy, lkekftd xq.kksa dh lh[k rFkk dq”kyrkvksa dk fodkl vk/kkjHkwr gSA ftu lektksa esa 

lkekftd fu;U=.k detksj gksrk gS] ogk¡ yksxksa dk O;fDrRo viuh laLd`fr ds vuq:i ugha gksrkA okLro esa] 

lkekftd fu;U=.k oS;fDrd rFkk lkekftd  lqj{kk esa o`f) djds ikjLifjd lg;ksx rFkk ,drk iznku djrk gSA 

izkphu O;oLFkk dks cuk, j[kus ds fy, lkekftd fofHkUurkvksa dks ,d:irk esa ifjofrZr djus ds fy, O;fDrxr 

O;ogkjksa dks fu;fU=r djus ds fy, vkSj lekt dh :fp;ksa o O;ogkjksa dks lkekftd vfHkefr iznku djus ds fy, 

lkekftd fu;U=.k dk vR;f/kd egRo gS A lkekftd fu;U=.k lkekftd thou esa vusd egRoiw.kZ dk;ksZa dks djrk 

gSA lkekftd fu;U=.k dk igyk dk;Z ekuo lekt esa lqO;oLFkk LFkkfir o dk;e j[kus dh leL;k dks lqy>kuk 

gSA nwljk dk;Z] lekt ds fofHkUu fojks/kh lewgksas dks turk dh vFkkZr] lcdh HkykbZ ds fy, ,dlkFk feykuk vkSj 

mu ij fu;U=.k j[kuk rFkk fuf”pr fLFkfr iznku djuk gSA leqnk; ds ekU; O;ogkj&izfreku dks yksxksa ds lEeq[k 
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izLrqr djuk rFkk mls Lohdkj djus ds fy, yksxksa dks le>kuk lkekftd fu;U=.k dk rhljk dk;Z gSA lkekftd 

fu;U=.k gh lHkh lnL;ksa rFkk lewg ds lkeus fodkl ds fy, ,d O;ofLFkr o laxfBr ifjfLFkfr izLrqr djrk gSA  

 3-5 Lkkekftd fu;U=.k vkSj lkekthdj.k 

  Lkkekftd fu;U=.k vkSj lkekthdj.k ,d&nwljs ls ?kfu"Br% lEcfU/kr gaSA O;fDr ds lkekthdj.k dh 

izfdz;k ds nkSjku gh lkekftd fu;U=.k dh izfdz;k Hkh pyrh gSA ;g dgk tk ldrk gS fd lkekthdj.k ds }kjk 

lkekftd fu;U=.k vius vki gks tkrk gSA ekuo tUe ls ysdj e`R;q rd izfdz;k ls c¡/kk jgrk vkSj fofHkUu izdkj 

ls fu;fU=r gksrk jgrk gSA dqek¡Å vkSj x<+oky esa viuh&viuh jhfr&fjokt] [kku&iku] fookg izfdz;k] izFkk,a vkSj 

ijEijk,sa izpfyr gksrh gaSA blh rjg lekt esa lkekftd O;oLFkk vkSj laxBu dks cuk, j[kus ds fy, 

dk;Z&iz.kkfy;kW¡ rFkk dke djus ds fuf”pr rjhds gksrs gaSA lkekthdj.k dh izfdz;k ds nkSjku] bu jhfr&fjoktksa rFkk 

dk;Z iz.kkfy;ksa ds lkFk O;fDr dk lEidZ LFkkfir gks tkrk gS vkSj mlds O;ogkjksa esa ;s lHkh jhfr&fjokt vkfn 

/khjs&/khjs tM+ idM+us yxrs gSaA ;g viukbZ gqbZ vkSj ij[kh gqbZ gksrh gS vr% budks Lohdkj dj ysus ij O;fDr dks 

lekt ds vuqdwyu djus esa ljyrk gksrh gSA mnkgj.k ds rkSj ij ns”k esa iz/kkuea=h] ifjokj esa firk] jkT; esa 

eq[;ea=h gksrk gS] tks viuh 'kfDr vkSj vk/kkj ls O;ogkjksa dks ,d fuf”pr fn”kk esa lapkfyr vFkok fu;af=r djus 

dk dk;Z lkekthdj.k ds fofHkUu lk/kuksa ls djrs gaSA tSls ifjokj] iMks+l] f”k{kk&laLFkk vkfnA lkekthdj.k Hkh mUgha 

,tsafl;ksa ;k vfHkdj.kksa ds ek/;e ls vf/kd gksrk gS ftu ,tsafl;ksa ds gkFk esa lkekftd fu;U=.k dh 'kfDr vf/kd 

gksrh gSA lkekthdj.k ;g izfdz;k gS ftlds }kjk O;fZDr vius lkekftd vkSj lkaLd`frd {ks= esa izos”k djrk gSA 

O;fDr lekt ds fofHkUu lewgksa dk lnL; curk gS ftlds }kjk lekt ds ewY;ksa vkSj fu;eksa dks Lohdkj djus dh 

izsj.kk feyrh gSA 

3-6 lkekftd fu;U=.k ds vfHkdj.k 

lkekftd fu;U=.k ,d O;kid O;oLFkk gS ftls vusd vfHkdj.k rFkk lk/ku la;qDr :Ik ls izHkkoiw.kZ cukrs 

gSA vfHkdj.k(agency) dk rkRi;Z fdlh Hkh ,slh lRrk] lewg vFkok laxBu ls  gS tks uhfr;ksa dk fuekZ.k djrk gS 

vFkok fu;eksa dks lewg vkSj O;fDr ij ykxw djrk gSA bl izdkj dqN fo”ks"k O;fDr;ksa] lewgkas vFkok leqnk; ls 

thou dks fu;fU=r djus esa vfHkdj.k ,d izR;{k ek/;e gSA mnkgj.kkFkZ&ifjokj dks ^vfHkdj.k^ dgk tk,xk D;ksafd 

og vius lnL;ksa ij fu;U=.k LFkkfir djrk gS rFkk gkL;] O;ax vkSj cfg"dkj ds }kjk Hkh mu ij fu;U=.k j[k 

ldrk gSA lekt esa lkekftd fu;U=.k ds ,d ls vf/kd lk/ku ;k fof/k;k¡ gksrh gaSA fuEufyf[kr lkekftd 

fu;U=.k ds dqN izeq[k vfHkdj.k gaS& 

3-6-1 ifjokj  
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lkekftd fu;U=.k esa ifjokj lcls egRoiw.kZ vfHkdj.k gSA ,d O;fDr ds O;fDrRo ds fodkl esa ifjokj dk 

mRrjk[k.M esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku gSA tujhfr;k¡] yksdkpkj] izFkk,sa rFkk uSfrdrk vkfn vius vki gh O;fDr;ksa dks 

fu;fU=r ugh djrs ijUrq ;g dk;Z ifjokj ds ek/;e ls gksrk gSA ;gk¡  rd dh f”k{kk&laLFkkuksa dk ifjp; Hkh 

ifjokj gh djkrk gSA ifjokj O;fDr ds lkekthdj.k dk izeq[k lk/ku gSA ifjokj ,d izkFkfed lewg gS] cPpk 

ifjokj esa tUe ysrk gS vkSj ifjokj gh mls lekt ds vuq:i <kyrk gSA ifjokj vkjfEHkd thou ls gh cPps dks 

tujhfr;ksa] yksdkpkjksa vkSj izFkkvksa dh f”k{kk nsrk gSA lekt dh uSfrdrk ls ifjfpr djkrk gS] le;&le; ij 

vUktkus esa Hkh Hkwy gks tkus ij mlls izk;f”pr djkrk gS rFkk vusd ikSjkf.kd xkFkkvksa vkSj vuq"Bkuksa ds }kjk 

/kkfeZd fo”oklksa dks n`<+ cukrk gSA izse rFkk Lusg Loa; gh fu;u=.k ds izeq[k lk/ku gaS tks ifjokj esa lEHko gaSA 

  izks0 gst+ us dqN ,sls rjhds crk;s gaS ftuds }kjk ifjokj lkekftd fu;U=.k esa vuik ;ksxnku djrk gSA ;s 

rjhds gSa & 

• izfrfnu ds mins”k ,ao Loa; ds dk;ksZ }kjk]  

• fn;s x;s opu vkSj dk;Z dh rqyuk ds }kjk] 

• iMks+lh ds lkeus o ihNs dgs x;s okD;ksa dh rqyuk }kjk] 

• vius lq[k nk;d vuqHkoksa dks crkdj] 

• vkdka{kkvksa dk okLrfod :i crykdj vFkok nwljksa ds vf/kdkjksa dk /;ku j[krs gq, mins”k  

    nsdjA 

ifjokj fuEufyf[kr o.kZu ds }kjk lkekftd fu;U=.k dks izHkkfor djrk gS & 

3-6-1-1 ;kSu&O;ogkj dk fu;eu  

ifjokj og izkFkfed laLFkk ,ao lewg gS ftlds }kjk ekuo dh ;kSu&fdz;kvksa dk fu;U=.k vkSj fu;eu gksrk 

gSA ifjokj fookg ds }kjk lkekftd vkSj dkuwuh :i ls ekuo dh ;kSu&bPNk dh iwfrZ djrk gSA gekjs Hkkjrh; 

lekt esa ifjokj ls ckgj (ifr&iRuh ds vykok) ;kSu&laca/k dks voS/k ekuk tkrk gSA O;fDr] ifjokj ls ckgj 

;kSu&laca/k LFkkfir djus ls Mjrk gSA ifjokj ;kSu&O;ogkjkas ds fu;U=.k esa ,d eq[; Hkkx j[krk gS vkSj oS”;kòfr 

ls Hkh cpkrk gSA 

3-6-1-2 fookg laca/kh fu;U=.k  

  ifjokj vius lnL;ksa ij vusd fookg laca/kh fu;U=.k Hkh ykxw djrk gSA gekjs lekt esa ifjokj gh ;g 

fuf”pr djrk gS fd fookg dc] fdlls vkSj dSls djuk pkfg,A thou lkFkh pqurs le; xks=] tkfr] in vkfn dk 
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/;ku j[kk tkrk gSA gkykfd vc izse fookg dk izpyu Hkh py jgk gS ijUrq ifjokj lkekftd fu;U=.k esa ,d 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

3-6-1-3 lkekftd xq.kksa dks fodflr djuk  

  ifjokj vius lnL;ksa dks ,d vPNk ukxfjd vkSj euq"; cuus esa enn djrs gSa vkSj bl izdkj ifjokj 

lkekftd fu;a=.k esa lgk;d gksrk gSA cPpk] ifjokj esa drZO;&ikyu vkSj vkKk&ikyu dh f”k{kk izkIr djrk gSA 

ekrk&firk drZO; uk dsoy Loa; fuHkkrs gSa ijUrq cPpkas dks lh[k Hkh nsrs gSaA tc cPpk ekrk&firk] c<+s&cw<+ksa dks 

vkil esa izse ls jgrs ns[krk gS vkSj ,d nwljs dks drZO; ikyu djrs ns[krk gS rks mlds vUnj Hkh os xq.k fodflr 

gks tkrs gSa] ckgjh lekt ds izfr Hkh og vius drZO;ksa dks ?kj ls gh lh[krk gSA ifjokj ds izR;sd lnL; vkil esa 

lkjs dk;Z feytqydj djrs gaS vkSj bl izdkj vkil esa lg;ksx dh Hkkouk dks fodflr djrs gaSA ;gh lg;ksx dh 

Hkkouk lkekftd fu;U=.k esa lgk;d gksrh gSA vuqdwyu djus dk xq.k Hkh cPps  ifjokj ls gh lh[krs gaSA ifjokj esa 

fodflr vknr ds vk/kkj ij gh O;fDr esa lekt] jk’Vª vkSj fo”o ds fy, R;kx dh Hkkouk mRiUu gksrh gSSA 

 3-6-1-4 lnL;ksa dh ns[kjs[k  

  izR;sd lnL; dks vius O;ogkjksa dk vkpj.k fdl rjg ls djuk pkfg, ;s ifjokj ls lh[krk gS] ;fn dksbZ 

lnL; dksbZ ,slk dk;Z djrk gS ftls lekt dh Lohd`fr ugha gS rks lcls igys ifjokj gh mls ml dk;Z dks djus 

ls jksdrk gSA ifjokj vius lnL;ksa dh lkekU; :i ls ns[k&js[k Hkh djrk gS vkSj bl :i esa Hkh og lkekftd 

fu;U=.k ds ,d izeq[k lk/ku ds :i esa fl) gksrk gSA 

3-6-1-5 lkekthdj.k  

  ifjokj lkekthdj.k dh izeq[k laLFkk gSA cPpk ifjokj esa tUe ysrk gS vkSj thou Hkj lkekthdj.k dh 

izfdz;k }kjk mlls fu;fU=r jgrk gSA ifjokj gh mlds O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gSA O;fDr tc tUe ysrk gS rks 

mlesa dksbZ lkekftd xq.k ugha gksrs gaS] ifjokj gh lkekthdj.k dh izfdz;k }kjk f”k{kk ;k lkekftd O;ogkj ,ao 

lnxq.k u iznku djs rks oks ,d taxyh i”kq ds leku gh cu dj jg tk;sxkA 

3-6-1-6 vkfFkZd <k¡ps gh /kqjh  

  ifjokj gh vius lnL;ksa dk vkfFkZd thou fuf”pr djrk gSA laifRr dk mRrjkf/kdkjh dkSu gksxk ;g 

ifjokj fuf”pr djrk gSA vk;q] fyax vkSj 'kkjkfjd {kerk ds vuqlkj ifjokj gh lnL;ksa esa Je&foHkktu djrk gSA 

ifjokj gh lekt esa ,d O;oLFkk cuk;s j[krk gSA 

3-6-2 /keZ  
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vyx&vyx lekt esa vyx&vyx /kkfeZd fdz;kdykiksa] /kkfeZd izrhdksa vkSj tknw&Vksus] ikSjkf.kd dFkkvksa 

vkfn dk lekos”k jgrk gSA mRrjk[k.M jkT; dh viuh vuks[kh /kkfeZd egRrk gSA /keZ vykSfdd fo”oklksa vkSj 

bZ”ojh; lRrk ij vk/kkfjr gksrk gS ftlds fu;eksa dk ikyu O;fDr  iki vkSj iq.; vFkok bZ”ojh; 'kfDr ds Hk; ds 

dkj.k djrk gSA bl 'kfDr dh vfHkO;fDr lkekU; :i ls vusd nsoh&nsorkvksa] LoxZ vkSj ujd]] lkdkj vFkok 

fujkdkj bZ”oj tSlh vusd /kkj.kkvksa ds :i esa ns[kus dks feyrh gSA ;g ekuk tkrk gS fd /keZ ds vkns”kksa vkSj 

fu’ks/kksa dk ikyu djuk thou esa lQyrk ykrk gS rFkk bldk fojks/k vkSj mYya?ku djus ls O;fDr dk thou 

fu;U=.k ls ckgj gks tkrk gSA fgUnw] eqfLye] fl[k] bZlkbZ bR;kfn /keZ cgqr lh jkspd ?kVukvksa] ikSjkf.kd dFkkvksa] 

bZ”ojh; efgek] deZdk.Mksa vkSj ifo= oLrqvksa ds ek/;e ls ;g fo”okl fnykrk gS fd /keZ dh vogsyuk ls O;fDr 

dh fdruh nqxfZr gks ldrh gS vkSj budk ikyu O;fDr dks fdruk lè) cuk ldrk gSA fuEufyf[kr foospu ls 

ge ;g le> ldrs gaS fd gekjs] dqek¡Å vkSj x<+okyh nksukssa lektksa esa /keZ dk egRo vR;f/kd gS vkSj bldk izHkko 

gekjs thou eas ekuork ds xq.k fl[kkrk gSA 

3-6-2-1 /keZ lekt dk vk/kkj gS  

  mRrjk[k.M esa okLro esa] /keZ lekt dk vk/kkj gSA /kkfeZd fo”oklksa dk lkekftd thou ds izR;sd {ks= esa 

viuk ,d egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA D;ksafd /keZ thou dk vax gksrk gS vkSj mlds izfr O;fDr dk fo”okl Hkh gksrk 

gSA /keZ lekt ds mPpre vkn”kkasZ rFkk ewY;ksa dks vius vUnj lesV dj mudh j{kk djrk gSA 

3-6-2-2 /keZ ekuo O;ogkj esa ifo=rk Hkjrk gS  

  /keZ fdlh O;fDr ds thou dks nks Li"V Hkkxksa esa ck¡V nsrk gS & lk/kkj.k rFkk ifo=A ifo= thou ls nwj gks 

tkuk /kkfeZd Hk"Vkpkj ekuk tkrk gSA bl izdkj /keZ yksxksa dks ifo= deZ djus dh lh[k nsrk gS rkfd og ikiksa ls 

nwj jgsaA nq[khZe us dgk gS fd /keZ ,d lkewfgd vkn”kZ dh vfHkO;fDr gS vkSj blls O;fDr ds O;ogkjksa rFkk vkpj.k 

esa fu[kkj vkrk gSA bl :Ik esa /keZ lkekftd fu;U=.k dk ,d egRoiw.kZ vfHkdj.k gSA 

3-6-2-3 /keZ ekuo vkpj.k dks lapkfyr djrk gS 

dkWeVs ds vuqlkj ^ekuork dk /keZ^ ;g gS fd izR;sd O;fDr nwljs O;fDr ds O;fDrRo vkSj vko”;drkvksa ds 

izfr laosnu”khy gksA vk/kqfud lekt ml fn”kk esa c<+ jgk gS tgk¡ vc rd izpfyr /keksZa dk vf/kd egRo ugha jg 

tk;sxkA /kkfeZd fo”okl ls euq"; esa ;g /kkj.kk iui tkrh gS fd /kkfeZd thou O;rhr djus ij mls bl thou esa 

nSoh; ojnku fey ldrk gS vkSj uk djus ij vfHk”kki Hkksxuk iM+ ldrk gS A /kkfeZd drZO;ksa dk fo/kku izR;sd /keZ 

esa gksrk gS] vkSj ;g ekuo&vkpj.k dk lapkyu djrk gSA ekuo bl yksd dh gh ugha] ikjykSfdd thou dh Hkh 

fpUrk djrk gSA 

3-6-2-4 /keZ ekuo O;ogkj dks fu;fU=r djrk gS  
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lkekftd fu;U=.k ds ,d lk/ku vFkok vfHkdj.k ds :i esa /keZ ds bl egRo dks lHkh fo}ku Lohdkj 

djrs gSaA /keZ esa ftl 'kfDr esa fo”okl fd;k tkrk gS og vykSfdd 'kfDr ekuh tkrh gSA ml 'kfDr dk ykHk 

mBkus ds fy, vkSj mlds dksi ls cpus ds fy, yksx /keZ ls lacaf/kr fu;eksa dk lPpkbZ ls ikyu djrs gaSA 

mRrjk[k.M esa lkekU; nsoh&nsorkvksa ds vfrfjDr LFkkuh; nsoh&nsorkvksa dks HkfDr vkSj fo”okl ls iwtk tkrk gSA 

gj /keZ ls lacaf/kr vusd /kkfeZd dFkk,sa gksrh gSa] ftuds ek/;e ls yksxksa dks mins”k&funsZ”k fn;s tkrs gSaA gj /keZ 

izR;{k :i esa Hkh vusd fu;eksa dks izLrqr djrk gS& tSls ckS) /keZ esa vfgalk ls lacaf/kr vusd fu;e gS] tSu /keZ esa 

vfgalk dk vkpj.k djus] lR; cksyus vkSj pksjh uk djus vkfn ds laca/k esa fdrus gh fu;e gSaA bLyke /keZ  Hkh 

vYykg ds lHkh cUnksa dks HkkbZ&HkkbZ ekuus dk mins”k nsrk gSA 

3-6-3 f”k{k.k laLFkk,sa vkSj lkekftd fu;U=.k  

orZeku esa f”k{k.k laLFkkvksa dk egRo cgqr T;knk c<+ jgk gSA f”k{kk ftUnxh dh cqfu;knh t:jr gSA laLd`fr 

o lH;rk ds vkfn dky esa ifjokj] leqnk; vkSj /kkfeZd laLFkk,sa gh f”k{kk dh eq[; lk/ku Fkha A vkSipkfjd :i esa 

f”k{kk iznku djus dk nkf;Ro fo|ky; ij gksrk gS A fo|ky; dks ge ,d ,slk LFkku le> ldrs gaS tgk¡ cPpksa] 

;qodksa] ;qofr;ksa dks mu fuf”pr :iksa esa izf”kf{kr fd;k tkrk gS tks bl O;kid lalkj esa lcls vf/kd egRoiw.kZ gSA 

lekt ds fodkl ds lkFk&lkFk mldh tfVyrk c<rh tk jgh gSA Kku foKku ds {ks=  esa bruk fodkl gks x;k gS 

fd ifjokj] /keZ ;k leqnk; ds vk/kkj ij LokHkkfod :i esa Kku izkIr djuk lEHko ugha jgkA lkekftd fu;U=.k ds 

{ks= esa fo|ky; dk egRo ge fuEufyf[kr :i ls le> ldrs gSaA 

3-6-3-1 f”k{k.k laLFkk,sa  O;fDrRo dk fuekZ.k djrh gS  

f”k{k.k laLFkk,sa O;fDrRo dk fuekZ.k djrh gaS vkSj lkekftd fu;U=.k esa lgk;d gksrh gaSA f”k{k.k laLFkkvksa ds 

ek/;e ls O;fDr ds rdZ vkSj foosd esa o`f) gksus ls og Loa; izR;sd O;ogkj ds ifj.kkeksa dks le>us yxrk gS] blls 

vkRe&fu;U=.k dks Hkh izksRlkgu feyrk gS] vkSj bl izdkj O;fDr dh lekt fojks/kh eukso`fr dk lkekthdj.k gks 

tkrk gSA mRrjk[k.M esa Hkh ge ;g ns[k ldrs gSa fd vf”kf{kr lekt dh vis{kk ,d f”kf{kr lekt dgha vf/kd 

fu;fU=r vkSj fu;ec) thou O;rhr djrk gSA 

3-6-3-2 vkkfFkZd thou esa ;ksxnku  

  f”k{kk ds }kjk gh O;fDr vius O;olk;ksa dks pqurk gS vkSj vius vkfJrksa ds fy, jksVh] diM+k rFkk thou 

laca/kh vU; vko”;d oLrqvksa dks izkIr djus ds fy, /ku dekrk gSA f”k{kk og lk/ku gS tks ekuo dh thfodksiktZu 

dh leL;k lqy>kdj vusd izdkj ds lekt fojks/kh dk;kasZ dks jksdus esa lgk;rk iznku djrh gS] tSls& pksjhs] 

Nhuk&>iVh] ywV vkfnA 

3-6-3-3 f”k{k.k laLFkk,sa vkSj lH;rk  
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  cukMZ 'kkW ds vuqlkj f”k{kk dk eq[; dk;Z euq";ksa dks lH; cukuk gSA ,d vlH; euq"; i”kq leku gksrk gSA 

f”k{kk ds }kjk mldk ekufld fodkl Hkh gksrk gS vkSj mldh lksp foLr`r gksrh gSA mRrjk[k.M ds dbZ {ks=ksa esa 

vkt Hkh vf”k{kk gS A ukscsy iq:Ldkj fotsrk veZR; lsu us izkFkfed f”k{kk dks euq"; dh ^vfuokZ; f”k{kk vko”;drk^ 

ekuk gSA 

3-6-3-4 thou dh iw.kZrk vkSj f”k{kk  

  lkekftd fu;U=.k ds {ks= esa 'kSf{kd laLFkkvksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA f”k{kk dksbZ fo”ks"k dk;Z ugha djrh 

ijUrq geas thou laca/kh izR;sd ifjfLFkfr ds fy, bl izdkj rS;kj djrh gS fd mlesa gesa vf/kdre lQyrk izkIr gks 

ldsAekuo dk ckSf)d fodkl djds Hkh 'kSf{kd laLFkk,as lkekftd fu;U=.k ds dk;ksZa esa vf/kdre lgk;rk iznku 

djrs gaS A f”k{kk ds }kjk O;fDr dh leLr ekufld 'kfDr;ksa] dYiuk] Lej.k] rdZ vkfn dk fodkl gksrk gSA blds 

QyLo:i O;fDr rdZ }kjk lksp&fopkj dj vius dk;Z djrk gS] vius rdZ dh 'kfDr ds vk/kkj ij mfpr&vuqfpr 

esa Hksn djrk gS vkSj lekt fojks/kh dk;Z ls nwj jgrk gSA ;s lc lkekftd fu;U=.k o lekt dh izxfr ds fy, 

vko”;d gSA  

3-6-4 izFkk o ijEijk vkSj lkekftd fu;U=.k 

ijEijk lkekftd fojklr dk og vHkkSfrd vax gS tks gekjs  O;ogkj ds Lohdr̀ rjhdksa dk |ksrd gS vkSj 

ftldh fujUrjrk ih<+h nj ih<+h gLrkUrj.k dh izfdz;k }kjk cuh jgrh gSA ftUlcxZ ds 'kCnksa esa] ^^ijEijk dk vFkZ 

mu lHkh fopkjksa] vknrksa vkSj izFkkvksa dk ;ksx gS tks O;fDr;ksa ds ,d leqnk; dk gksrk gS] vkSj ,d ih<+h ls nwljh 

ih<+h dks gLrkUrfjr gksrk jgrk gSA^^lkekftd fu;U=.k esa ijEijk dk lcls izeq[k ;ksxnku ;g gS fd ;g O;fDr ds 

O;ogkjksa dks izHkko”kkyh <ax ls fu;fU=r djrk gSA ijEijk dqN fuf”pr O;ogkj&izfrekuksa dks izLrqr djrh gS vkSj 

lekt ds lnL;ksa ls ;g vkxzg djrh gS fd os mUgha izfrekuksa dk vuqlj.k djsaA gekjs iwoZt cgqr iz;klksa ds ckn 

fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ftu O;ogkjksa ;k fdz;kvksa ds <axksa dks mfpr ;k lQy ikrs gaS] ogh O;ogkj ds <ax gesa 

ijaijk ds :i esa izkIr gksrs gaSA bl :i esa ijEijk iwoZtksa }kjk O;kogkfjd <ax ls ijhf{kr O;ogkj ds lQy o 

mi;ksxh rjhdksa dk gh nwljk uke gSA ;gh dkj.k gS fd bu rjhdksa ds laca/k esa gekjs eu esa nqfo/kk ugha gksrh  vkSj 

ge vius vUnj fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ,d lqj{kk dh Hkkouk dks Lor% gh fodflr dj ysrs gSaA 

ftl lekt dk Lo;a viuk dksbZ ijEijkxr vk/kkj ugha gksrk gS rFkk ftls dsoy vU; lektkas dh izFkkvksa] 

fo”oklksa vkfn ds lgkjs jguk iM+rk gS] ml lekt ds lnL;ksa esa vkRe lEeku] ns”k&xkSjo o LokfHkeku vkfn ds 

Hkkoksa dk vHkko gh jgrk gS] D;ksafd mls vius i`Fkd rFkk LorU= vfLRro dh psruk gh ugha gks ikrhA ;g Li"V gS 

fd dbZ :iksa esa ijEijk,sa lkekftd fu;U=.k ds LFkkiu esa vR;f/kd lgk;d fl) gksrh gSA 

3-6-5  dkuwu ;k fof/k 
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lkekftd fu;U=.k ds vkSipkfjd vFkok izR;{k lk/kkuksa esa dkuwu vkSj fof/k dk ,d izeq[k LFkku gSA gekjs 

Hkkjrh; lekt esa /keZ] izFkk] ijEijk vkSj /keZ dk izHkko jgrk gS] ijUrq orZeku lekt esa dkuwu dk egRo Hkh c<+ jgk 

gSA dkuwu vkpj.k ds og lkj fu;e gSa ftUgSa bl fuf”prark ls izfrikfnr fd;k tkrk gS fd vxj Hkfo"; esa mudh 

lRrk dks pqukSrh nh x;h rks mls vnkyrksa }kjk ykxw fd;k tk;sxkA dkuwu] fu;e] ekuo O;ogkj dks fu;fU=r vkSj 

fu;fer djrk gS vkSj bu fu;eksa dk mYy?kau djus okyksa dks n.M nsus dk mRrjnkf;Ro ,d izHkqRrklEiUu 

jktuSfrd 'kfDr ;k lRrk ij gksrk gSA izFkk,sa lkekftd dk;Zfof/k;ka gSaA ftldk fuekZ.k fo”ks"k lRrk }kjk ugha fd;k 

tkrk gS tcfd dkuwu jkT; }kjk cuk;k ,ao ykxw fd;k tkrk gSA dkuwu ,d jkT; ds {ks= esa jgus okys lHkh 

O;fDr;ksa rFkk lewgksa ij leku :i ls fcuk fdlh viokn ds ykxw gksrk gS ijUrq izFkk dks ykxw djus ds fy, bl 

izdkj dh dksbZ laxfBr O;oLFkk ugh gksrhA 

3-6-5-1 iqjLdkj vkSj n.M  

euq"; ,d lkekftd izk.kh ds :I esa lekt esa fuokl djrk gS vkSj mlds lkekftd dRkZO; ,ao vf/kdkj Hkh 

gksrs gSaA ;fn euq"; lekt ds ewY;ksa ds vuqlkj vius dk;Z ,ao O;ogkj djrk gS rks mls lkekftd iza”klk izkIr gksrh 

gS blh dks ^iqjLdkj^ Hkh dgk tk ldrk gSA ;g iqjLdkj euksoSKkfud n`f"V ls lkekftd fu;U=.k dk vfr 

egRoiw.kZ ,ao 'kfDr”kkyh lk/ku gSA dHkh&dHkh rks ;g lk/ku n.M ls Hkh vf/kd izHkkoiw.kZ fl) gksrk gSA iqjLdkj 

lekt ;k lewg }kjk HkkSfrd vFkok vHkkSfrd :i esa nh xbZ oks lkaRouk gS tks fd ,d O;fDr ;k lewg dks vPNs 

dk;Z ;k lsok ds fy, iznku dh xbZ gks A iqjLdkj dh vo/kkj.kk ds laca/k esa nks ckrsa fo”ks"k :i ls mYys[kuh; gaSA 

izFke rks ;g gS fd iqjLdkj dk Lo:i lkaLd`frd y{k.kksa ij vk/kkfjr jgrk gSA nwljh vksj laLd`fr esa mldk egRo 

ux.; gksrk gSA f}rh; egRoiw.kZ ckr ;g gS fd iqjLdkj O;fDrxr ;k lkewfgd nksuksa gh :iksa esa fn;k tk ldrk gSA 

HkkSfrd iq:Ldkj ds vUrZxr eSfMy] “khYM] udn /ku] /ku lfgr vusd mikf/k;ka tSls& ^ijeohj pdz^  ^egkohj 

pdz^] ^ohj pdz^ vkfn vHkkSfrd iq:Ldkj og gksrk gS ftlesa iq:Ldkj oLrq ;k /ku ds :i eas uk gksdj fdlh 

lkekftd in ;k izla”kk ds :i esa gksrk gSA tSls Mk0 fdj.k csnh] ofj"B iqfyl vQlj ^eSxlslŝ  iqjLdkj ls 

lEekfur dh tk pqdh gaSAlekt ds vf/kdrj O;fDr ,sls gh dk;kasZ dks djuk pkgrs gaS ftlls dh mUgas iz”kalk izkIr 

gksA ;g iz”kalk iqjLdkj dk gh ,d izdkj gSA iz”kalk feyus ls O;fDr esa ml vPNs dk;Z dks djus dk ,d fo”ks"k 

mRlkg vk tkrk gS vkSj Hkfo"; esa vPNs dk;Z djus dh gh lksprk gSA izR;sd O;fDr lkekftd iz”kalk vkSj lEeku ds 

o”khHkwr gksdj vPNs ls vPNk dk;Z djus dks rS;kj gks tkrk gSA lkekftd fu;U=.k esa ;g vfr lgk;d ifjfLFkfr 

gSA 

n.M lkekftd izfrdkj ds :i esa og d"V ;k ;kruk gS tks ,d lewg ds gh vijk/kh lnL; dks mlds 

vijk/k ds izfrQyLo:i U;k;ky; }kjk nh tkrh gSA osLVjekdZ ds 'kCnksa esa] ^^n.M og ;kruk gS tks vijk/kh ij 

ml lekt }kjk ;k ml lekt ds uke ij ftldk fd og LFkk;h vFkok vLFkk;h lnL; gS] ,d fuf”pr :i esa 
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ykxw fd;k tkrk gSA lkekftd fu;U=.k ds izR;{k ,ao vkSipkfjd lk/ku ds :i esa n.M dk vR;f/kd egRo gSA ;g 

lk/ku jkT; }kjk ykxw fd;k tkrk gSA lekt&fojks/kh dk;ksZa dks jksdus ds fy, jkT; dkuwu cukrk gS vkSj dkuwu dk 

mYya?ku djus vFkok rksM+us okys dks n.M iznku djrk gSA ^^ 

  n.M ,d ,slk lk/ku gS tksfd jkT; ds }kjk cuk, x, dkuwuksa dks turk ij ykxw djrk gSSA lekt esa 

'kkfUr O;oLFkk vkSj lqO;oLFkk cuk, j[kus ds fy, jkT; dqN dkuwuksa dk fuekZ.k djrk gSA pw¡fd ;g dkuwu izR;{k 

vFkok vizR;{k :i ls O;fDr ds O;ogkjksa dks fu;fU=r djrs gaSAftl O;fDr dks tc dksbZ vijk/k djus ij n.M 

fn;k tkrk gS rks og lk/kkj.kr;k blh ǹf"Vdks.k ls fn;k tkrk gS fd og fQj nksckjk vijk/k uk djsA dksbZ O;fDr 

,d NksVk vijk/k djrk gS vkSj mls n.M ns fn;k tkrk gS rks dbZ ckj O;fDr ;g Hkh lksp cSBrk gS fd tc eq>s 

vijk/kh ?kksf"kr dj gh fn;k x;k gS rks D;ksa uk eSa ges”kk ds fy, vijk/k gh dks is”ks ds :i esa viuk ywaA bl izdkj 

n.M ds mijkUr Hkh lekt dk O;ogkj O;fDr ds izfr lgkuqHkwfriw.kZ jguk pkfg,A ,slk uk gksus dh fLFkfr esa ;g 

[krjk mRiUu gks tkrk gS fd og ges”kk ds fy, vijk/kh gks tk,A n.M dk izkFkfed mn~ns”; vijk/kh dks d"V nsus 

ds fy, vFkok nksckjk vijk/k djus ls jksdus ds fy, d"V nsuk gS tks vijk/k djus ds fy, ykykf;r gks ldrs gaSA 

dqN vijk/k ,sls gksrs ga ftudks djus ij vijk/kh dks dkjkokl dh ltk gksrh gS ftlls fd og dqN le; ds fy, 

lekt ls nwj gks tkrk gSA jkT; }kjk fofHkUu LFkkuksa ij dkjkoklksa dk fuek.kZ gksrk gS] bu dkjkoklks eas vijkf/k;ksa 

dks j[kk tkrk gSA e`R;q&n.M dk izpyu lekt esa dkQh le; ls jgk gSA blesa O;fDr dks fdlh dBksj vijk/k ds 

fy, e`R;q n.M fn;k tkrk gSA Li"V gS fd n.M dk mn~ns”; vijk/kh dks lq/kkjuk gSA n.M dk dk;Z vijk/kh dks 

dsoy vijk/k djus ls jksduk ;k mlesa Hk; mRiu djuk gh ugha oju mldks lq/kkjuk Hkh gS rkfd og ,d lH; 

ukxfjd cu lds vkSj Hkfo"; esa lekt&fojks/kh dk;kasZ dks uk djsA vijkf/k;ksa dk ;g lq/kkj dBksj n.M dh vis{kk 

lq/kkjkRed&n.Mksa ls vf/kd vPNs izdkj ls gks ldrk gSA n.M lekt ds fy, ,d vfr vko”;d 'krZ gS D;kasfd 

lekt dh O;oLFkk vfUre :i esa blh ij vkfJr gSA n.M ds vHkko esa lekt foJ`a[kyrk dh vksj tkus yxrk gSA 

okLro esa n.M ls gh lekt esa O;oLFkk vkSj 'kkfUr dk cksyckyk gksrk gS D;kasfd blls lekt ds lnL;ksa ds O;ogkjksa 

dk fu;U=.k o fu;eu fd;k tkrk gSA 

LoewY;kafdr iz”u 

1- lkekftd fu;U=.k esa iqjLdkj vkSj n.M ds egRo dh O;k[;k dhft,A 

2- ifjokj fdl izdkj ls lkekftd fu;U=.k dk vfHkdj.k gS\ 

3- izFkk ls vki D;k le>rs gS\ lkekftd fu;U=.k esa ijEijk dk D;k egRo gS\ 

3-6-6 tuer  
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  ,d fo”kky tu&lewg ;k ,d leqnk; fo”ks"k ds lnL;ksa }kjk dqN uk dqN ikjLifjd fopkj&foe”kZ djds 

lkekU; fgr ls lacaf/kr fdlh fo"k; ds laca/k esa O;Dr fd, x, lqfuf”pr fopkj dks gh tuer dgrs gaS A ftUlcxZ 

ds vuqlkj] ^^tuer dk vFkZ lekt esa izpfyr mu fopkjksa ,ao fu.kZ;ksa dk lewg gS] tks cgqr dqN fuf”pr :i ls 

izfrikfnr gSa] ftlesa  dqN LFkkf;Ro gS vkSj ftlds izfriknd mls lkekftd le>rs gSa D;ksafd og vusd efLr"dksa 

ds lkewfgd fopkj dk ifj.kke gSA^^ tuer dk laca/k fdlh lkoZtfud fo"k; ;k leL;k ls gksrk gSA cgqla[;dksa ds 

er dks rc rd ugha dgk tk ldrk tc rd fd vYila[;d yksxksa esa Hkh ml er ds izfr ,drk dh vuqHkwfr u gks 

ldsA bldh mRifRr lkewfgd vk/kkj ij gksrh gSA tuer dh LFkkiuk ij izk;% lekt ds izfrf"Br] izHkqrklEiUu 

vkSj 'kfDr izkIr oxkasZ dh :fp;ksa] fgrksa vkSj mn~ns”;ksa dk cgqr vf/kd izHkko iM+rk gSA iztkrU= esa tuer fuekZ.k dh 

izfdz;k ds fuEufyf[kr Lrj gS% 

1- dksbZ leL;k ;k fo"k; 

2- izkjfEHkd Nkuchu laca/kh fopkj&foe”kZ 

3- lkoZtfud okn&fookn 

4- erSD; ;k loZlEefr dk Lrj 

xk¡o esa izR;sd O;fDr ,d nwljs ls O;fDrxr :i esa ifjfpr gksrk gSA bl :i  esa leqnk; eas tuer dk 

egRo vkSj Hkh vf/kd gks tkrk gSA dksbZ Hkh O;fDr tYnh gh tuer ds fo:) ugha tkrk vkSj uk gh og dksbZ 

tuer fojks/kh dk;Z djuk pkgrk gSA lkekftd fuUnk dk Hk; mls ,slk djus ls jksdrk gSaA tuer turk dk gh 

er gksrk gS] ftlesa dh tu&dY;k.k dh Hkkouk fufgr gksrh gSA vr% tYnh gh mls dksbZ vLohdkj ugha dj ikrkA 

bruk gh ugha] izkFkfed lektksa esa lkekftd O;ogkj ds fu;e Hkh lnSo blh tuer gh izHkkfor gksrs gSaA Hkkjro"kZ eas 

ngst&izFkk fgUnqvksa dh ,d lkekftd ijEijk jgh gSA ijUrq vkt tuer rhoz xfr ls blds fo:) gks jgk gS vkSj 

blfy, bldh fuUnk lkoZtfud :i ls dh tk jgh gS vkSj gks ldrk gS fd bldk vfLrRo tYnh gh lekIr gks 

tk,A bl izdkj Li"V gS fd tuer lekt dh laLFkkvksa o lfefr;ksa] ftlesa fd ljdkj Hkh lfEefyr gS] yksdfgr 

ds fo:) dk;Z djus ls jksdrk gS vkSj bl :i esa turU= dk lkekftd fu;U=.k ds ,d izHkko”kkyh lk/ku ds :i 

esa vR;f/kd egRo gSA tuer turk dh Hkkoukvksa rFkk fopkjksa dk izfrfuf/kRo djrk gS] blfy, 'kkldoxZ dks mlh 

vk/kkj ij viuh uhfr fu/kkZfjr djus es enn feyrh gS vkSj lekt&lq/kkjd vius dk;Zdzeksa dks fn”kk iznku djrs 

gaSA 

3-6-6-1 izpkj  

izpkj 'kCn vaxzsth 'kCn ^propaganda* dk fgUnh :ikUrj gSA ;g 'kCn ySfVu Hkk"kk ds ^propagare* 

'kCn ls fudyk gS ] ftldk vFkZ mxkuk] c<+kuk ;k fodkl djuk gSA vk/kqfud lekt esa izpkj ds dqN lk/ku fuEu 

gaS& 
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• izsl] lekpkji=] if=dk,sa] iqLrdsa vkfn 

• flusek 

• jsfM;ks] Vsfyfotu vkSj bUVjusV 

• lkoZtfud Hkk"k.k 

• ykmMLihdj bR;kfn 

izpkj dk egRo lkekftd fu;U=.k ds ,d lk/ku ds :i esa fdlh ls de ugha gSA izpkj }kjk lekt esa 

fofHkUu izdkj ls vius lq>koksa ds :i esa fopkj QSyk;s tkrs gSa ftlls turk dks fdlh uk fdlh :i esa mu fopkjksa 

dks xzg.k djuk gh gksrk gSA izpkj gekjh vkfFkZd fdz;kvksa vkSj O;ogkjksa dks fu;fU=r djds lkekftd fu;U=.k esa 

lgk;d gksrk gSA izpkj dh izfof/k;ksa dk iz;ksx O;kikj vkSj okf.kT; ds {ks= esa vR;f/kd gksrk gSA b”rgkjksa] iksLVjksa] 

fQYeksa rFkk Vsyhfotu dk Hkh vR;f/kd iz;ksx O;kikfjd izpkj ds fy, fd;k tkrk gSA Mh-Mh-&1] esVªks] lksuh] th-] 

LVkj Iyl o Vh-oh ds vU; pSuyksa ij O;kikfjd izpkj fd, tkrs gSaA gekjh vkfFkZd fdz;k,sa bu lHkh ls dkQh lhek 

rd fu;fU=r gksrh gSA 

  3-7     lkjka'k  

^fu;U=.k^ 'kCn fdlh oLrq dh vLkhfer LoarU=rk esa ck/kk Mkyuk vFkok dk;ksZa ;k O;ogkjksa dks fu;fer 

djuk gksrk gSA fu;U=.k ds fcuk thou&O;oLFkk vkSj lekt&O;oLFkk rgl&ugl gks tk;sxhA lkekftd fu;U=.k 

dk vFkZ fdlh lewg }kjk ekU; ;k Lohd`r O;ogkj&izfrekuksa ds vuq:i O;fDr;ksa ds O;ogkjksa dks fu;fer djuk gSA 

ekuo vius LoHkko ls gh LokFkhZ gSA fgalk] }s’k dh Hkkouk vkSj vius LokFkksZa dh loZizFke iwfrZ ds fy;s iz;kl djrs 

jguk ekuoh; O;fDrRo dh dqN lkekU; vkSj LokHkkfod fo”ks"krk,sa gSaA ,slh fLFkfr esa ekuo dks ;fn liw.kZ Lora=rk 

nh tk;s rks og viuh euekuh ls lekt dh O;oLFkk dks fcxkM+ nsxk vkSj ,d vlH; lekt cuk nsxkA lkekftd 

fu;U=.k lHkh O;fDr;ksa dks ijEijkvksa ds vuqlkj O;ogkj djus dk izksRlkgu nsrk gSA blh ls laLd`fr ,d ih<+h ls 

nwljh ih<+h dks gLrkUrfjd gksrh gSA ijEijkvksa ds VwVus ij fdlh uk fdlh :i esa lekt esa leL;k,sa mRiUu gksrh 

gSa] tks lkekftd O;oLFkk dks fcxkM+ nsrh gSa] blfy, lkekftd fu;U=.k vfr&vko”;d gSA mRrjk[k.M esa gekjh 

eukso`fRr;k¡ :f<+oknh gSa] ysfdu O;ogkj vc vk/kqfudrk dks egRo ns jgs gSa] blls O;fDrxr thou esa rjg&rjg ds 

ruko mRiUu gks jgs gSa vkSj lkekftd O;oLFkk detksj gks jgh gSA lkekftd fu;U=.k O;fDrxr O;ogkj dks 

fu;af=r djrk gS vkSj O;fDr;ksa dh eukso`fRr;ksa rFkk muds fopkjksa esa larqyu ykus dk iz;kl djrk gSA izkphu 

O;oLFkk dks cuk, j[kus ds fy,]lkekftd fofHkUurkvksa dks ,d:irk esa ifjofrZr djus ds fy, rFkk O;fDrxr 

O;ogkjksa dks fu;fU=r djus ds fy, vkSj lekt dh :fp;ksa o O;ogkjksa dks lkekftd vfHkefr iznku djus ds fy, 

lkekftd fu;U=.k dk egRo vR;f/kd gS A lkekthdj.k og izfdz;k gS]ftlds }kjk O;fZDr vius lkekftd vkSj 

lkaLd`frd {ks= esa izos”k djrk gSA O;fDr ds lkekthdj.k dh izfdz;k ds nkSjku gh lkekftd fu;U=.k dh izfdz;k Hkh 
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pyrh gSAlkekftd fu;U=.k ds vusd vfHkdj.k gSA lkekftd fu;U=.k ds vfHkdj.k ds #i esa ifjokj lcls 

egRoiw.kZ gSA ifjokj ,d izkFkfed lewg gS tks O;fDr ds lkekthdj.k dk izeq[k lk/ku gSA ifjokj izkjaHk ls gh cPps 

dks tujhfr;ksa] yksdkpkjksa vkSj izFkkvksa dh f”k{kk nsrk gS rFkk lekt dh uSfrdrk ls ifjfpr djkrk gS] le;&le; 

ij vutkus esa Hkh Hkwy gks tkus ij mlls izk;f”pr Hkh djkrk gS vkSj vusd ikSjkf.kd xkFkkvksa vkSj vuq"Bkuksa ds }kjk 

/kkfeZd fo”oklksa dks n`<+ cukrk gSA mRrjk[k.M esa]okLro esa] /keZ lekt dk vk/kkj gSA /keZ ds vkn”kksZa vkSj fu’ks/kksa dk 

ikyu djuk thou esa lQyrk ykrk gS rFkk bldk fojks/k vkSj mYya?ku djus ls O;fDr dk thou fu;U=.k ls 

ckgj gks tkrk gSA/keZ esa ftl 'kfDr esa fo”okl fd;k tkrk gS og vykSfdd 'kfDr ekuh tkrh gSA ml 'kfDr dk 

ykHk mBkus ds fy, vkSj mlds dksi ls cpus ds fy, yksx /keZ ls lacaf/kr fu;eksa dk lPpkbZ ls ikyu djrs gaA 

f”k{k.k&laLFkkvksa ds ek/;e ls O;fDr ds rdZ vkSj foosd esa o`f) gksus ls og Loa; izR;sd O;ogkj ds ifj.kkeksa dks 

le>us yxrk gS] blls vkRe&fu;U=.k dks Hkh izksRlkgu feyrk gS] vkSj bl izdkj O;fDr dh lekt fojks/kh eukso`fr 

dk lkekthdj.k gks tkrk gSAijEijk,sa gesa dqN fuf”pr O;ogkj&izfrekuksa dks izLrqr djrh gSa vkSj lekt ds lnL;ksa 

ls ;g vkxzg djrh gaS fd os mUgh izfrekuksa dk vuqlj.k djsaA dkuwu jkT; }kjk cuk;k ,ao ykxw fd;k tkrk gSA 

bu fu;eksa dk mYy?kau djus okyksa dks n.M nsus dk mRrjnkf;Ro ,d izHkqRrk lEiUu jktuSfrd 'kfDr ij gksrk 

gSA;fn euq"; lekt ds ewY;ksa ds vuqlkj vius dk;Z ,ao O;ogkj djrk gS rks mls lkekftd iza”klk izkIr gksrh gS 

ftls iqjLdkj dgrs gSa rFkk lekt&fojks/kh dk;ksZa dks jksdus ds fy, jkT; dkuwu cukrk gS ftldk mYya?ku djus 

vFkok rksM+us ls n.M iznku fd;k tkrk gSA tuer] turk dh Hkkoukvksa rFkk fopkjksa dk izfrfuf/kRo djrk gS] vkSj 

'kkldoxZ dks mlh vk/kkj ij viuh uhfr fu/kkZfjr djus esa en~n feyrh gaS vkSj lekt&lq/kkjd vius dk;Zdzeksa dks 

fn”kk iznku djrs gaS rFkk ;g lkekftd fu;U=.k ds ,d izHkko”kkyh lk/ku ds :i esa egRo l[krk gSA izpkj }kjk 

lekt esa fofHkUu izdkj ls vius lq>koksa ds :i esa fopkj QSyk, tkrs gaS ftlls turk dks fdlh uk fdlh :i esa 

mu fopkjksa dks xzg.k djuk gh gksrk gSA;g Li"V gS fd  lkekftd fu;U=.k ds dbZ vfHkdj.k lekt esa gksrs 

gSa]ftuds }kjk lekt vius lnL;ksa dh fdz;kvksa vkSj O;ogkjksa ij fu;U=.k j[krk gS rFkk lekt esa laxBu vkSj 

O;oLFkk dks dk;e j[krk gSA lkekftd fu;U=.k ,d ,slh O;oLFkk gS ftlds }kjk vusd lewg]fu;eksa ds }kjk vius 

lnL;ksa ds O;ogkjksa esa lekurk ykus dk iz;Ru djrs gSa rFkk mUgsa ikjLifjd la?k"kksZa ls cpkrs gSaA 

     mijksDr foospu ls ;g Li"V gS fd  lkekftd fu;U=.k ds ,dkf?kd vfHkdj.k lekt esa gksrs gSa vkSj muds 

}kjk lekt vius lnL;ksa dh fdz;kvksa vkSj O;ogkjksa ij fu;U=.k j[krs gq, lekt esa laxBu vkSj O;oLFkk dks dk;e 

j[krk gSA mRrjk[k.M ds ljy vkSj lkns lekt esa fo”ks"kr% izFkk]ijEijk]:f<+]laLdkj]/keZ vkfn }kjk gh lkekftd 

fu;U=.k gks tkrk gS]ijUrq vk?kqfud tfVy rFkk cM+s lektksa esa izFkk]ijEijk vkfn vi;kZIr rFkk izHkkoghu gksrs 

gSa]blfy, dkuwu]jkT;]iqfyl]lsuk vkfn }kjk O;fDr rFkk lewgksa ds O;ogkjksa rFkk dk;ksZa ij fu;U=.k j[kk tkrk gSA 

3-8     rduhdh 'kCnkoyh 
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Tkuer & turk dk er ;k fopkj 
fu;U=.k& fdlh dh vLkhfer LoarU=rk esa ck/kk Mkyuk vFkok dk;ksZ ;k O;ogkjksa dks    fu;fer djuk gh  fu;U=.k 
gSA 
dkuwu& lekt O;oLFkk dks pykus ds fy, fufeZr vkns”k ftudk ifjikyu ukxfkdksa ds fy, vko”;d gksrk gSA 
n.M& ,d ,slk lk/ku tks jkT; ds }kjk cuk, x, dkuwuksa dks turk ij ykxw djrk gSSA 
3-9     LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 
bdkbZ 3-6 ds LoewY;kafdr iz”u 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 3-6-5-1 
bdkbZ 3-6 ds LoewY;kafdr iz”u 2 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 3-6-1 
bdkbZ 3-6 ds LoewY;kafdr iz”u 3 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 3-6-4 
3-10     lanHkZ xzaFk lwph  
eq[kthZ]vkj( lkekftd fu;U=.k vkSj lkekftd ifjoZru] foosd izdk”ku] 2003 
vxzoky]Hkjr] lkekftd fu;U=.k vkSj lkekftd fu;U=.k] foosd izdk”ku] 2003 
izse]fo”os”oj] fgeky; esa Hkkjrh; laLd`fr] pSrU; izdk”ku] dkuiqj] 1965 

3-11     lgk;d ̷ mi;ksxh xzaFk lwph 
fc"V] 'ksj flag] dqek¡¡Å fgeky;% lekt ,ao laLd`fr] vYeksM+k] 1999 
'kekZ] Mh-Mh-]fgeky; laLd`fr ds ewyk/kkj] lksyu] 1998 
jksusd] tkslQ] ,l-] lks”ky dUVªksy( uksLVªsUM dEiuh] 1956 
vxzoky]th-ds] ekuo lekt ,ao lekt”kkL=h; vo/kkj.kk,sa] lkfgR; Hkou] 2008 
   fucaèkkRed ç'u 
1- lkekftd fu;U=.k dh ifjHkk"kk nhft,A lkekftd fu;U=.k dh D;k vko”;drk gS\ 
2- lkekftd fu;U=.k ds D;k mn~ns”; gaS\ 
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bdkbZ&pkj % mRrjk[k.M esa lkekftd ifjoZru vkSj vk/kqfudhdj.k 

4-1   çLrkouk 

4-2   bdkbZ ds mís'; 

4-3  lkekftd ifjoZru dk vFkZ  

     4-3-1 lkekftd ifjoZu dh ifjHkk"kk,sa 

     4-3-2 lkekftd ifjoZru dh fo”ks"krk,sa 

          4-3-2-1 lkekftd izd`fr 

          4-3-2-2 fofHkUu izfreku 

          4-3-2-3 lkoZHkkSfed ?kVuk 

          4-3-2-4 lkekftd ifjoZru dh xfr rqyukRed 

          4-3-2-5 lkekftd ifjoZru ,d fo”oO;kih izfd;k 

          4-3-2-6 lkekftd ifjoZru dh Hkfo";ok.kh ugh dh tk ldrh 

          4-3-2-7 lkekftd ifjoZru ,d tfVy rF; 

     4-3-3 vk/kqfud lekt esa lkekftd ifjoZru 

4-4  mRrjk[k.M esa lkekftd ifjoZru ds dkjd 

     4-4-1 lkaLd`frd dkjd 

     4-4-2 euksoSKkfud dkjd 

     4-4-3 tSfodh; o izkf.k”kkL=h; dkjd 

     4-4-4 izkd`frd dkjd 

     4-4-5 vkfFkZd dkjd 

     4-4-6 tula[;kRed dkjd 

4-5 mRrjk[k.M esa lkekftd ifjoZru 

     4-5-1 vkS|ksxhdj.k 

     4-5-2 uxjhdj.k 

     4-5-3 vk/kqfud f”k{kk dk izlkj 

     4-5-4 if”pehdj.k 

     4-5-5 iyk;u 

     4-5-6 dkuwuh ,ao laoS/kkfud vf/kdkj o lqfo/kk, 

4-6 mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dk vFkZ  

     4-6-1 vk/kqfudhdj.k dh ifjHkk"kk,sa 
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     4-6-2 mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dh fo”ks"krk,sa 

          4-6-2-1 vkS|ksxhdj.k 

          4-6-2-2 uxjhdj.k 

          4-6-2-3 f”k{kk dk egRo 

          4-6-2-4 uohu izkS|ksfxdh 

          4-6-2-5 foKku dks c<k+ok 

          4-6-2-6  foHksnhdj.k 

          4-6-2-7 ijEijkRedrk dk gzkl 

          4-6-2-8 Je foHkktu rFkk fo”ks’khdj.k 

          4-6-2-9 dk;Z iz.kkfy;ksa dk fodkl 

     4-6-3 vk/kqfudhdj.k ds dkjd  

          4-6-3-1 f”k{kk 

          4-6-3-2 lapkj 

          4-6-3-3 if”pehdj.k 

          4-6-3-4 jk"Vªokn dh Hkkouk 

          4-6-3-5 laLd`frdj.k 

     4-6-4 mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dk izHkko 

          4-6-4-1 ifjokj esa ifjoZru 

          4-6-4-2 fookg esa ifjoZru 

          4-6-4-3 f”k{kk esa ifjoZru 

          4-6-4-4 /kkfeZd thou esa ifjoZru 

          4-6-4-5 vkfFkZd thou esa ifjoZru 

          4-6-4-6 jktuhfrd thou esa ifjoZru 

          4-6-4-7 tkfr O;oLFkk esa ifjoZru 

4-7    lkjka'k  

4-8    rduhdh 'kCnkoyh  

4-9    LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 

4-10   lanHkZ xzaFk lwph  

4-11    lgk;d ̷ mi;ksxh  

4-12   fucaèkkRed ç'u 
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4-1   çLrkouk 
lkekftd ifjoZru vrhr vkSj vk/kqfud lHkh izdkj ds lektksa dh fo”ks"krk jgh gSA dgha ij bldh xfr 

rhoz rks dgha ij eUn jgh gSA lewg ds vkdkj esa ifjoZru] vFkZO;oLFkk esa ifjoZru] lkekftd lajpuk dk :ikUrj.k] 

foKku dk fodkl] /kkfeZd fo”oklksa dk egRo] ;q)] vkink bR;kfn ,sls rRo gSa tks bu ifjoZruksa ls lEcfU/kr gSaA 

lekt ds izR;sd igyw esa ifjoZru gq, gSaA O;ogkj esa thou 'kSyh esa ;k lwpuk izkS|ksxhdh esa lkekftd ifjoZru 

HkkSfrd vkSj vHkkSfrd laLd`fr esa gksus okys ifjoZrukas dks Hkh blds {ks= esa lfEefyr djrs gSaA ;g dgk tk ldrk gS 

fd ifjoZru ,d O;kid izfd;k gSA lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] /kkfeZd] uSfrd] HkkSfrd vkfn lHkh {ks=ksas esa gksus 

okys fdlh Hkh izdkj ds ifjoZru dks tks lekt esa izHkko Mkyrk gS ]lkekftd ifjoZru dgk tk ldrk gSA ;g 

fopyu Loa; izd̀fr ds }kjk ;k ekuo lekt }kjk ;kstukc) :i esa gks ldrk gSA lekt ds fdlh fo”ks"k i{k esa 

;g gks ldrk gS] ;k lekt ds leLr <+k¡ps esa vk ldrk gSA ;g fdlh uk fdlh :i esa ges”kk pyus okyh izfd;k 

gSA 

ifjoZru izR;sd lekt dh vko”;drk gS vkSj ;g izR;sd lekt esa lkekftd fodkl dh izfd;k ls mRiUu 

gksrh gSA ;g izfd;k lekt dh lajpuk vkSj fdz;kdykiksa esa cnyko ykrh gSA ,d vyx jkT; ds :i esa LFkkfir 

gksus ds i”pkr mRrjk[k.M esa dbZ ifjoZru gq, gSaA dqek¡Å vkSj x<+oky e.Myksa esa vkfFkZd] lkekftd vkSj 

jktuSfrd ifjoZru gq, gaS]ftlus lekt ds dbZ igyqvksa  dks izHkkfor fd;k gS A mRrjk[k.M esa izxfr vkSj o`f) dbZ 

xk¡oksa vkSj ftyksa esa ns[kus dks feyh gSA i;ZVu us ,d  o`gr :i ysdj izns”k dh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjk gSA f”k{kk 

ds vf/kd izlkj us yksxksa esa tkx:drk iznku dh gSA mRrjk[k.M dh 71 izfr”kr lk{kjrk bl ckr dk lk{; gS fd 

izns”k esa mUufr gqbZ gSAmRrjk[k.M esa lkekftd <k¡ps esa folaxfr;k¡ Hkh n`f"Vxr gks jgh gaS tSls& la;qDr ifjokjkas dk 

VwVuk o o`)ksa ds izfr vuknj dh Hkkouk dk c<+uk] uSfrdrk dk iru izk;% ns[kus esa vk jgk gSA ;gk¡ lekt esa 

HkkSfrdokn rFkk foykflrk c<+rh utj vk jgh gS] vkSj O;fDrokn iui jgk gS] QkLVQwM] jsLVksjsUV] dszfMV dkMZ] 

eksckby Qksu] bUVjusV dk iz;ksx c<+k gSAA 

mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dk izHkko o fn”kk nwljs izns”kksa ls dgha fHkUu jgh gSA vk/kqfudhdj.k dh izfdz;k 

esa dbZ ikjEifjd laLFkk,sa vkSj xfrfof/k;k¡ fQj ls  'kq: gks x;h gaSA vc jk"Vª Lrjh; pSuyksa ds vfrfjDr yksdy 

pSuy Hkh /kkfeZd izpkj ds fy, lefiZr fn[k jgs gSaA vkokxeu ds lk/kuksa dks c<k+dj yksxksa ds vkilh lEidZ dks 

c<+k;k tk jgk gS A xk¡oksa esa jktuhfrdj.k dh izfd;k iapk;rh jkt dh laLFkkvksa ls vkSj xfr”khy gks xbZ gSA fookg 

vkSj lEifRr ds gLrkUrj.k ds ekeyksa esa U;kf;d lq/kkj ls ifjokj ds ikjEifjd <k¡ps dk vk/kkj izHkkfor gqvk gSA 

mRrjk[k.M ds nksuksa {ks=ksa esa pkgs o igkM+h {ks= gks ;k eSnkuh] ifjoZru ds ifj.kke fn[kkbZ iM+ jgs gSaA 
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 4-2   bdkbZ ds mís'; 

     bl bdkbZ dk mn~ns”; fofHkUu rF;ksa ds ek/;e ls mRrjk[k.M esa lkekftd ifjorZu ,oa vk/kqfudhdj.k dk 

ifjp;  djkuk gSA bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkar vki fuEufyf[kr ds laca/k esa tkudkjh izkIr dj ldsaxs& 

• lkekftd ifjoZru dk vFkZ]fofHkUu ifjHkk"kk,sa rFkk fo”ks"krk,sa 

• mRrjk[k.M esa lkekftd ifjoZru ds dkjd 

• mRrjk[k.M esa lkekftd ifjoZru ds ?kVd 

• mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dk vFkZ ,oa izHkko 

4-3  lkekftd ifjoZru dk vFkZ  

  lkekftd ifjoZru izd̀fr dk fu;e gS] vFkok lkekftd ifjoZru Hkh izkd̀frd ;k LokHkkfod gSA ,sls fdlh 

Hkh lekt dh dYiuk ugha dh tk ldrh tks dh iw.kZr;k vifjoZru”khy o fLFkj gksA ;fn lekt dh O;oLFkk esa 

dksbZ ifjorZu ;k gsj Qsj gks tkrk gS rks ml cnyko dks lkekftd ifjoZru dgsaxsA lkekftd ifjoZru ,d 

lkoZHkkSfed ?kVuk gS] ;s ,slh izfdz;k gS tks fo”o ds lHkh lektksa esa pyrh jgrh gSA lkFk gh lkekftd ifjoZru 

lHkh ;qxksa esa pyrk jgrk gSA lHkh lektksa esa ifjoZru dh xfr leku ugha gksrh] dqN lektksa esa ifjoZru rhoz xfr 

ls o dqN lektksa esa eUn xfr ls gksrs gSaA lkekftd ifjoZru dh fn”kk Hkh lnSo leku ugha gksrh lekt esa gksus 

okys ifjoZru rhu fn”kkvksa esa gksrs gSa& 

1- izFke js[kh; ifjoZru 

2- pdzh; ifjoZru 

3- mrkj p<ko dk ifjoZru 

Lkekftd ifjoZru esa rhu rRo gksrs gSa ^^oLrq rRo^^ ^^le;^^ rFkk ^^fHkUurk^^ blh izdkj le; ds vuqlkj fHkUu&fHkUu 

gksuk gh lkekftd ifjoZru dgykrk gSA 

4-3-1 lkekftd ifjorZu dh ifjHkk"kk,sa 

lkekftd ifjorZu dh ifjHkk"kkvksa esa dkQh fHkUurk gS dqN fo}ku bldk {ks= lkekftd lEcU/kksa esa ifjorZu 

rd gh ekurs gSa tcfd nwljs lekt”kkL=h HkkSfrd ,ao vHkkSfrd laLd`fr esa gksus okys ifjorZu dks Hkh blds {ks= esa 

lfefyr djrs gSaAdqN izeq[k lekt”kkfL=;ksa }kjk nh xbZ lkekftd ifjorZu dh ifjHkk"kk,sa bl izdkj gSa& 

fxfyu rFkk fxfyu ^^ lkekftd ifjoZru thou dh Lohd`r fof/k;ksa esa gksus okys ifjoZru dks dgrs gSa] pkgs 

;s ifjoZru HkkSxksfyd n”kkvksa esa ifjoZru ls gq,s gksa ;k lkaLd`frd lk/kuksa] tual[;k dh jpuk ;k fopkj/kkjk ds 

ifjoZru ls ;k izlkj ls vFkok lewg ds vUnj gh vkfo"dkj ds QyLo:i gq,s gksa^^A 
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fxUlcxZ ^^ lkekftd ifjoZru ls esjk rkRi;Z lkekftd <kaps esa ifjoZru vFkkZr lekt ds vkdkj blds 

fofHkUu vaxksa vFkok blds laxBu ds izdkj dh cukoV ,ao lUrqyu esa gksus okys ifjoZru ls gS^^A 

tkWulu ^^ vius ewy vFkZ esa lkekftd ifjoZru dk vFkZ lkekftd <kaps esa ifjoZru ls gS^^A 

cksVkseksj ^^ lkekftd lajpuk ] lkekftd laLFkkvksa vFkok muds ikjLifjd lacU/k esa ?kfVr ifjoZru 

lkekftd ifjoZru gSA^^ 

fdaXlys Msfol ^^ lkekftd ifjoZru ls rkRi;Z  dsoy lkekftd laxBu vFkkZr lkekftd lajpuk rFkk 

izdk;ksZa ls ?fVr gksrk gSA^^ 

4-3-2 lkekftd ifjoZru dh fo”ks"krk,sa 

bu fo”ks’krkvksa dks vxzkafdr “kh’kZdksa ds varxZr le>k tk ldrk gS& 

4-3-2-1 lkekftd izd̀fr  

  lkekftd ifjoZru dh izd`fr lkekftd gS] D;kasfd lkekftd ifjoZru dk lacaU/k lEiw.kZ lekt esa gksus okys 

ifjoZru ls gSA lkekftd ifjoZru lekt ds lHkh {ks=ksa es gksrk gS vr% budh izd̀fr lkekftd ekuh tkrh gSA bl 

izdkj ls lEiw.kZ lkekftd {ks= esa gq, ifjoZru dks lkekftd ifjoZru dgk tk ldrk gS vkSj blfy, bldh izd`fr 

lkekftd dgh xbZ gSA 

4-3-2-2 fofHkUu izfreku  

  lkekftd izfreku lnSo ,d gh izdkj dk ugha gksrk gS cfYd lkekftd ifjoZru ds fofHkUu izfreku gksrs 

gSaA ;Fkk& lejs[kh; izfreku] pdzh; izfreku rFkk mrkj p<+ko dk izfrekuA 

4-3-2-3 lkoZHkkSfed ?kVuk  

  lkekftd ifjoZru ,d loZO;kih izfd;k gS tks gj lekt] LFkku] le; vkSj ifjfLFkfr esa fujUrj gksrh jgrh 

gSA bldh xfr o fn”kk esa vUrj gks ldrk gS fdUrq ;g vo’;aHkkoh gSA 

4-3-2-4 lkekftd ifjoZru dh xfr rqyukRed  

  lkekftd ifjoZru lHkh lektksa esa vo”; gksrk gS] fdUrq lHkh lektksa esa bldh xfr leku ugh gSA bldk 

eq[; dkj.k ;g gS fd lkekftd ifjoZru dh xfr ds lacaU/k esa vuqeku rHkh yxk;k tk ldrk gS tcfd ge ,d 

lekt dh nwljs lekt ls vFkok ,d gh lekt ds ,d i{k dh nwljs i{k ls rqyuk djsaA 

4-3-2-5 lkekftd ifjoZru ,d fo”oO;kih izfd;k   
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  lkekftd ifjoZru nqfu;k ds gj lekt esa ?kfVr gksrk gSA ,slk dksbZ lekt utj ugha vkrk gS tks yEcs 

le; rd fLFkj gSA ifjoZru dh j¶rkj dHkh /kheh vkSj dHkh rhoz gksrh gS] ysfdu ifjoZru lekt esa pyus okyh ,d 

vuojr izfd;k gSA 

4-3-2-6 lkekftd ifjoZru dh Hkfo";ok.kh ugha dh tk ldrh gS  

  lkekftd ifjoZru cgqr vfuf”pr gksrs gSaA buds ckjs esa fuf”pr iwokZuqeku yxkuk dfBu gSA ge vf/kd ls 

vf/kd ifjoZru dh lEHkkouk ek= dj ldrs gaS] ifjoZruksa dh izo`fr dk vuqeku yxk ldrs gSa fdUrq fuf”pr 

Hkfo";ok.kh ugha dj ldrs gSaA 

4-3-2-7 lkekftd ifjoZru ,d tfVy rF; gS  

  lkekftd ifjoZru dh izfd;k bruh tfVy gS fd bls Li"V ugha fd;k tk ldrkA dc] fdl ij] fdldk ] 

fdruk vkSj dSlk izHkko iMs+xk\ bls tku ikuk dfBu gSA HkkSfrd oLrqvksa dk ifjoZru vis{kkdr̀ ljy gksrk gS 

ysfdu lkaLd`frd ewY;ksa esa gksus okyk ifjoZru bruk tfVy gksrk gS fd ljyrk ls mldk :i Hkh le> esa ugh 

vkrkA lkekftd ifjoZruksa esa ftruh o`f) gksrh tkrh gS oks mruk gh tfVy vkSj nwjLFk gksrk tkrk gSA 

4-3-3 vk/kqfud lekt esa lkekftd ifjoZru  

vk/kqfud lekt esa lkekftd ifjoZru uk rks eu pkgs <ax ls fd;k tk ldrk gS vkSj uk gh iw.Zkr% LorU= 

vkSj vlaxfBr NksM+k tk ldrk gSaA vkt gj lekt esa fu;kstu ds }kjk lkekftd ifjoZru dks fu;af=r dj okafNr 

y{;ksa esa fdz;k”khyrk ykbZ tk ldrh gSA 

4-4 mRrjk[k.M esa lkekftd ifjoZru ds dkjd 

lkekftd ifjoZru ,d tfVy izfd;k gS ftldk dksbZ ,d dkj.k ugha crk;k tk ldrk gS dqN izeq[k 

dkjd tks izk;% Hkkjr ds lanHkZ esa O;og`r gSa] mRrjk[k.M esa Hkh ykxw gksrs gSaA bu dkjdksa dks fuEu izdkj ls le>k 

tk ldrk gS& 

4-4-1 lkaLd`frd dkjd  

  lkaLd`frd dkjdksa esa ge /keZ] fopkj] uSfrdrk ] fo”okl ] izFkk ] ijEijk ] yksdkpkj rFkk fofHkUu laLFkkvksa 

dks lfEefyr djrs gaSA uohu ewY; ,ao fo”okl lkekftd laxBu rFkk O;oLFkk dks izHkkfor djrs gSa] ftlds dkj.k 

lkekftd ifjoZru gksrk gSaA dqek¡Å vkSj x<+oky dh laLd`fr ;gk¡ ds lekt dh okgd gSaA ;gka Hkh laLd`fr ds 

HkkSfrd ,ao vHkkSfrd rRoksa esa vUrj gksus ls fujarj lkekftd ifjoZru gksrk jgk gSA 

4-4-2 euksoSKkfud dkjd  
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  leLr ekuo lEcU/k] ekuo&efLr"d dh mit gaSA vr% lkekftd lEcU/kksa esa ifjoZru] ekuo&efLr"d esa 

ifjoZru ds dkj.k gksrs gSaA ekuo esa ftKklk dh izòfr ik;h tkrh gSA bl izo`fr us gh ekuo dks vkfo"dkj djus 

,ao vKkr dks [kkstus dh izsj.kk nh A ekuo us vusd ,sls vkfo"dkj fd;s gaS ftUgkasus mlds thou dks gh cny 

fn;kA vr% euksoSKkfud dkj.k Hkh lkekftd ifjoZru ds fy, mRrjnk;h gSaA 

4-4-3 tSfodh; o izkf.k”kkL=h; dkjd  

  tSfodh; dkjd dks lkekftd ifjoZru dk izeq[k dkjd ekuk tkrk gSA dHkh&dHkh ,d lekt esa jgus okyh 

iztkfr;ksa dh 'kkjkfjd fo”ks"krkvksa esa ,dk,d gksus okys ifjoZru lekt dh lajpuk dks ifjofrZr dj nsrs gSaA 

4-4-4 izkd̀frd dkjd  

  izkd̀frd dkjd dks HkkSfrd dkjd Hkh dgrs gSaA izkd`frd dkjd ds vUrZxr i`Foh dk /kjkry] /kwi] rwQku] 

HkwdEi] ck<a+s] gok,¡ ,ao HkkSxksfyd n”kk,¡ vkrh gSA bu izkd̀frd ifjfLFkfr;ksaa ,ao 'kfDr;ksa ls lekt esa ifjoZru gksrk 

gSaA 

4-4-5 vkfFkZd dkjd  

  vkfFkZd dkjd Hkh lkekftd ifjoZru ds fy, mRrjnk;h gSaA lkekftd ifjoZru ds fy, vkfFkZd dkjd dks 

lokZf/kd egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA lEifRr dk Lo:i] O;olk; dh izd`fr] lEifRr dk forj.k] yksxkas dk thou Lrj] 

O;kikj pdz vkfn lkekftd lajpuk dks izHkkfor djrs gSaA ftl izdkj lekt esa vkfFkZd <k¡ps esa ifjoZru vkrk gS] 

mlh izdkj lEiw.kZ lkekftd O;oLFkk esa ifjoZru gksrk jgrk gSA okLro esa lkekftd ifjoZru ,d tfVy rF; gS 

bldh O;k[;k fdlh ,d dkj.k ds vk/kkj ij ugha dh tk ldrh gSA vusd dkj.kksa ds ;ksx ls gh lekt esa ifjoZru 

?kfVr gksrs jgrs gSaA 

4-4-6 tula[;kRed dkjd  

  fo}kukas us mRrjk[k.M esa lkekftd ifjoZru dk eq[; dkjd lekt esa tula[;k lEcU/kh fo”ks"krkvksa dks 

ekuk gSA fofHkUu lewgksa] lfefr;ksa vkSj lEiw.kZ lekt dh jpuk dks ml lekt dh tula[;k dk vk/kkj cgqr vf/kd 

izHkkfor djrk gSA 

LoewY;kafdr ç'u 

1- lkekftd ifjoZru dh fo”ks’krk,sa crykb;s A 

2- lkekftd ifjoZru ds dkjdksa dh O;k[;k dhft,A 

4-5 mRrjk[k.M esa lkekftd ifjoZru 

mRrjk[k.M esa lkekftd ifjoZru dk fuEufyf[kr “kh’kZdksa ds varxZr v/;;u fd;k tk ldrk gS& 
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4-5-1 vkS|ksxhdj.k  

  vkS|ksxhdj.k dk rkRi;Z ekuoh; Je ds LFkku ij cM+h&cM+h e”khuksa ds }kjk cM+s iSekus ij mRiknu djuk 

gSA vk|ksxhdj.k ds QyLo:i uxjhdj.k dh izfd;k esa o`f) gqbZ gS vkSj bl izdkj uxjksa esa os”k&Hkw"kk] [kku&iku] 

O;ogkj o f”k"Vrk ds <axksa] fopkjksa rFkk eukso`fr;ksa esa O;kid ifjoZru gq, gSaA ijEijkxr :i ls xkzeh.k thou 

fo”kq) vkSj ljy Fkk ysfdu vkS|ksxhdj.k esa o`f) gksus ls xk¡oks esa Hkh uxjh; fo”ks"krkvksa dk lekos”k gks x;kA uxjkas 

ds m|ksxksa esa yk[kksa xzkeh.k o Jfedksa ds dk;Z djus ls xzkeh.k ifjokjkas esa fo?kVu dh izfd;k iSnk gks x;hA /khjs&/khjs 

xk¡oksa esa vukSipkfjd lkekftd fu;U=.k dk izHkko de gksus yxkA vkS|ksxhdj.k ls mRiUu nq"ifj.kkeksa ls cpus ds 

fy, ,d o`gr izk”klfud i)fr dk fodkl gqvk] ftlds QyLo:i lkekftd <+k¡pksas esa Hkh ifjoZru gksuk LokHkkfod 

FkkA vkS|ksxhdj.k dk izeq[k mn~ns”; vf/kd ls vf/kd mRiknu djuk vkSj vf/kd ls vf/kd ykHk izkIr djuk gSA bl 

izo`fr us lkekftd thou ds izR;sd {ks= dk O;kikjhdj.k dj fn;k] rkRi;Z ;g ugha gS fd vkS|ksxhdj.k ds }kjk 

mRiUu lHkh ifjoZru gekjh lkekftd izxfr esa ck/kd gh gaS okLro esa vkS|ksxhdj.k us Je ds egRo dks Li"V djds  

rFkk O;fDr dks ,d rkfdZd n`f"Vdks.k nsdj mls igys gh vis{kk ls dgha vf/kd izxfr”khy Hkh cuk;k gSA bl 

rkfdZd ǹf"Vdks.k ds izHkko ls :f<+;ksa rFkk vU/kfo”oklksa esa deh gqbZ vkSj ijEijk ds LFkku ij uohu O;ogkjksa dk 

Lokxr fd;k tkus yxkA bruk gh ugh vkS|ksxhdj.k us vkthfodk ds lk/kuksa esa o`f) djds lkekU; fL=;ksa dks Hkh 

jkstxkj ds volj iznku fd;sA bl izdkj vkS|ksxhdj.k fL=;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj djus okyk izeq[k lk/ku cu 

x;kA mRrjk[k.M esa tkfrokn dh ladh.kZrk dks de djus] fofHkUu tkfr;ksa dks ,d lkFk dke djus rFkk fiNM+s oxksZa 

dh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjusa esa Hkh vkS|ksxhdj.k dk fo”ks"k ;ksxnku jgk gSA bl izdkj mRrjk[k.M esa lkekftd 

ifjoZru ykus esa vkS|ksxhdj.k ds egRo dh vogsyuk ugha dh tk ldrh gSA 

4-5-2 uxjhdj.k  

  ;g fdlh dLck ;k c<+s xk¡o ds uxj cuus dh ,d izfd;k gSA bl izfd;k esa xSj d`f"k O;olk;ksa esa yxs gq,s 

O;fDr;ksa dh la[;k esa fujUrj o`f) gksus yxrh gSA D;ksafd uxjksa esaa vf/kdka”k tula[;k xSj d`f"k O;olk;ksa esa layXu 

gksrh gSA uxjhdj.k ds dkj.k O;kolkf;d fotkrh;rk c<+us yxrh gS rFkk uxjh; tu;a[;k ds vkdkj ,ao ?kuRo esa 

Hkh ifjoZru gksuk izkjEHk gks tkrk gSA vf/kdka”k yksx bls uxjh; cuus vFkok uxjh; thou i)fr dks viukus dh 

izfd;k Hkh dgrs gSaA uxjhdj.k ds fodkl ds lkFk lapkj ,ao ;krk;kr ds lk/kukas dk Hkh vR;Ur fodkl gksrk gSA 

fofHkUu tkfr ,ao /keZ ds yksx ,d lkFk ,d txg jgus yxrs gSaA yksxksa ds chp fopkjksa] fo”oklkas dk ,ao Kku dk 

vknku&iznku gksus yxrk gS] jsy ,ao clksa esa fofHkUu tkfr ds yksx ,d lkFk ;k=k djus yxrs gSa] ftlds dkj.k 

ijEijkxr ewY;ksa esa ifjoZru vkrs gSaA oxZ O;oLFkk dh LFkkiuk izfd;k 'kgjksa esa dqN T;knk gks tkrh gS] vFkkZr lekt 

flQZ tkfr ij vk/kkfjr uk gksdj oxZ O;oLFkk ds <+kps esa <+yus yxrk gS vkSj lekt esa O;kid ifjorZu gksrs pys 

tkrs gSaA 
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4-5-3 vk/kqfud f”k{kk dk izlkj  

  f”k{kk vius vki esa lkekftd xfr”khyrk dk dksbZ dkj.k ugha gS] ij ;s fuf”pr :i ls xfr”khyrk ds 

fofHkUu dkjdkas dks c<+kok nsrk gSA vk/kqfudhdj.k dh izfdz;k us f”k{kk ds {ks= dks fodflr fd;k gSA mRrjk[k.M esa 

f”k{kk dk {ks= ladqfpr Fkk vkSj fuEu tkfr ds yksx dks f”k{kk ls oafpr Fks] D;kasfd f”k{kk dk lacU/k /keZ ls tksMk 

tkrk FkkA fdUrq vkt mRrjk[k.M ds xk¡o&xk¡o esa f”k{kk dk {ks= foLrr̀ gks x;k gS vkSj gj tkfr ds yksxkas dks 

leku f”k{kk O;oLFkk iznku dh tk jgh gSA vk/kqfudhdj.k us ,d vksj tgk¡ mRrjk[k.M esa vkfFkZd lkekftd] 

jktuhfrd rFkk lkaLd`frd {ks= esa izxfr ds ekxZ&iz”kLr fd;s gSa ogha nwljh vksj vk/kqfudrk ds uke ij 

vuq”kklughurk rFkk Hk"Vkpkj dks c<kok fn;k gSA vk/kqfud f”k{kk dk vk/kkj oSKkfud fparu gS blfy, blds }kjk 

lerkewyd ,ao fodklksUeq[kh lekt dks c<kok feyuk fcYdqy LokHkkfod gSA vk/kqfud f”k{kk us lkekftd 

xfr”khyrk dk ,d mRizsjd ds :i esa dke fd;k gSA 

4-5-4 if”pehdj.k  

  lkekftd ifjoZru dh vusd izfd;kvkas esa if”pehdj.k ,d izeq[k izfd;k gSA if”pehdj.k dh izfd;k ds 

}kjk mRrjk[k.M esa gksus okys ifjoZruksa dks O;Dr fd;k tk ldrk gS tks if”peh lH;rk rFkk laLd`fr ds izHkko ds 

dkj.k mRiUu gq,s gSaA if”pehdj.k ,d psru rFkk vpsru nksukas gh izdkjdh izfd;k gS] bldk vfHkizk; ;g gS fd 

if”peh lekt dh dqN fo”ks"krkvksa dks yksx psru :i esa tkucw>dj viuk jgs gaS ogha if”peh lekt dh vusd 

fo”ks"krkvksa dks lekt lgt :i ls fcuk lksps le>s Hkh viuk jgk gSA if”pehdj.k dk lekt ij /kukRed rFkk 

_.kkRed nksukas gh izdkj dk izHkko iM+k gSA if”pehdj.k dh laLd`fr ls tgk¡ ,d vksj ldkjkRed ifjoZrukas dk 

tUe gqvk ogh udkjkRed rFkk gkfudkjd izHkko Hkh iMs gaSA  if”pehdj.k ifjoZru dh ml izfd;k dk |kksrd gS 

tks Hkkjr ds lkFk gh mRrjk[kM ds tuthou] lekt o laLd`fr ds fofHkUu i{kksa esa ml if”peh laLd`fr ds lEiZd 

esa vkus ds QyLo:i mRiUu gqbZ ftls vaxzsth 'kkld vius lkFk yk;s Fks vkSj mlds i”pkr ls ge fujarj vusd 

ckrksa ds fy, if”pe dk vuqdj.k dj jgs gSaA if”pehdj.k dh izfd;k dk izpyu bl ckr dk lcwr gS fd 

mRrjk[k.M esa lkekftd xfr”khyrk dh xfr rst gqbZ gSA bu nksukas izfd;kvksa esa lkeqfgd xfr”khyrk dk izek.k 

feyrk gSA yksx viuh lkekftd fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, csjksd&Vksd iz;kl dj jgs gaSA 

 4-5-5 iyk;u  

  vkS|ksxhdj.k ,ao ;krk;kr ds fodkl dh lqfo/kkvksa us izokl dh izfd;k dks dkQh rst dj fn;k gSA ,d 

yEcs le; rd mRrjk[k.M ds yksx vius xk¡o dh lhek ds vanj gh thou fuokZg djrs Fks] xk¡o ds ckgj dh nqfu;k 

dh os ek= dYiuk gh dj ldrs Fks] LokHkkfod :i ls xk¡o dh lhek ds vUnj jgus okys yksxksa ds chp xfr”khyrk 

ux.; jgh gksxhA mRrjk[k.M dh dqy vkcknh ds yxHkx 40 izfr”kkr yksx vius ftys ds ckgj izokl djrs gaSA 

viuh bPNk ds eqrkfcd dksbZ Hkh O;fDr Hkkjr ds fdlh Hkh dksus esa vk&tk ldrk gSaA izokl dh ubZ izo`fr us thou 
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esa vkxs c<+us dk jkLrk iz”kLr dj fn;k gSA O;fDr xk¡o ls fudydj cM+s uxjks ;k 'kgjksa esa tkdj vius thou dk 

lokZxh.k fodkl dj jgk gSA  

4-5-6 dkuwuh ,ao laoS/kkfud vf/kdkj o lqfo/kk,sa 

Hkkjrh; lafo/kku esa gj fdlh dks leku :i ls vkxs c<+us dk gd iznku fd;k x;k gSA tkfr] /keZ] fyax ,ao 

tUe LFkku ds vk/kkj ij lHkh izdkj ds Hksn&Hkko dks Hkkjrh; lafo/kku esa xSj dkuwuh djkj dj fn;k x;kA fiNM+h 

tkfr o fuEu tkfr ds yksxks ds fy, fu”kqYd f”k{kk dh O;oLFkk dh xbZ o f”k{kk laLFkkukas esa v/;;u ,ao ukSdfj;ksa esa 

vkj{k.k dh O;oLFkk dj nh x;h gS] ftlls yk[kkas yksxkas dks fodkl dh nkSM+ esa vkxs fudyus dk fo”ks"k volj izkIr 

gks x;k gSA mRrjk[k.M dh dbZ tu tkfr;ksa dks Hkh bldk Qk;nk feyk gSA   

 4-6 mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dk vFkZ  

vk/kqfudhdj.k ijEijk ds LFkku ij uohurk dk fodkl vkSj Li"V :i ls ;g dg ldrs gaS fd tc 

ijEijkxr thou&”kSyh ds LFkku ij vk/kqfud rRoksa ds fodkl dh izfd;k izkjEHk gks tkrh gS rks bls vk/kqfudhdj.k 

dgk tkrk gSAvk/kqfudhdj.k lkekftd ifjoZru dh ,d izfd;k gSA ftldk lekt ;k lkekftd thou ij O;kid 

izHkko iM+k gSA vkt lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd] /kkfeZd] jktuSfrd] 'kSf{kd vkfn fofHkUu {ks=ksa esa vk/kqfudhdj.k 

ds y{k.kksa dks ns[kk tk ldrk gSA vk/kqfudhdj.k lkekftd ifjoZru dh og izfd;k gS ftldk lekt ij 

ldkjkRed rFkk udkjkRed nksuksa gh izdkj dk izHkko iMk+ gSA vk/kqfudhdj.k ds dkj.k lekt esa ,sls ifjoZru gq, gaS 

ftuls lekt esa udkjkRed ifjoZru Hkh gq, gSa rFkk lekt esa fo[k.Mu gqvk gSA okLro esa vk/kqfudhdj.k lkekftd 

ifjoZru dh og izfd;k gS ftlus lekt esa lokZf/kd ifjoZruksa dks tUe fn;k gSA  

4-6-1 vk/kqfudhdj.k dh ifjHkk"kk,sa 

izksQslj ,e-,u-Jhfuokl &^^ fdlh xSj if”peh ns”k esa ,d if”peh ns”k ds izR;{k vFkok vizR;{k izHkko ds QyLo:i 

mRiUu gksus okys ifjoZru dk uke gh vk/kqfudhdj.k gSA^^ 

Mk- ,l-lh-nqcs &^^vk/kqfudhdj.k ,d izfd;k gS tks ijEijkxr lekt esa izkS|ksfxdh ij vk/kkfjr lekt dh vksj 

vxzlj gksrh gSA^^ 

izksQslj ;ksxsUnz flag & ^^ vk/kqfudhdj.k lkaLd`frd fdz;kvksa dk ,d fo”ks"k :i gS ftlesa eq[; :i ls lkoZHkkSfed 

vkSj fodkloknh y{k.kksa dk lekos”k gksrk gS] ;g y{k.k vfrekuork ls lEcfU/kr gksus ds lkFk ltkrh; vkSj oSpkfjd 

vk/kkj ij ijs gksrs gSaA^^ 
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vkbZtSuLVkV¡ & ^^ ,sfrgkfld ǹf"V ls vk/kqfudhdj.k ,d izdkj dh lkekftd] vkfFkZd ,ao jktuSfrd O;oLFkkvksa dh 

vkSj ifjoZru dh izfd;k gS tks 17oha ls 19oha 'krkCnh rd if”peh ;wjksi rFkk mRrjh vesfjdk vkSj 20oha 'krkCnh rd 

nf{k.kh vesfjdk] ,sf”k;kbZ o vQzhdh ns”kksa esa fodflr gqbZA^^ 

4-6-2 mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dh fo”ks"krk,sa 

mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dh fo”ks"krk,sa dks vxzkafdr “kh’kZdksa ds varxZr le>k tk ldrk gS& 

4-6-2-1 vkS|ksxhdj.k  

  vk/kqfudhdj.k dh izfd;k ds ifj.kke Lo:i cM+s&cM+s m|ksxksa dk fodkl gksus yxrk gSA 

4-6-2-2 uxjhdj.k  

  tc cM+s&cM+s m|ksx fodflr gksrs gaS rks uxjhdj.k dh izfd;k tUe ysrh gSA m|ksxkas dh LFkkiuk ds ifj.kke 

Lo:i uxjkas dh tula[;k rsth ls c<+us yxrh gS tks uxjhdj.k dks vkSj c<+kok nsrh gSA 

4-6-2-3 f”k{kk dk egRo  

  vk/kqfudhdj.k dh ,d fo”ks"krk f”k{kk dk egRo Hkh gS ftlls fd f”k{kk dk fodkl gksrk gS blesa ijEijkxr 

f”k{kk O;oLFkk ds LFkku ij vk/kqfud oSKkfud f”k{kk dk rsth ls fodkl gksrk gSA 

4-6-2-4 uohu izkS|ksfxdh  

  mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dh izfd;k ds ifj.kkeLo:i uk dsoy  vkS|ksxhdj.k rFkk uxjhdj.k dks Hkh 

c<+kok feyk gS oju~ uohu izkS|ksfxdh dk Hkh fodkl gqvk gSA 

4-6-2-5 foKku dks c<k+ok  

vk/kqfudhdj.k dk ,d vkSj y{k.k foKku rFkk oSKkfud midj.kksa dks c<+kok feyuk gSA bl izfd;k ds 

dkj.k lekt esa foKku dk egRo c<+ tkrk gSA 

4-6-2-6 foHksnhdj.k  

  vk/kqfudhdj.k foHksnhdj.k dks Hkh fodflr djrk gS] fofHkUu vk/kkjksa ij lekt vusd oxkasZ esa c¡V tkrk gSA 

4-6-2-7 ijEijkRedrk dk gzkl  

vk/kqfudhdj.k dh ,d fo’ks"krk ;g Hkh gS fd blls tks dqN ijEijkxr gS mldk egRo de gks tkrk gS vkSj 

mlds LFkku ij uohurk dk fodkl gksrk gSA 
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4-6-2-8 Je foHkktu rFkk fo”ks’khdj.k  

  vk/kqfudhdj.k dh ,d fo”ks"krk ;g Hkh gS fd bllsa Je foHkktu rFkk fo”ks"khdj.k dks Hkh c<+kok feyrk gSA 

4-6-2-9 dk;Z iz.kkfy;ksa dk fodkl  

  vk/kqfudhdj.k ,d cgqvk;keh lkekftd ifjoZru dh izfd;k gS ftlds }kjk ijEijkxr ewY;ksa] fopkjksa] 

dk;Zfof/k;ksa ds LFkku ij uohu lkekftd ewY;ksa] vo/kkj.kkvksa rFkk dk;Z iz.kkfy;ksa dk fodkl gksus yxrk gSA 

4-6-3 vk/kqfudhdj.k ds dkjd  

vk/kqfudhdj.k ,d O;kid rFkk tfVy izfd;k gS ftlds fy, fdlh ,d dkjd dks mRrjnk;h ugha ekuk tk 

ldrk A blds izeq[kr% ikap vxzkafdr dkjd mRrjnk;h gSa& 

4-6-3-1 f”k{kk  

  f”k{kk ds vHkko esa dksbZ Hkh ijEijkxr lekt vk/kqfudhdj.k dh izfd;k ls xqtj ugha ldrk gSA f”k{kk ds 

}kjk euq";ksa esa Kku dks c<+kok feyrk gS vkSj bldss }kjk izkS|ksfxdh dh [kkst dks c<+ko feyrk gSA Kku vkSj foKku 

dk izpkj vk/kqfudhdj.k dh izfd;k ds fy, vko”;d 'krZ gSA ;g O;fDr dh leL;kvksa dks lqy>kus vkSj Hkfo"; 

fuekZ.k esa lgk;d gSA 

4-6-3-2 lapkj  

  Kku vkSj foKku c<+us ls lapkj ds ek/;eksa dk fodkl gksrk gS vkSj Kku o foKku dk izpkj&izlkj gksrk gSA 

vk/kqfudhdj.k dks vkxs c<+kus esa Vh0oh] eksckby] Qksu o v[kckjksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA 

4-6-3-3 if”pehdj.k  

if”pehdj.k Hkh vk/kqfudhdj.k dks c<+kok nsus dk ,d dkjd gSA og bl :i esa fd blds dkj.k ijEijkxr 

ewY;ksa dks c<+kok feyrk gSaA 

4-6-3-4 jk"Vªokn dh Hkkouk  

  vk/kqfudhdj.k dh izfd;k dks c<+kus ds fy, lHkh yksxkas ds chp jk"Vªokn dh Hkkouk dks c<+kok nsuk pkfg,A 

vxj yksx tkfrokn o {ks=h;rk dh Hkkouk dks vius vUnj j[kasxs rks gekjk ns”k rjDdh ugha dj ldsxk] blfy, ge 

lHkh yksxksa dks vius vUnj jk"Vªokn dh Hkkouk dks mRiUu djuk pkfg,A 

4-6-3-5 laLd`frdj.k  
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  vk/kqfudhdj.k ds dkjdkas esa ,d izeq[k dkjd laLd`frdj.k gSA laLd`frdj.k dh izfd;k ds }kjk ijEijkxr 

dk;Z fof/k;ksa ds LFkku ij uohu dk;Z&fof/k;ksa dks viuk fy;k tkrk gSA 

4-6-4 mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k dk izHkko 

   vk/kqfudhdj.k ,d fo”oO;kih izfd;k gS] ftldk lacU/k leLr ekuo tkfr ls gSA mRrjk[k.M esa 

vk/kqfudhdj.k ds pyrs folaxfr;k¡ Hkh n`f"Vxr gks jgh gSaA vk/kqfudhdj.k ,d lkoZHkkSfed lkaLd`frd iz?kVuk gSA 

;g dsoy mRrjk[k.M esa gh ugh vfirq iwjs Hkkjr o"kZ esa bldk izHkko ns[kk x;k gSA  

4-6-4-1 ifjokj esa ifjoZru  

  mRrjk[k.M esa la;qDr ifjokj dh iz.kkyh izpfyr Fkh] ijUrq vkS|ksxhdj.k o uxjhdj.k dh izfd;k us 

mRrjk[k.M ds la;qDr ifjokjksa dks izHkkfor fd;k gS- ftlds ifj.kke Lo:Ik la;qDr ifjokj fo?kfVr gksdj ,dkadh 

ifjokjksa esa cny jgs gSaA  

4-6-4-2 fookg esa ifjoZru  

  dqek¡Å o x<+oky esa cky fookg o fo/kok fookg ij izfrca/k yxk;k x;k Fkk fdUrq vk/kqfudhdj.k ds ifj.kke 

Lo:i vkt lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj 'kSf{kd {ks=kas esa iq:"k o efgykvksa dk lEidZ c<+k gS] ftlds pyrs 

vUrtkZrh; izse fookg esa o`f) gqbZ gSA dU;k nku dk vkn”kZ VwVk gS vkSj cky&fookg esa deh vk;h gS lkFk gh fo/kok 

iquZfookg dks dkuwuh ekU;rk fey xbZ gSA 

4-6-4-3 f”k{kk esa ifjoZru  

  vk/kqfudhdj.k dh izfd;k us f”k{kk ds {ks= dks fodflr fd;k gSA mRrjk[k.M esa f”k{kk dk {ks= ladqfpr Fkk 

vkSj fuEu tkfr ds yksxkas dks f”k{kk ls oafpr dj fn;k tkrk Fkk vkSj f”k{kk dks /keZ ls tksM+k tkrk FkkA vkt ds 

le; esa lHkh tkfr ds yksxksa dks leku f”k{kk nh tkrh gSA 

4-6-4-4 /kkfeZd thou esa ifjoZru  

vk/kqfudhdj.k dh izfd;k ls /keZ dks vk?kkr yxk gS A mRrjk[k.M esa /kkfeZd vU/kfo”okl ,ao lkekftd 

dqjhfr;ka O;kIr Fkha A /keZ dh vkM+ esa  Nwvk&Nwr dks c<k+ok fn;k tkrk FkkA if”peh f”k{kk iz.kkyh ds ifj.kke Lo:i 

bu lkekftd cqjkb;ksa dks nwj fd;k x;kA jktk jkeksgu jk;] egkRek xk¡/kh] Lokeh foosdkuUn vkfn nk”kZfudksa us bu 

lkekftd cqjkb;ksa dks nwj djus esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA orZeku le; esa gj ?kVuk dk dkj.k /keZ dks 

uk ekudj rkfdZd ǹf"Vdks.k ls le>k tkrk gSA 

4-6-4-5 vkfFkZd thou esa ifjoZru  
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  mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.h dh izfd;k us vkfFkZd thou dh izfdz;k dks Hkh izHkkfor fd;k gSA foKku] 

izkS|ksfxdh] m|ksx&/kU/ks vkSj ;krk;kr rFkk lapkj ds lk/ku fodflr gks tkus ls uxjksa dk fodkl gqvk A ;gk¡ 

cM+s&cM+s m|ksx&/kU/ks yxk;s x;s] bu m|ksx&/kU/kksa esa dk;Z djus ds fy, xk¡o ds yksx 'kgjkas esa vk x;sA bl izdkj 

LFkkuh; xfr”khyrk esa o`f) gqbZ lkFk gh xk¡o dk ijEijkxr O;olk; pjejk x;k ftlls xk¡oksa esa fu/kZurk] csjkstxkjh 

,ao Hkq[kejh c<+h gSA 

4-6-4-6 jktuhfrd thou esa ifjoZru  

  vk/kqfudhdj.k dh izfdz;k us mRrjk[k.M ds jktuhfrd thou dks Hkh izHkkfor fd;k gSA ijEijkxr 

mRrjk[k.M esa xk¡o&iapk;r 'kfDr”kkyh gksrh Fkh ftldk v/;{k xk¡o iz/kku ;k eqf[k;k gksrk FkkA 'kklu O;oLFkk ij 

/keZ dk izHkko Fkk fdUrq vk/kqfudhdj.k dh izfdz;k ds ifj.keLo:i iztk=ar vkSj /keZ fujis{krk dk Hkkjrh; jktuhfr 

o mRrjk[k.M dh jktuhfr esa izos”k gqvkA orZeku dky esa xzke iapk;r ds v/;{k dk in oa”kkuqxr ugha gSa tSlk fd 

igys FkkA vkt Hkkjr esa iztk=ar vkSj /keZ fujis{k jkT; py jgk gSA 

4-6-4-7 tkfr O;oLFkk esa ifjoZru  

  ijEijkxr dqek¡Å o x<+oky esa tkfr&O;oLFkk dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku FkkA vk/kqfudhdj.k dh izfdz;k ds 

QyLo:i foKku dk egRo c<+k vkSj /keZ dk izHkko de gks x;kA bl izdkj ls tkfr O;oLFkk dk egRo de gqvk 

gSaA vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k ]tu lapkj ds lk/kuksa ds fodkl ls tkfr O;oLFkk ds izfrcaU/k tks ijEijkxr Fks 

detksj iM+ x;s gSaA  

   1- lkekftd ifjoZru o vk/kqfudhdj.k D;k gS\ Li"V dhft,A 

   2-   mRrjk[k.M esa vk/kqfudhdj.k ds izHkko dks crykb;sA 

4-7   lkjka'k  
lkekftd ifjoZru ,sfrgkfld  vkSj vk/kqfud lHkh izdkj ds lektksa dh fo”ks"krk jgh gSA dgha ij bldh 

xfr rhzo rks dgh ij eUn jgh gSA lewg ds vkdkj esa ifjoZru] vFkZO;oLFkk esa ifjoZru] lkekftd lajpuk dk 

:ikUrj.k] foKku dk fodkl] /kkfeZd fo”oklksa dk egRo] ;q)] vkink bR;kfn ,sls rRo gaS tks bu ifjoZruksa ls 

lEcfU/kr gSaA lekt ds izR;sd igyw esa ifjoZru gq, gSaA O;ogkj esa] thou 'kSyh esa ;k lwpuk izkS|ksfxdh esa lkekftd 

ifjoZru HkkSfrd vkSj vHkkSfrd laLd`fr esa gksus okys ifjoZrukas dks Hkh blds {ks= esa lfEefyr djrs gSaA mijksDr 

dFkuksa ls ;g dgk tk ldrk gS fd ifjoZru ,d O;kid izfd;k gSA lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] /kkfeZd] uSfrd] 

HkkSfrd vkfn lHkh {ks=kas esa gksus okys fdlh Hkh izdkj ds ifjoZru dks lkekftd ifjoZru dgk tk ldrk gSA ;g 

fopyu Loa; izd̀fr ds }kjk ;k ekuo lekt }kjk ;kstukc) :i eas gks ldrk gSA lekt ds fdlh fo”ks"k i{k esa 

;g gks ldrk gS] ;k lekt ds leLr <k¡ps esa vk ldrk gSA ;g fdlh uk fdlh :i esa ges”kk pyus okyh izfd;k 

gSAifjoZru izR;sd lekt dh vko”;drk gS vkSj ;g izR;sd lekt esa lkekftd fodkl dh izfd;k ls mRiUu gksrh 
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gSA ;g izfd;k lektksa dh lajpuk vkSj fdz;kdykiksa esa cnyko ykrh gSA ,d vyx jkT; ds :i esa LFkkfir gksus ds 

i”pkr mRrjk[k.M esa dbZ ifjoZruksa dk izn”kZu gqvkA dqek¡Å vkSj x<+oky e.Myksa esa vkfFkZd] lkekftd vkSj 

jktuSfrd ifjoZru gq, gaS]ftlus lekt ds dbZ igyqvksa  dks izHkkfor fd;k gS vFkkZr muesa ifjoZru gqvk gSA 

mrrjk[k.M esa izxfr vkSj o`f) dbZ xk¡oksa vkSj ftyksa esa ns[kus dks feyh gSA i;ZVu us ,d fo”kky :i ysdj izn”’k 

dh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjk gSA f”k{kk us yksxksa esa tkx:drk ,ao lH;rk iznku dh gSA mRrjk[k.M dh 71 izfr”kr 

lk{kjrk bl ckr dk lk{; gS fd izns”k esa mUufr gqbZ gSA 

mRrjk[k.M esa lkekftd <k¡ps esa folaxfr;k¡ Hkh n`f"Vxr gks jgh gaS tSls& la;qDr ifjokjksa dk VwVuk o ò)kas 

ds izfr vuknj dh Hkkouk dk c<+uk] uSfrdrk dk iru izk;% ns[kus esa vk jgk gSA ;gk¡ lekt esa HkkSfrdokn rFkk 

foykflrk c<+rh utj vk jgh gS] vkSj O;fDrokn iui jgk gS] QkLVQwM] jsLVksjsUV] dszfMV dkMZ] eksckby Qksu] 

bUVjusV] Vh-oh pSuyksa ij v”yhyrk ijkslus tSlh ubZ laLd`fr fodflr gks jgh gSA xk¡oksa esa jktuhfrdj.k dh 

izfd;k iapk;rh jkt dh laLFkkvksa ls vkSj xfr”khy gks xbZ gSA fookg vkSj lEifRr ds gLrkUrj.k ds ekeyksa esa 

U;kf;d lq/kkj ls ifjokj ds ikjEifjd <k¡ps dk vk/kkj izHkkfor gqvk gSA mRrjk[k.M ds nksuksa {ks=ksa esa pkgs o igkM+h 

{ks= gks ;k eSnkuh] ifjoZru ds ifj.kke fn[kkbZ iM+s gSaA  

4-8    rduhdh 'kCnkoyh  

1- if”pehdj.k &if”peh ns”kksa dk vuqdj.k 
2- vk/kqfudhdj.k&vk/kqfud Kku&foKku]rdZ ,oa foods ij vk/kkfjr ewY;ksa ls fufeZr O;oLFkkA 
4-9    LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 
[k.M 4-4 ds LoewY;kafdr iz”u 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 4-3-2-1 ls 4-3-2-7 
[k.M 4-4 ds LoewY;kafdr iz”u 2 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 4-4-1  ls 4-4-6 
[k.M 4-6 ds LoewY;kafdr iz”u 1 dk mRrj laiw.kZ bdkbZ ds vk/kkj ij fy[ksaa 
[k.M 4-6 ds LoewY;kafdr iz”u 2 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 4-6-4-1  ls 4-6-4-7 
 4-10   lanHkZ xzaFk lwph  
1-    Jhfuokl] ,e-,u( lks’ky psat ,u b.fM;k 
2-    flag] oh-,u( vk/kqfudrk ,ao ukjh l’kfDrdj.k 
3-    izlkn] vo/k( xkoksa esa lkekftd] vkfFkZd ,ao jktuSfrd ifjoZru 
4-    ik.Ms;] ih-,u( xzkeh.k fodkl ,ao lajpukRed ifjoZru 

4-11    lgk;d ̷ mi;ksxh xzaFkkoyh 
1- ,e-,u-Jhfuokl % lks”ky psta bu ekWMuZ bf.M;k 
2-;ksxsUnz flag % ekWMuZkbts”ku vkWQ bf.M;u VªsMh”ku 
4-12   fucaèkkRed ç'u 
 
1-   lkekftd ifjoZru ls vki D;k le>rs gS\bldh fo”ks"krkvksa dk mYys[k dhsft,A 
2-  vk/kqfudhdj.k dh vo/kkj.kk dks Li"V dhft, ,ao mRrjk[k.M esa blds ifj.kkeksa dk o.kZu dhft,A  
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bdkbZ&ik¡p %  mÙkjk[k.M dh lkekftd leL;k,sa 

5-1   çLrkouk 

5-2   bdkbZ ds mís'; 

5-3   lkekftd leL;k  vFkZ ,oa fo'ks"krk,sa  

5-4   lkekftd leL;kvksa ds izdkj ,oa oxhZdj.k 

     5-4-1  gSjYM QSYIl dk oxhZdj.k 

     5-4-2  lSeq,d fdax dk oxhZdj.k  

     5-4-3  ds0 Mh0 Hkê dk oxhZdj.k 

5-5-  mÙkjk[k.M esa fofHkUu lkekftd leL;k,sa   

     5-5-1- ikfjokfjd thou ls lEcfU/kr leL;k,sa 

           5-5-1-1  ikfjokfjd fo?kVu 

           5-5-1-2  ikfjokfjd ruko  

           5-5-1-3  ifjokj ifjR;kx 

           5-5-1-4  la;qDr ifjokj dk fo?kVu 

    5-5-2- oS;fDrd thou ls lEcfU/kr leL;k,sa 

           5-5-2-1  vijk/k 

           5-5-2-2  e|iku rFkk eknd&nzO;&O;lu 

           5-5-2-3  os';ko`fÙk  

           5-5-2-4  ;kSu & fopyu vkSj ,M~l dh leL;k 

5-5-3  lkeqnkf;d thou ls lEcfU/kr leL;k,sa  

           5-5-3-1  tkfrokn  

           5-5-3-2  {ks=okn 

           5-5-3-3  vkradokn 

           5-5-3-4  yksd thou esa Hkz"Vkpkj 

           5-5-3-5  fu/kZurk  

5-6      lkjka'k  

5-7      rduhdh 'kCnkoyh  

5-8      LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 

5-9      lanHkZ xzaFk lwph  

5-10      lgk;d ̷ mi;ksxh  
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5-11     fucaèkkRed ç'u 

 

5-1   çLrkouk 

      lkekftd leL;k mu ifjfLFkfr;ksa vFkok n'kkvksa dk uke gS ftUgsa lekt gkfudkjd ekurk gS rFkk ftuesa 

lq/kkj dh lekt dks vko';drk gksrh gSA lkekftd leL;k dk rkRi;Z mu ifjfLFkfr;ksa vFkok n'kkvksa ls gS ftUgsa 

,d leqnk; ds vf/kdka'k O;fDr;ksa ds }kjk vius lqLFkkfir fu;eksa] lkekftd ewY;ksa rFkk lewg&dY;k.k ds fo:) 

ekuk tkrk gSA tc lekt esa leL;k,sa oS;fDrd vfHk;kstu esa xEHkhj ck/kk mRiUu djds lekt ds lUrqyu dks 

fcxkM+ nsrh gSa rHkh mldks ge lkekftd fo?kVu dgrs gaSA 

     dqN leL;k,sa ,slh gksrh gaS ftUgsa Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gS vkSj dqN ,slh Hkh gksrh gSSa ftuds fy, 

dksbZ fuf'pr eki ugha gksrk gSA vijk/k] rykd] os';ko`fÙk] voS/k ;kSu&lEcU/k] vLi`';rk] lEiznk;okn] Hkz"Vkpkj] 

ca/kqvk&Jfed vkfn ,slh leL;k,sa gSaA 'kkjhfjd jksx rFkk fodykaxrk vkfn tSfodh; leL;kvksa dk mnkgj.k gaSA 

ekufld nqcZyrk] e|iku] u'khys inkFkkasZ dk lsou] fHk{kko`fÙk] os';ko`fÙk] vkRegR;k rFkk oS;fDrd vuqdwyu esa deh 

tSlh leL;k,sa tSfod&euksoSKkfud leL;k,sa  gksrh gaSA fu/kZurk] csjkstxkjh] cky&Je] vkfFkZd 'kks"k.k vkfn dqN 

izeq[k vkfFkZd leL;k,sa gSaA 

       fofHkUu {ks=ksa dh fofHkUu izdkj dh leL;k,sa gksrh gaSA izR;sd lewg rFkk lekt esa viuh&viuh leL;k,sa 

gksrh gaS budk izHkko fo'ks"k lewgksa rd gh lhfer jgrk gS] vusd leL;k,sa ,d cM+h lhek rd LFkkuh; n'kkvksa ls 

izHkkfor gksrh gSaA tkfrokn] Hkz"Vkpkj] vijk/k] 'osrolu&vijk/k] csjkstxkjh] tula[;k o`f)] vkradokn rFkk fu/kZurk 

vkfn blh rjg dh leL;k,¡a jk"Vªh; gaSAbl oS'ohdj.k ds ;qx esa ns'kksa esa vusd vUrjkZ"Vªh; n'kk,sa Hkh gekjs jk"Vªh; 

,oa lkekftd thou dks izHkkfor djrh gSa] cgqr lh leL;k,sa ,slh gaS ftldk foLrkj vf/kd ;k de ek=k esa iwjs 

fo'o esa ns[kus dks feyrk gSA ;g vkfFkZd vkSj lkekftd nksuksa thou dks izHkkfor djrk gS] ;q)] vkradokn] eknd 

inkFkkasZ dk lsou] vUrj&ih<h la?k"kZ] ;qok&lfØ;rk vkfn leL;k,sa yxHkx lHkh ns'kksa dh lkekU; leL;k,sa gSaA 

5-2   bdkbZ ds mís'; 

    bl bdkbZ dk mn~ns”; mÙkjk[k.M dh fofHkUu lkekftd leL;kvksa dk  ifjp; djkuk gSaA bl 
bdkbZ ds v/;;u ds mijkar vki fuEufyf[kr tkudkjh izkIr dj  ldsaxs& 

• lkekftd leL;k dk vFkZ ,oa fo'ks"krk,sa 

• lkekftd leL;kvksa ds izdkj ,oa oxhZdj.k 

• mÙkjk[k.M esa fofHkUu lkekftd leL;k,sa  

5-3   lkekftd leL;k % vFkZ ,oa fo'ks"krk,¡  
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lkekftd leL;k og voLFkk gSa tcfd ,d lekt&fo'ks"k ds lkaLd`frd ekin.M ds vuqlkj lkekftd 

thou dk dksbZ i{k ;k lekt ds cgqrsjs lnL;ksa dk dksbZ O;ogkj vius yksdfiz; ;k LoLFk Lo:i dks [kksdj fod̀r 

;k vokaNuh; :i /kkj.k dj ysrk gS vkSj ml :i esa og lekt ds fy, vfgrdj ifj.kkeksa dks mRiUu djrk gSA 

lkekftd leL;k dk lEcU/k fdlh O;fDr fo'ks"k ds O;ogkj ls ugha vfirq lekt ds cgqr ls lnL;ksa ds fdlh 

nqR;Zogkj] dfBukbZ] cqjs ;k vokaNuh; fØ;kdyki ls gksrk gS] dkSu lk O;ogkj cqjk ;k vokaNuh; gS] bldk vfUre 

fu.kZ; lekt esa izpfyr lkaLd`frd ekin.M tSls  ewY;] vkn'kZ] uSfrd] fu;e vkfn ds }kjk gh gksrk gS] blfy, ;g 

t:jh ugha fd ,d lekt dh dksbZ leL;k nwljs fdlh lekt esa Hkh leL;k dgyk,xh]] izR;sd lekt dh 

viuh&viuh leL;k,sa gksrh gSa ijUrq vf/kdrj lektksa esa vusd leku izdkj dh leL;k,sa Hkh ikbZ tkrh gaS] izR;sd 

lekt dk <k¡apk dqN ,sls fu;eksa vkSj ewY;ksa ij vk/kkfjr gksrk gS ftudh lgk;rk ls ml lekt esa jgus okys O;fDr 

,d&nwljs ls vuqdwyu dj ldsa vkSj viuh fofHkUu vko';drkvksa dks iwjk dj ldsa] dHkh&dHkh lkekftd ifjorZu 

dh n'kk eas ,d  lekt ds lnL;ksa dh vko';drk,¡a rFkk vkdka{kk,sa  rks cny tkrh gSa ysfdu lkekftd <k¡aps eas 

blds vuq:i ifjoZru ugha gks ikrkA blds QyLo:i lkekftd <k¡aps es dqN ,sls vojks/k vkSj ruko iSnk gks tkrs 

gSa tks lEiw.kZ lkekftd lUrqyu dks fcxkM+ nsrs gSaA la{ksi esa] lkekftd vuqdwyu esa ck/kk Mkyus okyh n'kkvksa vFkok 

lkekftd thou dks izfrdwy :i ls izHkkfor djus okyh n'kkvksa dks gh ge lkekftd leL;k,sa dgrs gSaA lkekftd 

leL;k dksbZ oS;fDrd ?kVuk ugha gS] blesa lkewfgdrk dk rRo fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA izkd`frd leL;kvksa dks 

ge lkekftd leL;k ugha dg ldrs D;ksafd ;g lkekftd <k¡ps ls lEcfU/kr ugha gSa]tSls& ck<] HkwdEi] egkekjh] 

lw[kk bR;kfnA blds foijhr vijk/k] fHk{kko`fr] e|iku] NqvkNwr vFkok os';ko``fÙk dk lEcU/k ,d fo'ks"k lkekftd 

lajpuk ls gksus ds dkj.k bUgsa ge lkekftd leL;k ds vUrZxr j[ksaxsaA fofHkUu fo}kuksa us blh n`f"Vdks.k ls 

lkekftd leL;k ds vFkZ dks ifjHkkf"kr fd;k gSA Qqyj vkSj es;lZ ds vuqlkj] ^^lkekftd leL;k og fLFkfr gS 

ftls vf/kdka'k O;fDr;ksa ds }kjk mu lkekftd vkn'kZ fu;eksa ds fopyu ds :i esa ns[kk tkrk gS ftUgsa os vius 

fy, vko';d ekurs gSaA**ykjsUl ÝsUd us crk;k fd] ^^lkekftd leL;k dkQh vf/kd la[;d yksxksa dh dksbZ ,slh 

dfBukbZ ;k nqO;ogkj gS ftls fd ge nwj djuk ;k lq/kkjuk pkgrs gSaA** lSeq,y fdax ds 'kCnksa esa] ^^lkekftd 

leL;k mu ifjfLFkfr;ksa vFkok n'kkvksa dk uke gS ftUgsa lekt gkfudkjd ekurk gS rFkk ftuesa lq/kkj dh lekt 

dks vko';drk gksrh gSA** ik¡y eVZu ds vuqlkj] ^^lkekftd leL;k og n'kk gS tks vuqfpr :i ls ,d cM+h la[;k 

esa O;fDr;ksa ds thou dks izHkkfor djrh gS rFkk ftlds ckjs esa ;g le>k tkrk gS fd lkewfgd izR;uksa ds }kjk 

blesa lq/kkj fd;k tk ldsA** xzhu us lkekftd leL;k dks lkekftd ewY;ksa rFkk uSfrd fu;eksa ds mYya/ku ds :i 

esa Li"V fd;k gSA ^^lkekftd leL;k ,slh n'kkvksa dh lexzrk gS ftUgsa uSfrd vk/kkj ij lekt esa vf/kdka'k 

O;fDr;ksa }kjk vuqfpr le>k tkrk gSA** 

      bu lHkh ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd lkekftd leL;k dk rkRi;Z mu ifjfLFkfr;ksa vFkok n'kkvksa ls gS ftUgsa 

,d leqnk; ds vf/kdka'k O;fDr;ksa ds }kjk vius lqLFkkfir fu;eksa] lkekftd ewY;ksa rFkk lewg&dY;k.k ds fo:) 
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ekuk tkrk gSA tc lekt esa leL;k,sa oS;fDrd vfHk;kstu esa xEHkhj ck/kk mRiUu djds lekt ds lUrqyu dks 

fcxkM+ nsrh gSa rHkh mldks ge lkekftd fo?kVu dgrs gSaA 

 lkekftd leL;k dh mi;ZqDr izd̀fr ds vk/kkj ij bldh izeqq[k fo'ks"krk,sa fuEukafdr :i ls le> ldrs 

gSa& 

 1½ lkekftd leL;k dh izd`fr lkewfgd gksrh gSA ,d ;k ,d ls vf/kd O;fDr;ksa ds ikLifjd vfHk;kstu esa 

mRiUu gksus okyh ck/kk dks lkekftd leL;k ugha dg ldrsA 

 2½ lkekftd leL;k og fLFkfr gS ftls nwj djus esa HkykbZ gSA  

 3½ lkekftd leL;k ,d ,slh fLFkfr gS tks leqnk; esa cgqr ls O;fDr;ksa ds fopfyr O;ogkjksa vFkok lekt 

ds vkn'kZ fu;eksa ds mYya/ku ds :i es ans[kus dks feyrh gSA 

 4½ lkekftd leL;k dh vo/kkj.kk dk lEcU/k lekt ds ewY;ksa ls gSA ewY;ksa esa ifjorZu gksus ds lkFk 

lkekftd leL;k ds :i esa Hkh ifjoZru gks tkrk gSA ftl izdkj ^cky fookg* dks igys ,d lkekftd leL;k ugha 

ekurs Fks ijUrq orZeku le; esa ewY; cny tkus ds dkj.k vc bls mfpr ughaa le>k tkrk gSA 

 5½ izkd̀frd vFkok tSfodh; {ks= dh leL;kvksa dks lkekftd leL;k ugha dg ldrs D;ksafd lkekftd 

leL;k,sa fdlh fo'ks"k lkekftd lajpuk ls gh lEcfU/kr gksrh gSaA 

 6½ lkekftd leL;k dh vo/kkj.kk lekt dY;k.k dh /kkj.kk ls lEcfU/kr gSA tkx:drk] uhfr &fu/kkj.k 

rFkk lq/kkj lkekftd leL;k ds os pj.k gSa ftuds }kjk fdlh leqnk; esa budk fuokj.k lEHko gksrk gSA dksbZ 

lekt tc dY;k.k ds izfr lpsr gksrk gS]rHkh dqN O;ogkjksa dks leL;k ds :i esa ns[k ldrs gaS vFkkZr~ mldk gy 

fudky ldrs gSaA 

LoewY;kafdr iz”u 

1- lkekftd leL;k dk D;k vFkZ gS \  

2- lkekftd leL;k dh izeqq[k fo'ks"krk,sa crk,A 

5-4   lkekftd leL;kvksa ds izdkj ,oa oxhZdj.k 

{ks= ds vk/kkj ij lkekftd leL;kvksa dh izd`fr LFkkuh; ls ysdj vUrjkZ"Vªh; rd gks ldrh gSA dqN 

leL;k,sa ,slh gksrh gaS ftUgsa Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gS vkSj dqN ,slh Hkh gksrh gSSa ftuds fy, dksbZ fuf'pr 

eki ugha gksrk gSA dqN leL;k,sa vLFkkbZ gksrh gaS tcfd vusd leL;k,sa ,d yEch vof/k rd lkekftd thou dks 

izHkkfor djrh jgrh gaSA fxfyu rFkk fMVej us dgk gS fd tgk¡a oS;fDrd thou ls lEcfU/kr leL;k,sa de xEHkhj 
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gksrh gSa rFkk lkekU; mipkj ds }kjk mudk lek/kku fd;k tk ldrk gS] ogha lkeqnkf;d vkSj jk"Vªh; thou ls 

lEcfU/kr leL;k,sa ,d yEcs le; ds fy, lEiw.kZ lekt dh izxfr esa ck/kd cuh jgrh gSaA 

5-4-1  gSjYM QSYIl dk oxhZdj.k 

QSYIl ds vuqlkj izR;sd lekt esa lkekftd O;oLFkk rFkk O;fDrxr O;ogkj ls lEcfU/kr dqN bl rjg ds 

fu;e cuk, tkrs gSa ftudh lgk;rk ls O;fDr vius lewg ls vuqdwyu dj lds ,oa lekt izxfr ds jkLrs ij vkxs 

c<+ ldsA tc Hkh bu fu;eksa dk izHkko de gksus yxrk gS rks lekt esa vusd izdkj dh vlekurk,sa vkSj dfBukbZ 

iSnk gksus yxrh gSaA ;gh vlekurk,sa fofHkUu izdkj dh lkekftd leL;kvksa dks tUe nsrh gSaA blh n`f"Vdks.k ls 

QSYIl us lkekftd leL;kvksa dks pkj izeq[k Hkkxkas esa foHkkftr fd;k gSA 

 ¼1½ lkaLd`frd ewY;ksa ls mRiUu leL;k,sa & dqN xaHkhj leL;k,sa lekt esa mRiUu gks tkrh gSa tks ewY;ksa ds 

izHkko dks de dj nsrh gSa vkSj ewY;ksa esa Hkze iSnk dj nsrh gaS] ,slh leL;k,sa oS;fDrd thou ls ysdj ikfjokfjd] 

lkeqnkf;d rFkk lkekftd thou dks fo?kfVr dj nsrh gSaA vijk/k] rykd] oS';ko`fÙk] voS/k ;kSu&lEcU/k] vLi`';rk] 

lEiznk;okn] Hkz"Vkpkj] ca/kqvk&Jfed vkfn ,slh leL;k,sa gaSA 

 ¼2½ tSfodh; leL;k,sa & ;g os leL;k,sa gS tks 'kkjhfjd nks"kksa lss lEcfU/kr gksus ds dkj.k O;fDr ds 

lkekthdj.k esa ck/kk,sa iSnk djrh gSaA 'kkjhfjd jksx ]fodykaxrk vkfn tSfodh; leL;kvksa ds mnkgj.k gaSA ;s 

oS;fDrd thou ls lEcfU/kr rks gksrh gh gS ijUrq bldk vlj lekt ds fofHkUu va'kksa esa vyx & vyx rjg ls 

izHkkfor gksrk gSA 

 ¼3½ tSfod&euksoSKkfud leL;k,sa & ;g euksoSKkfud dkj.kksa ls mRiUu gksrh gSa rFkk O;fDrRo lEcU/kh nks"k 

mRiUu djds lkekftd fodkl esa ck/kd cu tkrh gSaA ekufld nqcZyrk] e|iku] u'khys inkFkkasZ dk lsou] fHk{kko`fÙk] 

os';ko`fÙk] vkRegR;k rFkk oS;fDrd vuqdwyu esa deh tSlh leL;k,sa blls lEcfU/kr gSaA ;s leL;k,sa lekt dh 

izxfr ,oa fodkl dks izHkkfor djrh gaSA 

 ¼4½ vkfFkZd leL;k,sa & cgqr lkjh leL;k,sa gekjs vkfFkZd thou esa mRiUu gksrh gaS] bldk lEcU/k vkfFkZd 

lk/kuksa ds vHkko ls gSA bl izdkj fu/kZurk] csjkstxkjh] cky&Je] vkfFkZd 'kks"k.k vkfn dqN izeq[k vkfFkZd leL;k,sa 

gaSA 

5-4-2  lSeq,d fdax dk oxhZdj.k  

bUgksaus lkekftd leL;kvksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS] ;g fuEu izdkj ls gSa &  
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 ¼1½ Li"V leL;k,sa & lekt esa dqN leL;k,sa ,slh gksrh gSa ftUgsa ge Li"V :i ls ns[k ldrs gSa vkSj eki 

Hkh dh tk ldrh gS] fu/kZurk] vijk/k] tula[;k&o`f)] csdkjh vkfn ,slh leL;k,sa gaSA vkfFkZd leL;kvksa dks fofHkUu 

rjg ls ns[kk tk ldrk gS] vFkkZr~ budh eki Hkh dh tk ldrh gSA 

 ¼2½ vizdV leL;k,sa & vizdV leL;k,sa os leL;k,sa gksrh gSa tks fNis :i ls fo|eku gksrh gSa vkSj budh 

xEHkhjrk vkSj nq"ifj.kkeksa dh dksbZ fuf'pr eki djuk cgqr dfBu gksrk gSA tSls & ikfjokfjd ruko] VwVs ifjokj] 

tkfrokn] iztkfrokn] 'osrolu&vijk/k] Hkz"Vkpkj] {ks=okn rFkk eknzd nzO; O;lu vkfn blh rjg dh leL;k,sa gSA 

;g leL;k,sa lekt dks /khjs & /khjs [kks[kyk dj nsrh gaSA 

5-4-3  ds0 Mh0 Hkê dk oxhZdj.k 

lekt es dbZ izdkj dh leL;kvksa dk v/;;u djrs le;] Hkê us bu lkekftd leL;kvksa dks pkj Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k gSA 

 ¼1½ {ks=h; leL;k,sa & fofHkUu {ks=ksa dh fofHkUu izdkj dh leL;k,sa gksrh gaSA ftu {ks=ksa esa yksx cnyrh gqbZ 

n'kkvksa ls vuqdwyu ugha dj ikrs vFkok dqN fo'ks"k ifjLFkfr;ksa essa ,d  nwljs dks lUnsg dh fuxkg ls ns[kus yxrs 

gaS ogk¡a vusd {ks=h; leL;k,sa mRiUu gks tkrh gSa] tSls & {ks=okn] ngst izFkk] ijEijkokfnrk rFkk lEiznk;okn bl 

oxZ ds mnkgj.k gSaA 

 ¼2½ LFkkuh; leL;k,sa & izR;sd lewg rFkk lekt esa viuh&viuh leL;k,sa gksrh gaS budk izHkko fo'ks"k 

lewgksa rd gh lhfer jgrk gS] vusd leL;k,sa ,d cM+h lhek rd LFkkuh; n'kkvksa ls izHkkfor gksrh gSaA mnkgj.kkFkZ 

& tkfr&la?k"kZ] /kkfeZd&vU/kfo'oklksa ls mRiUu rFkk ikfjokfjd ruko Hkh blds vUrxZr vkrs gSaA 

 ¼3½ jk"Vªh; leL;k,sa & vusd leL;kvksa dk QSyko iwjs jk"Vª esa ns[kus dks feyrk gSA ,slh leL;k,sa 

lkekftd vkSj jk"Vªh; thou esa lcls vf/kd xEHkhj gksrh gaSA ;g leL;k,sa & tkfrokn] Hkz"Vkpkj] vijk/k] 

'osrolu&vijk/k] csjkstxkjh] tula[;k&o`f)] vkradokn rFkk fu/kZurk vkfn blh rjg dh leL;k,¡a gSaA 

 ¼4½ vUrjkZ"Vªh; leL;k,sa & ;g ;qx oS'ohdj.k dk ;qx gSA vusd vUrjkZ"Vªh; n'kk,sa gekjs jk"Vªh; ,oa 

lkekftd thou dks izHkkfor djus yxh gSa] cgqr lh leL;k,sa ,slh gaS ftldk foLrkj vf/kd ;k de ek=k esa iwjs 

fo'o esa ns[kus dks feyrk gSA ;g vkfFkZd vkSj lkekftd thou dks izHkkfor djrk gS] ;q)] vkradokn] eknd inkFkksZ 

dk lsou] vUrj&ih<h la?k"kZ] ;qok&lfØ;rk vkfn leL;k,sa yxHkx lHkh ns'kksa dh lkekU; leL;k gSaA lekt esa 

vusd leL;k,sa ,slh Hkh ik;h tkrh gaS ftUgsa ge fdlh fo'ks"k oxZ esa lfEefyr ugha dj ldrs] mnkgj.k ds fy,] 

;q)] lkaLd`frd dkj.kksa ls Hkh gks ldrk gS vkSj vkfFkZd dkj.kksa ls Hkh] orZeku Hkkjrh; lekt esa tkfrokn] ngst 

izFkk] vLi`';rk] efgykvksa dk 'kks"k.k] la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu] os';ko`fÙk] ;qok&ruko] vlUrqfyr&vkS|ksxhdj.k 

vkSj Hkz"Vkpkj tSlh leL;k,sa lEiw.kZ tu&thou dks fo"kkDr dj jgha gSaA gekjh fdlh Hkh leL;k dk :i pkgs 



72 

 

lkekftd gks] jktuhfrd ;k /kkfeZd vFkok vkfFkZd] fu;ksftr iz;Ruksa ds }kjk budk lek/kku djus ds LFkku ij 

yksx vusd fo'oklksa] /keZ&deZ dh /kkj.kk ds }kjk buds vkSfpR; dks fl) djus dk iz;Ru djrs gaS] ;g lcls cM+k 

nqHkkZZX; gSA ;gk¡a dh leL;k,sa dsoy /kkfeZd] lkekftd ]vkfFkZd vFkok jktuhfrd gh ugha gSa cfYd ,d gh leL;k 

ij /keZ] lkekftd O;oLFkk vkSj jktuhfrd vlUrqyu dk la;qDr izHkko ns[kus dks feyrk gSA 

  LoewY;kafdr iz”u 

1- gSjYM QSYIl dk lkekftd leL;kvksa dk oxhZdj.k D;k gS \ 

5-5-0  mÙkjk[k.M esa fofHkUu lkekftd leL;k,sa   

lkekftd leL;kvksa dk v/;;u Lo;a esa ,d tfVy fo"k; gSA lkekftd leL;k ,d fopfyr O;ogkj gS 

tks lekt }kjk vekU; gksrk gS vkSj lekt dks bl lhek rd izHkkfor djrk gS fd mlds izfr leqnk; dh 

lgu'khyrk dh lhek lekIr gks tkrh gS] lkekftd leL;k dk rkRi;Z mu ifjfLFkfr;ksa vFkok n'kkvksa ls gS ftUgsa 

,d leqnk; ds vf/kdka'k O;fDr;ksa ds }kjk vius lqLFkkfir fu;eksa] lkekftd ewY;ksa rFkk lewg dY;k.k ds fo:) 

ekuk tkrk gS vkSj blfy, budk fujkdj.k ;|fi lkekftd lUrqyu esa mRiUu gksus okyh ck/kk,sa gSa] ysfdu fQj Hkh 

dksbZ lekt ,slk ugha gksrk ftlesa leL;k,sa fcYdqy Hkh u ik;h tkrh gksa] mÙkjk[k.M esa Hkh dbZ lkekftd leL;k,sa 

gSa] tks Hkkjr ds vU; jkT;ksa esa Hkh ikbZ tkrh gSaA vUrj dsoy leL;kvksa dh ek=k vkSj xEHkhjrk dk gksrk gSA izR;sd 

leqnk; viuh leL;kvksa dk O;kogkfjd lek/kku djus ds fy, O;kid Lrj ij iz;Ru djrk gSA D;ksafd mÙkjk[k.M 

dks ,d u, jkT; ds :i esa dsoy X;kjg o"kZ gq, gS] rks bldh viuh jktuhfrd o lkekftd leL;k,sa gSaA 

mÙkjk[k.M ds nks e.My gS & dqek¡Å e.My ,oa x<+oky e.My] bu nksuksa e.Myksa dh viuh & viuh lkekftd 

vkSj HkkSxksfyd leL;k,sa gaS A igkM+h vkSj eSnkuh {ks=ksa ls cuk gqvk mÙkjk[k.M ^nso&Hkwfe* ds uke ls ns'k Hkj esa 

izfl) gSA mÙkjk[k.M esa ik;h tkus okyh leL;kvksa dks fuEufyf[kr foospuk ls ge le> ldrs gSa vkSj mu 

leL;kvksa ds gy ds fy, vius dne oS;fDrd ;k lkewfgd rkSj ij c<+k ldrs gaSA ge Hkkjrh; gSa vFkkZr~ vius 

lekt] vius ns'k dh mUufr ds fy,] ,d lq[ke; thou thus ds fy,] ;g gekjk drZO; gS fd ge blds fuekZ.k esa 

viuk cgqewY; ;ksxnku nsaA 

5-5-1-0 ikfjokfjd thou ls lEcfU/kr leL;k,sa 

mÙkjk[k.M dh vusd lkekftd leL;kvksa dks ge foHkkftr dj ldrs gaS] ftlls budks le>us esa ljyrk gksxhA 

5-5-1-1 ikfjokfjd fo?kVu 

ikfjokfjd fo?kVu og voLFkk gS ftlesa ifjokj ds lnL;ksa esa fgrksa] mn~ns';ksa vkSj O;fDrxr vkdka{kkvksa dh 

,drk ds vHkko eas muesa izse] lg;ksfxrk rFkk vkRe&R;kx dh Hkkouk,sa ugha gaS ftlds dkj.k og ifjokj vius izeq[k 

dk;ksZa dks djus esa vlQy gS vkSj ikfjokfjd thou esa lq[k ugha gSA ,d ifjokj jDr lEcU/k] fookg ;k xksn ysus ds 
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lEcU/kksa ls ca/kk gqvk ifr&iRuh] HkkbZ&cgu] ekrk&firk] yM+dk&yMdh vkfn dk /kfu"B lewg gksrk gSA bl lewg ds 

lnL; ikfjokfjd LokFkZ ,oa drZO;&cks/k ds vk/kkj ij leku gksus dh psruk ;k Hkouk j[krs gSa] rHkh ikfjokfjd 

O;oLFkk ;k laxBu cuk jgrk gSA mÙkjk[k.M esa xzkeh.k {ks= dh la[;k uxjh; {ks= ls vf/kd gS vkSj vkt Hkh ;gk¡a 

:f<+okfnrk ik;h tkrh gS] ,d lk/kkj.k mnkgj.k ;g gS fd ;fn dksbZ fgUnw yM+dk vU; tkfr ;k /keZ esa fookg dj 

ys rks lEiw.kZ ikfjokfjd thou ij vlj gksrk gSA ifjokj ds lnL;ksa dk LoHkko vyx gks tkrk gS] vkSj lkaLd`frd 

fHkUurkvksa ds vk/kkj ij ifjokj ds lnL;ksa rFkk cgw ds chp la?k’kZ dh fLFkfr mRiUu gks ldrh gSA bl fLFkfr dh 

laHkkouk rc vf/kd gksrh gS tc yM+dk ekrk&firk dh bPNk ds foijhr fookg djsA orZeku ;qx esa bl ifjfLFkfr esa 

/khjs&/khjs cnyko vk jgk gSA vc yksxksa dh lksp dbZ dkjdksa ls izHkkfor gksrh gS vkSj dêj :<+hokfnrk esa deh vk;h 

gS fQj Hkh ifjokj fo?kVu ,d egRoiw.kZ leL;k gSA vkUrfjd :i esa Hkh ;fn ifjokj ds lnL; ,d nwljs ds lkFk 

ugha rks] ;g Hkh ikfjokfjd fo?kVu gSA vk/kqfud ;qx esa lkekftd rFkk lkaaLd`frd ifjfLFkfr;k¡a i;kZIr :i esa cny 

xbZ gaS vkSj dqN ,sls dkjd fØ;k'khy gaS ftuds dkj.k vkt dk ifjokj fo?kfVr gks jgk gSA 

5-5-1-2 ikfjokfjd ruko  

ikfjokfjd ruko ikfjokfjd fo?kVu dk izeq[k dkj.k gSA bfy;V rFkk eSfjy ds vuqlkj ^^ikfjokfjd ruko 

ls gekjk rkRi;Z fdlh Hkh ,slh la?k’kkZRed fLFkfr ls gS tks blds lnL;ksa] fof'k"V :i ls ifr&iRuh ds chp fojks/k 

vfHko`fÙk;ksa dks mRiUu djrh gaSA** ikfjokfjd ruko ls rkRi;Z ifr&iRuh ds vkilh e/kqj lEcU/kksa esa ruko ls gSA 

ikfjokfjd ruko ,slh fLFkfr gS tc ifr&iRuh esa fdlh fo"k; dks ysdj vkil esa fojks/k gksrk gSA mÙkjk[k.M esa Hkh 

dbZ ifjokjksa esa ikfjokfjd rUkko gksrk gS] blds dkj.k O;fDr dk LoHkko] /kkfeZd fopkjksa esa fHkUurk] ;kSu&vlUrqf"V] 

ekufld fcekjh] fu/kZurk] O;kikj esa ?kkVk] vLFkk;h O;olk; dh vf/kdrk];ksX;rkuqlkj jkstxkj u feyuk] 

egRokdka{kk] lkaLd`frd&i`"BHkwfe esa vUrj bR;kfnA 

5-5-1-3 ifjokj ifjR;kx  

mÙkjk[k.M esa gh ugha ijUrq iwjs fo”o ds leLr ifjokjksa esa iw.kZ lkeatL; ugha ik;k tkrk gSA lHkh ifjokjksa 

es dqN u dqN dfe;k¡ rks gksrh gh gSaA bu dfe;ksa dks nwj djus ds fy, ifr&iRuh dks ,d nwljs dks le>us dk 

iz;kl djuk pkfg,] tks ifr&iRuh ,d nwljs dh Hkkoukvksa dks le>rs gaS] ,d&nwljs ds lkFk lg;ksx ,oa lkeatL; 

ls jgrs gaS] muesa ikfjokfjd ruko de gksrk gS] ifjR;kx esa ifr&iRuh esa ls dksbZ ,d ifjokj dks NksM+dj nwljh 

txg pyk tkrk gSA blds izeq[k dkj.k f'k{kk dh deh] vkfFkZd deh] vlUrq"V lEcU/k] uSfrd iru] rykd ls 

cpko] dkuwuksa dh tkudkjh u gksuk vkfn gSA ifjR;kx ds i'pkr~ lcls vf/kd ekufld ih<+k cPpksa dks gksrh gS] 

dqek¡Å vkSj x<+oky {ks=ksa  eas vf/kdka'kr% efgyk dks gh vius ek;ds tkuk gksrk gSA ,d L=h ds lEeku dks blls 

cgqr Bsl igq¡prh gSA ifjR;kx ls fofHkUu lkekftd leL;kvksa dk mn; gksrk gSA tSls cky vijk/kksa esa o`f)] cPpksa esa 

vkokjkiu vkfnA 
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5-5-1-4 la;qDr ifjokj dk fo?kVu 

Hkkjrh; lekt esa ,d vk/kkjHkwr laLFkk la;qDr ifjokj iz.kkyh Fkh] bl ifjokj iz.kkyh dk vktdy fo?kVu 

gksrs tk jgk gSA la;qDr ifjokj esa lfEefyr&lEifÙk vkSj lfEefyr&fuokl gksrk gS] ikjLifjd dÙkZO; ds lEcU/k esa 

lekurk gksrh gSSA la;qDr ifjokj esa jgrs gq, igys cPps mnkjrk] lfg".kqrk] lsok] lg;ksfxrk] izse] ln~Hkko] 

vkKkdkfjrk vkSj fgy&feydj jgus dh dyk dk ikB i<+rs gaS vkSj ifjokj esa lcds ykHkkFkZ vius LokFkkasZ dh cfy 

nsuk lh[krs gaSA iyk;u ds dkj.k ,d iq:"k vius xk¡o dks NksM+dj 'kgj tkrk gS] vius gh jkT; esa ;k jkT; ls 

ckgj] og viuh iRuh vkSj cPpksa dks Hkh vius lkFk ys tkrk gS vkSj bldk ifj.kke la;qDr ifjokj dk fc[kjuk gksrk 

gSA 

5-5-2-0 oS;fDrd thou ls lEcfU/kr leL;k,sa 

  bu leL;kvksa dks vxzkafdr “kh’kZdksa ds varxZr le>k tk ldrk gS& 

5-5-2-1 vijk/k  

  fu/kZurk] csjkstxkjh rFkk vijk/k o cky&vijk/k ,d nwljs ls vkUrfjd :i esa lEcfU/kr gaSA djoky us 

vijk/k dks dkuwu dk mYya?ku ekuk gS] rks lsFkuk us dgk gS] ^^ vijk/k dksbZ dk;Z ;k nks"k gS tks ns'k eas ml le; 

izpfyr dkuwu ds vUrxZr n.Muh; gSA** vijk/k ls fdlh u fdlh izdkj dh gkfu igq¡prh gSA dksbZ Hkh dk;Z rc 

rd vijk/k ugha ekuk tk,xk tc rd og ml ns'k ds dkuwu }kjk fuf"k) ugha gSA mÙkjk[k.M esa vusd izdkj ds 

fo'okl rFkk izFkk,sa ns[kus dks feyrh gSaA bu izFkkvksa rFkk fo'oklksa ds dkj.k Hkh vijk/kh O;ogkjksa dks izksRlkgu 

feyrk gSA cky&fookg] pksjh] gR;k djuk] ;kSu&vijk/k] MdSrh vkfn dh la[;k c<+ jgh gS] vijk/k dh Hkk¡fr 

cky&vijk/kksa] fo”ks"kdj vkS|ksfxd dsUnzksa esa Hkh rsth ls o`f) gks jgh gSA 

 vkS|ksxhdj.k o uxjhdj.k ds lkFk mÙkjk[k.M esa Hkh 'osrolu vijkf/k;ksa dh la[;k c<+ xbZ gSA m|ksxifr 

oxZ esa vusd O;fDr vijk/k djrs idMs+ x, gSaA O;kikfjd oxZ ds O;fDr Hkh 'osrolu vijkf/k;ksa ;k lQsniks'k 

vijkf/k;ksa ds :i esa ik, tkrs gaSA oLrqvksa esa feykoV djds turk dks vR;Ur gkfu igq¡pk;h tkrh gSA vkt odhy] 

MkWDVj] ulZ] f'k{kk laLFkkvksa ds izcU/kd] jktuSfrd usrk rFkk ljdkjh vf/kdjh Hkh /kwl ysdj ;k vkfFkZd 'kks"k.k djrs 

le; idMs+ x, gSaA 

5-5-2-2 e|iku rFkk eknd&nzO;&O;lu 

 mÙkjk[k.M esa e|iku ,d cgqr cM+h leL;k gSA blls oS;fDrd fo?kVu gh ugha ijUrq ;g lekt dks Hkh 

izHkkfor djrk gSA ,d 'kjkch O;fDr fdlh Hkh lk/ku ls “kjkc izkIr djus dk iz;Ru djrk gS vkSj mlds nSfud 

fØ;kdyki esa 'kjkc lfEefyr gks tkrh gS ftlls O;fDr dk LokLFk fxjrk gS] ekufld “kkafr o fLFkjrk tkrh jgrh 
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gS] ikfjokfjd thou fo"ke; gks tkrk gS vkSj lkekftd thou esa vusd leL;kvksa dk mn~Hko gksrk gSA fe=k ds 

vuqlkj] ^^e|iku og voLFkk gS tcfd O;fDr ds fy, 'kjkc ihuk] bruk vkd"kZd cu tkrk gS fd og O;fDr fcuk 

lksps&le>s gh ihrk jgrk gS fd mlds efLr"d] 'kjhj] ifjokj rFkk lekt ij bldk fdruk cqjk izHkko iMs+xkA 

dfBukbZ dh ckr ;g gS fd ;fn ,d O;fDr fe=rk] etkd] QS'ku ;k vU; fdlh nq%[k&nnZ ds dkj.k 'kjkc ihuk 

'kq: dj nsrk gS rks vf/kdrj /khjs&/khjs mldh vknr iM+rh tkrh gS vkSj ckn esa lekt dks gkfu gksrh gSA e|iku 

dks O;fDrxr] ikfjokfjd] vkfFkZd] lkekftd ;k uSfrd fdlh Hkh n`f"Vdks.k ls mfpr ugha dgk tk ldrk gSA blls 

u dsoy O;fDrxr thou ds iru dh jkg curh gS cfYd ifjokj rFkk lekt ds thou dks Hkh [krjk mRiUu gksrk 

gSA 

 u'kk[kksjh ds vU; lk/ku gks ldrs gSa] tSls xk¡tk] pjl] Hkk¡x] vQhe] ,y0 ,l0 Mh0] ekWjQhu vkfnA 

u'kk[kksjh ls vusd lkekftd] vkfFkZd rFkk oS;fDrd gkfu;k¡ gksrh gSa vkSj blh dkj.k jkT; dks u'kk fu"ks/k djuk 

iM+rk gSA e|iku rFkk eknd inkFkZ dh cqjkbZ dh jksdFkke ds fy, lkekftd tkx:drk dh vko';drk gSA 

5-5-2-3 os';ko`fÙk  

os';ko`fÙk ,d xaHkhj leL;k gS tks uSfrd thou ij fujUrj vk?kkr djrh jgrh gS] lu~ 1965 ls igys rd 

os';ko`fÙk [kqys rkSj ij vkSj vke lM+d vkSj cktkjksa esa [kwc izpfyr Fkk] vkt Hkh ,d ^lSDl odZj* ds uke ls 

os';ko`fÙk izpfyr gSA os';kvksa ds lkFk 'kkjhfjd lEcU/k LFkkfir djus okys yksx 'kh?kz gh vusd izdkj ds xqIr jksxksa 

ds f'kdkj gks tkrs gaS] vkSj xjhch ds dkj.k viuk bykt Hkh ugha djok ikrsA mÙkjk[k.M esa Hkh ,M~l ds ejht gaS 

ftUgsa mlds nq"ifj.kke >syus iM+ jgs gaS rFkk ifjokj ij Hkh bldk vlj gks jgk gSA ,sls jksxksa dk gLrkUrj.k iRuh 

dks gh ugha cfYd cPpksa dks Hkh gks tkrk gSA 

5-5-2-4 ;kSu & fopyu vkSj ,M~l dh leL;k 

;kSu&iFkHkz"Vrk ds izeq[k Lo:iksa dks Øec) :i esa bl izdkj izLrqr fd;k tk ldrk gS &  

1-iwoZ&oSokfgd]mÙkj&oSokfgd rFkk vfrfjDr&oSokfgd ;kSu iFkHkz"Vrk] 

2-lefyaxdkeqdrk 

3-cykRdkj 

4-vuC;kgk ekr`Ro 

5-os';ko`fÙk  

 ,M~l dk dkj.k dsoy ,d ls vf/kd yksxksa ds lkFk vlqjf{kr ;kSu&lEcU/k j[kus ls gh ugha cfYd blds 

vusd dkj.k gks ldrs gSa] tSls % nwf"kr batsD'ku dk iz;ksx djuk] u'ks dh vknr gksuk [kklrkSj ls tks batsD'ku ds 

}kjk fy, tkrs gaS]jksxxzLr iq:"k ;k L=h ls 'kkjhfjd lEcU/k LFkkfir djuk vFkok jksxxzLr ek¡ ls cPps dksA 
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 5-5-3  lkeqnkf;d thou ls lEcfU/kr leL;k,sa  

bu leL;kvksa dks vxzkafdr “kh’kZdksa ds varxZr le>k tk ldrk gS& 

5-5-3-1 tkfrokn  

  D;ksafd fgUnw lekt NksVs&NksVs VqdM+ksa esa foHkkftr gqvk gS vkSj lkFk gh muesa Å¡p&uhp dk ,d laLrj.k Hkh 

dj fn;k x;k blfy, tkfrokn vkSj vLi`';rk dh Hkkouk mÙkjk[k.M esa Hkh ikbZ tkrh gS] tkfrokn ,d tkfr ds 

fgr ds lEeq[k vU; tkfr;ksa ds lkekU; fgrksa dh vogsyuk vkSj izk;% guu djus dh izòfRr gSA tkfrokn ds fodkl 

ds dbZ dkjd gS] tSls% fookg lEcU/kh izfrcU/k] izpkj o ;krk;kr ds lk/kuksa esa o`f)] uxjhdj.k] viuh tkfr dh 

izfr"Bk c<+kus ds fy,] vkS|ksfxd fodkl laLd`frdj.k] fofHkUu tkrh; laxBu vkfnA 

Tkfrokn ds ifj.kke% tkfrokn] iztkrU= ds fy, ?kkrd gS] uSfrd iru] vkS|ksfxd dq'kyrk esa ck/kk] xfr'khyrk esa 

ck/kd] fofHkUu leL;kvksa dk mn; rFkk lkekftd rukoA jk"Vª ds fodkl ,oa lUrqfyr lkekftd fodkl ds fy, 

tkfrokn dh Hkkouk fu'p; gh ck/kd gSA ;g Hkkouk O;fDr&O;fDr ds chp nwjh c<+krh gS vkSj viuh gh tkfr ds 

lnL;ksa ds fgrksa dks loksZifj ekurh gSA vkt fofHkUu tkfr;k¡ feydj Hkh viuk laxBu cuk jgh gSa vkSj jktuSfrd 

,oa vkfFkZd ykHk izkIr djus ds fy, budk iz;ksx dj jgh gSaA 

5-5-3-2 {ks=okn 

  {ks=okn ;k {ks=h;rk ,d {ks=&fo'ks"k esa fuokl djus okys yksxksa ds vius {ks= ds izfr og fo'ks"k yxko o 

vius ¼viusiu½ dh Hkkouk gS ftls fd dqN lkekU; vkn'kZ] O;ogkj] fopkj rFkk fo'okl ds :i esa vfHkO;Dr fd;k 

tkrk gSA cgq/kk HkkSxksfyd dkjd {ks=h;rk ds fodkl dk ,d vR;Ur izHkkoiw.kZ dkjd cu tkrk gSA HkkSxksfyd 

dkjdksa dh Hkk¡fr ,sfrgkfld dkjd Hkh {ks=h;rk ds fodkl esa lgk;d fl) gks ldrs gSaA vusd jktuSfrd dkjd Hkh 

{ks=h;rk ds fodkl esa viuk ;ksxnku nsrs gSaA jktuSfrd laxBu ;k ikfVZ;k¡ ,slh gSa tks fd {ks=h;rk dks HkM+dkdj 

yksdfiz; gksus dk iz;Ru djrh gSaA izknsf'kd Hkk"kk ds cksyus okyksa dks viuh Hkk"kk ds izfr vR;f/kd laosxkRed yxko 

gksrk gS ftlds QyLo:i os ;g eku cSBrs gSa fd mudh gh Hkk"kk dh 'kSyh] 'kCnkoyh] lkfgfR;d le`f) rFkk 

xgurk vU; lHkh Hkk"kkvksa ls dgha vf/kd vkd"kZd o Js"B gSA {kss=h;rk ds dbZ nq"ifj.kke Hkh gSaA fofHkUu {ks=ksa ds 

chp vkfFkZd] jktuhfrd ;gk¡ rd fd euksoSKkfud la?k"kZ vkSj ruko c<+ ldrk gSA izR;sd {ks= vius LokFkksZa dks 

loksZPp LFkku ns cSBrk gS vkSj mls viuh gh fpUrk gksrh gSA Hkk"kk dh Hkh leL;k tfVy gks tkrh gS rFkk jk"Vªh; 

,drk dks pqukSrh nsrh gSA 

5-5-3-3 vkradokn  

  okLro esa] vkradokn dh dksbZ loZekU; ifjHkk"kk lEHko ugha gS D;ksafd vc rd vkradokn ds vusd Lo:i 

gekjs lkeus vk, gaSA fQj Hkh lkekU; :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd vkradokn] fgalk dh /kedh ds mi;ksx }kjk 
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y{;&izkfIr ds fy, la?k"kZ ;k yM+kbZ dh ,d fof/k o j.kuhfr gS ,oa vius f'kdkj esa Hk; iSnk djuk bldk eq[; 

mÌs'; gS] mÙkjk[k.M] usiky dh lhek ls yxk gqvk gS ftlds otg ls ekvksokn dk Hk; ;gk¡ vusd LFkkuksa esa ik;k 

tkrk gSA ;g ekuoh; lH;rk o ekuoksfpr xq.kkas tSls &n;k] lg;ksx] lgkuqHkwfr] lq[k o 'kkfUr dks u"V djrk gSA 

5-5-3-4 yksd thou esa Hkz"Vkpkj 

Hkz"Vkpkj lnSo fdlh Li"V vFkok vLi"V ykHk ds fy, dkuwu rFkk lekt ds fojks/k esa fd;k tkus okyk 

dk;Z gSA Hkz"Vkpkjh O;fDr lg;ksx] lsok&drZO; vkSj fu;e&dkuwu ds izfr fu"Bk dh Hkkouk dks frykatfy nsdj 

dsoy vius gh LokFkksaZ dh vf/kdre iwfrZ esa yxk jgrk gSA Hkkjrh; lkekftd thou esa Hkz"Vkpkj dh :ijs[kk tkuus 

ds fy, gesa vusd fofHkUu :iksa dks Hkh tkuuk gksxk];Fkk& 

m|ksxifr;ksa esa Hkz"Vkpkj]Bsdsnkjksa esa Hkz"Vkpkj]izfrf"Br O;kikjh oxZ esa Hkz"Vkpkj]ljdkjh vf/kdkjh ,oa Hkz"Vkpkj]odhy 

vkSj Hkz"Vkpkj]'kSf{kd laLFkk,sa ,oa Hkz"Vkpkj]MkWDVj vkSj Hkz"Vkpkj]jktuhfr vkSj Hkz"VkpkjA 

5-5-3-5 fu/kZurk  

mÙkjk[k.M ds dbZ bykds vkt Hkh xjhch esa tw> jgs gSaA thou Lrj vc Hkh uhpk gSA  fu/kZurk ds dkj.k 

gh bl {ks= eas vf/kdrj turk lUrqfyr Hkkstu dk miHkksx ugha dj ikrh gS vkSj u mfpr ek=k esa diM+ksa dk 

miHkksx dj ikrh gS] fu/kZurk ds dkj.k LokLFk [kjkc gks tkus ij mldk bykt Hkh vPNs Mk¡DVjksa ls ugha djk 

ldrsA yksx fu/kZurk ls NqVdkjk ikus ds fy, vkRegR;k rd dj cSBrs gaSA fu/kZurk ds lkekftd] vkfFkZd] 

O;fDrxr] jktuSfrd dkj.k gS vkSj tula[;k Hkh ,d dkjd gSA  

lkekftd dkj.k  

• tkfr izFkk 

• la;qDr ifjokj iz.kkyh 

• fcekjh rFkk fuEu LokLFk; Lrj  

• vf'k{kk 
O;fDrxr dkj.k 

• chekjh 

• ekufld jksx 

• cqjh vknrsa 

• nq/kZVuk,sa  
vkfFkZd dkj.k 

• [ksrh dh fiNM+h n'kk 
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• de iw¡th 

• ifjogu o lapkj ds mUur lk/kuksa dh deh 

• Jfedksa dh dk;Z{kerk dh deh 

• izkd̀frd lk/kuksa dk vi;kZIr mi;ksx 
jktuSfrd dkj.k 

• jktuSfrd ?kqliSB 

• jktuSfrd vfLFkjrk o e¡gxs pquko  

• jktuSfrd Hkz"Vkpkj  

(i) tula[;k o`f) dh leL;k  

tux.kuk 2001 ds vuqlkj mÙkjk[k.M dh tula[;k 84-89 yk[k FkhA ftlesa iq:"kksa dh la[;k 43-26 yk[k 

vkSj efgykvksa dh 41-63 yk[k] mÙkjk[k.M dk fyaxkuqikr 964 % 1000 gSA Hkkjr esa c<+rh gqbZ tUe&nj rFkk ?kVrh 

gqbZ èR;q&nj nksuksa gh c<+rh gqbZ tula[;k ds fy, mÙkjnk;h gSaA Hkkjr esa vc Hkh /keZ] izFkk vkSj ijEijk dk 

cksyckyk gSA fgUnw lekt esa iq= dk egRo vR;f/kd gSA ;g ekuk tkrk gS fd iq= dh izkfIr ds fcuk eks{k dh izkfIr 

lEHko ugha gSA iq= gh riZ.k vkSj fi.Mnku ds }kjk firjksa dh vkRek dks 'kkafr iznku dj ldrk gSA lkFk gh oa'k dh 

fujUrjrk dks cuk, j[kus ds fy, Hkh iq= mRiUu djuk vko';d ekuk tkrk gSA vfr tula[;k ns'k dh vkfFkZd 

izxfr esa ck/kk Mkyrh gS rFkk csdkjh dh leL;k blls xEHkhj gks tkrh gSA ;g ,d okLrfodrk gS fd tula[;k 

o`f) dh foLQksVd fLFkfr jk"Vª ds fy, lcls cM+h pqukSrh gSA blfy, bl leL;k dks lqy>kus ds fy, gesa gj 

lEHko iz;kl djuk pkfg,A 

LoewY;kafdr ç'u 

1- ikfjokfjd ruko ls vki D;k le>rs gS\ 
2- D;k {ks=okn ,d lkekftd leL;k gS\ 
3- fu/kZurk ds dkj.kksa dk mYys[k dhft,A 

5-6     lkjka'k 

mÙkjk[k.M Hkh Hkkjr ds nwljs izns”kksa dh rjg dbZ leL;kvksa ls tw> jgk gSA izR;sd leqnk; viuh leL;kvksa 

dk O;kogkfjd lek/kku djus ds fy, O;kid Lrj ij iz;Ru djrk gSA D;ksafd mÙkjk[k.M dks ,d u, jkT; ds :i 

esa dsoy X;kjg o"kZ gq, gS] rks bldh viuh jktuhfrd o lkekftd leL;k,sa gSaA mÙkjk[k.M ds nksa e.My gaS & 

dqek¡Å e.My ,oa x<+oky e.My] bu nksuksa e.Myksa dh viuh&viuh lkekftd vkSj HkkSxksfyd leL;k,sa gaSA bUgsa 

ge fuEu izdkj ls foHkkftr dj ldrs gSa% ikfjokfjd thou ls lEcfU/kr leL;k,s a% ikfjokfjd fo?kVu]ikfjokfjd 

ruko]ifjokj ifjR;kx] rFkk la;qDr ifjokj dk fo?kVu A oS;fDrd thou ls lEcfU/kr leL;k,sa % vijk/k] e|iku 

rFkk eknd&nzO;&O;lu] os';ko`fÙk] ;kSu&fopyu vkSj ,M~l dh leL;kA lkeqnkf;d thou ls lEcfU/kr leL;k,sa % 

tkfrokn] {ks=okn] vkradokn ] yksd thou esa Hkz"Vkpkj ] fu/kZurk] tula[;k o`f) bR;kfnA  
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;g Li"V gS fd lkekftd leL;k dksbZ ,slh lkekftd voLFkk gS ftldks fd vkerkSj ij yksx cqjk ekurs 

gS vkSj lkFk gh mlds foyksiu ;k fujlu o mipkj ds fy, iz;kl Hkh fd, tkrs gaSA mijksDr leL;kvksa ds 

vfrfjDr mÙkjk[k.M esa dbZ cM+h&NksVh leL;k,sa ik;h tkrh gSaA ikfjokfjd leL;k gks ;k lkewfgd leL;k] gj ,d 

ukxfjd dk drZO; curk gS fd og viuh vksj ls fdlh leL;k dks c<+kok u nsA izR;sd ukxfjd dk QtZ+ gS fd 

og vius&vius ifjokj] vius lekt rFkk vius ns'k dh izxfr esa viuk cgqewY; ;ksxnku ns vkSj dY;k.k dk;Z djrs 

pys tk, rHkh ge ,d lq[ke; thou dh vk'kk dj ldrs gaS vkSj ,d O;ofLFkr ,oa lUrqfyr lekt dh fn”kk esa 

vxzlj gks ldrs gSaaA 

5-7     rduhdh 'kCnkoyh  

1-   tSfodh;& “kjhj laca/kh 

2-   ikfjokfjd fo?kVu& ifjokj esa VwVu ;k fc[kjko 

3-   yksd thou& lkoZtfud thou 

5-8     LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 

       bdkbZ 1-3 ds LoewY;kafdr iz”u 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 1-3 
        bdkbZ 1-3 ds LoewY;kafdr iz”u 2 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 1-3 
        bdkbZ 1-4 ds LoewY;kafdr iz”u 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 1-4-1 
        bdkbZ 1-5 ds LoewY;kafdr iz”u 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 1-5-1-2 
        bdkbZ 1-5 ds LoewY;kafdr iz”u 2 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 1-5-3-2 
       bdkbZ 1-5 ds LoewY;kafdr iz”u 3 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 1-5-3-5  

5-9     lanHkZ xzaFk lwph 
 eq[kthZ]vkj rFkk vxzoky]Hkjr] lkekftd leL;k,sa] foosd izdk”ku] 2003 
       lpnsok]Mh-vkj rFkk fo|kHkw"k.k ] ,u bUVªksMD”ku Vw lks”;ksykWth]  fdrkc egy ]bykgkckn] 2004 
       Ikk.Ms;]ch-Mh-] dqek¡Å dk bfrgkl] “kfDr izsl]vYeksM+k]1937 
       jrwM+h]gfjsd`".k]x<+oky dk bfrgkl] HkkxhjFkh izdk”ku] ikSM+h]fo]1954 

 5-10     lgk;d ̷ mi;ksxh xzaFkkoyh  
        eq[kthZ]vkj rFkk vxzoky]Hkjr] lkekftd leL;k,sa] foosd izdk”ku] 2003 
       lpnsok]Mh-vkj rFkk fo|kHkw"k.k ] ,u bUVªksMD”ku Vw lks”;ksykWth]  fdrkc egy ]bykgkckn] 2004 

5-11    fucaèkkRed ç'u 
   1- lkekftd leL;k dks ifjHkkf"kr djrs gq,] mldh fo”ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A 

2- fo}kuksa us fdl izdkj ls lkekftd leL;kvksa dks oxhZdr̀ fd;k gS\ 
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bdkbZ&Ng % mRrjk[k.M dk /kkfeZd thou 

6-1    çLrkouk 

6-2    bdkbZ ds mís'; 

6-3  /keZ dh vo/kkj.kk 

6-4  mRrjk[k.M ds /kkfeZd esys 

     6-4-1  dkfydk esyk 

     6-4-2  js.kqdk nsoh dk esyk 

     6-4-3  iw.kkZfxjh esyk 

     6-4-4  lsYdq dk esyk 

     6-4-5  uUnktkr rFkk uUnk jkttkr  

     6-4-6  ekÄ esyk  

     6-4-7  fgytk=k  

     6-4-8  ekS.k dk esyk  

     6-4-9  uUnknsoh dk esyk  

     6-4-10 f”kojkf= 

     6-4-11 mŸkjk;.kh esyk  

     6-4-12 cXoky esyk 

     6-4-13 eksLVkek.kw dk esyk 

     6-4-14 rkdsZ”oj esyk  

6-5  mRrjk[k.M ds çeq[k /kkfeZd LFky 

     6-5-1  gfj}kj 

     6-5-2  _f"kds”k 

     6-5-3  dsnkjukFk 

     6-5-4  cnzhukFk 

     6-5-5  ;equks=h 

     6-5-6  Xakxks=h 

     6-5-7  uSuknsoh & uSuhrky 

     6-5-8  tkxs”oj 

     6-5-9  ikrky Hkqous”oj 

6-6  mRrjk[k.M ds mRlo rFkk R;kSgkj 
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6-7  mRrjk[k.M ds yksd nsork 

6-8  tkxj 

6-9      lkjka'k  

6-10     rduhdh 'kCnkoyh  

6-11     LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 

6-12     lanHkZ xzaFk lwph  

6-13      lgk;d ̷ mi;ksxh  

6-14     fucaèkkRed ç'u 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-1   çLrkouk 

/keZ fdlh ,d ;k vf/kd ikjykSfdd “kfDr esa fo”okl vkSj blds lkFk&lkFk tqM+h jhfr&fjokt]ijEijk]iwtk 

i)fr vkSj n”kZu dk lewg gSA bl lEcU/k esa çksQslj egkohj lju tSu dk dguk gS fd vkt /keZ dsk ftl :i esa 

çpkfjr ,ao O;k[;kf;r fd;k tkrk jgk gS- mlls cpus dh t:jr gSA okLro esa /keZ laçnk; ugha gS- ftUnxh esa geas 

tks /kkj.k djuk pkfg,] ogh /keZ gSA uSfrd ewY;ksa dk vkpj.k gh /keZ gSA /keZ euq"; esa ekuoh; xq.kksa ds fodkl dh 

Hkkouk gS] lkoZHkkSe psruk dk lR;ladYi gSA/keZ ,d cgqr O;kid “kCn gSA /keZ “kCn ds vUksd vFkZ fn;s x;s gaS] 

;Fkk& lqÑr;k iq.;] U;k;] LoHkko] vkpj.k] lRlax] nku vkfn] /keZ dk /kkrqxr vFkZ /kkj.k djuk gh gksrk gSA 

fu:Dr esa /keZ “kCn dk vFkZ fu;e crk;k x;k gS A blls /keZ “kCn dk okLrfod vFkZ ;g le> ldrs gSa& ftl 

fu;e us bl yksd ;k lalkj dks /kkj.k dj j[kk gS] ogh /keZ gS A osnksa esa fy[kk gS fd /keZ dk vFkZ lq[k gksrk gS A 

;g lq[k nks çdkj dk gS&bl yksd dk lq[k rFkk ijyksd dk lq[kA blfy, ftlls bu mijksDr vafdr lq[kksa dh 

çkfIr gks ogh /keZ gSA lHkh yksx ikjykSfdd lq[k ds fy, ç;Ru djrs gSa vkSj mldk lk/ku /keZ dks ekuk tkrk 

gSA/keZ fdlh uk fdlh çdkj dh vfrekuoh; ,ao vykSfdd “kfDr ij fo”okl gS ftldk vk/kkj Hk;]J)k]HkfDr vkSj 

ifo=rk rFkk vfHkO;fDr] çkFkZuk vkSj vkjk/kuk gSA 
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Hkkjrh; fopkjdkas us eaFku djds /keZ ds Lo:Ik dks bl çdkj ls O;Dr fd;k gS& og ekuo /keZ ftlls 

bgyksd vkSj ijyksd nksukas dk vH;qn;] pkjkas iq:"kkFkkasZ ¼/keZ]vFkZ]dke]eks{k½ dh  çkfIr gksrh gS] mlh dks ge /keZ dgrs 

o le>rs gaSA ,d vR;ar ljy Hkk"kk esa ge ;g dg ldrs gaS fd tks fcuk Hksn&Hkko fd,]vH;qn; dh vksj ys tk, 

vkSj lcdks lR; ,ao dY;k.k dk ekxZ fn[kk,] ogh /keZ gSAIkk”pkR; fo}ku] /keZ dks vusd rjg ls ifjHkkf"kr djrs 

gSaA Vkbyj] ^^vkRekvksa esa fo”okl dks gh /keZ ekurs gaSA^^ bl fl)kUr ds vUrxZr ;g ekuk tkrk gS fd euq"; “kjhj 

ds Hkhrj ,d ,slh oLrq gS ]tks mlls ckgj vk ldrh gSA e`R;q ds i”pkr ogh nsg dks NksM+dj pyh tkrh gS ftls 

ge vkRek dgrs gSaA vkRek esa fo”okl ds dkj.k euq"; esa dbZ /kkj.kkvkas rFkk /kkfeZd laLdkjkas dh l`f"V gqbZA  

ekuo us tc çÑfr dh fodjky vkSj [kkSQukd ?kVukvkas dks ns[kk rks mls yxk fd çÑfr dh dksbZ ,slh 

rkdr gS tks lc dqN fu;af=r djrh gS] /kkfeZd psruk ds bl fo"k; dh dHkh ,d bZ”oj ds :i esa dYiuk dh 

tkrh gS rks dHkh vusd nsoh&nsorkvkas ds lewg ds :i esa] lkFk gh ;g Hkh dYiuk dh tkrh gS fd fofHkUu 

nsoh&nsorkvkas esa fHkUu çdkj dh “kfDr;k¡ ikbZ tkrh gSaA mnkgj.k ds :Ik esa _Xosn ds nks lcls egRoiw.kZ nsork bUnz 

vkSj o:.k le>s tkrs gaSA bUnz] cy vkSj “kfDr ds vf/k"Bkrk gaS vkSj o:.k eq[;r;k% uSfrd O;oLFkk ds laj{kd] 

ftl rjg ckS) /keZ esa fuoZk.k dh vo/kkj.kk dks lcls egRoiw.kZ ekuk tkrk gS mlh rjg vU; /keksZ esa viuh&viuh 

vo/kkj.kkvksa dks ekU;rk nh tkrh gS ] gj /keZ esa ekuo dh dYiukvksa ,oa y{; laEcU/kh /kkj.kkvksa esa vusd lekurk 

ik;h tkrh gaS] ogha ij vusd Hksn Hkh fn[kkbZ iM+rs gaSA bUgha /kkj.kkvksa rFkk dYiukvksa ij fHkUu laLÑfr;kas dh Nki 

jgrh gSA fofHkUu /kekasZ esa ik;s tkus okys /kkfeZd vuq"Bkuksa rFkk mikluk ,ao HkfDr ds :i esa vk”pZ;tud lekurk,sa 

Hkh ik;h tkrh gaSA 

6-2   bdkbZ ds mís'; 

     bl bdkbZ dk mn~ns”; fofHkUu lzksrksa ds ek/;e ls mRrjk[k.M ds /kkfeZd thou dk ifjp; djkuk gSaA bl 

bdkbZ ds v/;;u ds mijkar vki ;g fuEufyf[kr tkudkjh izkIr dj  ldsaxs& 

• /keZ dk okLrfod Lo:i 

• mRrjk[k.M ds fofHkUu /kkfeZd esys 

• mRrjk[k.M ds çeq[k /kkfeZd LFky 

• mRrjk[k.M ds mRlo rFkk R;kSgkj 

• mRrjk[k.M ds yksd nsork 

• tkxj vuq’Bku 

6-3 /keZ dh vo/kkj.kk 
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/kkfeZd /kkj.kkvkas dk Lo:i ,sfrgkfld gksrk gS]vFkkZr le; ds lkFk&lkFk /kkfeZd fo”okl Hkh cnyrs jgrs 

gSaA lH;rk dh çxfr ds lkFk&lkFk euq"; viuh fofHkUu :fp;ksa]LokFkkasZ rFkk fo"k;ksa dks vyx dj ysrs gSa rFkk 

mikluk vkSj iwtk dh i)fr;k¡ Hkh cny ysrs gaSA euq"; ftu nsoh nsorkvksa dh mikluk djrk gS] mudk mlds 

thou dh egRoiw.kZ t:jrkas ls ?kuk lEcU/k jgrk gSA tSls] oSfnd vk;ksZa ds thou esa d`f"k dk ,d çeq[k LFkku FkkA 

blfy, mUgksaus eq[; nsork bnz dh bl çdkj dYiuk dh Fkh fd og d̀f"k ds fy, mi;ksxh gks ldsaA oSfnd bUnz dks 

cknyksa ,ao o"kkZ dk nsork ekuk tkrk gSA 

tSls&tSls euq"; dk çÑfr dh HkkSfrd “kfDr;ksa ij vf/kdkj c<+rk x;k] oSls&oSls mlds mikL; nsorkvkas dh 

çÑfr cnyrh x;h gS] ;g Hkh ns[kk x;k gS fd ,d gh laLd`fr ds vUrxZr f”kf{kr vkSj fo)ku yksx bZ”oj vFkok 

pjerRo dh dYiuk ,d rjg ls djrs gaSA vkSj lk/kkj.k yksx nwljs çdkj lsA fQj Hkh fofHkUu ;qxksa rFkk fofHkUu 

ns”kksa esa ikbZ tkus okyh /kkfeZd psruk ds fo"k; esa dqN xq.k ,sls ik;s tkrs gaS tks lkoZHkkSe gaS] tSls ”kfDr rFkk 

fojkVrk] jgL;e;rk vkSj vkd"kZ.k vrqyuh; gSaA 

c`gnkj.;d mifu"kn esa] czge dk fuEufyf[kr o.kZu feyrk gS% 

Þ og LFkwy ugha gS]v.kq ugha gS] gzLo ugha gS] nh?kZ ugha gS] yky ugha gS] mlesa Nk;k ugha gS] va/ksjk ugha gS] 

mlesa jl]xa/k]:i]”kCn]xfr dqN Hkh ugha gSßA bl çdkj czge ds ckjs esa ;g ugha dgk tk ldrk fd og fdlh 

nqljh oLrq ds lǹ”; ;k leku gSA dsuksifu"kn esa Hkh dgk x;k gS fd czge rd u ok.kh ig¡qprh gS uk eu vkSj uk 

vk¡[ksa A muds o.kZu dk dsoy ,d gh mik; gSA ;g dguk fd og gS A 

fo)ku çstj us dgk gS fd ^^/keZ oSKkfud n`f"V ds fodkl esa ,d lksiku ek= gSA /keZ dh mRifRr 

tknw&Vksus ls gksrh gS vkSj tc tknw&Vksus ls dke ugha pyrk rks foKku dk mn; gksus yxrk gSA^^ ekuo fpUru dk 

fodkl dqy feykdj tknw&Vksus ls /keZ dh vkSj /keZ ls foKku dh fn”kk esa gqvk gSA  

mifu’knksa ds vuqlkj euq"; dk eq[; drZO; gS fd og mu dkj.kkas dks nwj djs ftuds dkj.k thokRek 

tUeej.k ds cU/ku esa iM+rk gSA blh dks eks{k dgrs gaSA vkRerRo dks igpkus fcuk og eks{k laHko ugha gS] tks tho 

vius iq.;ksa ds }kjk vkRerRo dks igpku tkrk gS] og nso;ku }kjk czgeyksd ;k lR;yksd dks tkrk gSA tgk¡ ls 

iqu% bl eqR;qyksd esa d"V mBkus ds fy, ykSVuk ugha iM+rk A tks tho bl voLFkk dks çkIr ugha gks ldrs]muds 

fy, deZ fl)kUr ds vuqlkj iqutZUe dk ca/ku jgrk gSA 

e/;;qx esa fodflr /keZ ,ao n”kZu ds ijaijkxr Lo:i ,ao /kkj.kkvkas ds çfr vkt ds O;fDr dh vkLFkk de 

gksrs tk jgh gSA e/;;qxhu /keZ ,ao n”kZu ds çeq[k çfreku Fks& LoxZ dh dYiuk] l`f"V ,ao thoksa ds drkZ :i esa 

bZ”oj dh dYiukA orZeku thou dh fujFkZdrk dk cks/k vius ns”k ,ao dky dh ek;k ,ao çiapksa ls ifjiw.kZ 
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vo/kkj.kk ] ml ;qx esa O;fDr dk /;ku vius Js"V vkpj.k] Je ,ao iq:"kkFkZ nzkjk vius orZeku thou dh lEkL;kvkas 

dk lek/kku djus dh vksj de Fkk] vius vkjk/; dh Lrqfr ,ao t;xku djus esa vf/kd FkkA 

/keZ ds O;k[;krkvksa us lalkj ds çR;sd fdz;kdykikas dks bZ”oj dh bPNk ekuk rFkk euq"; dks bZ”oj dh gkFk 

dh dBiqryh ds :i esa Lohdkj fd;kA nk”kZfudksa us O;fDr ds orZeku thou dh fofHkUurk gsrq ^deZ fl)kUr^ ds 

lw= dks çfrikfnr fd;kA bldk ifj.kke e/; ;qx esa ;g gqvk fd orZeku dh lkjh eqlhcrkas dk dkj.k ^HkkX;^ vFkok 

bZ”oj dh ethZ dks eku fy;k x;kA  /keZ ds Bsdsnkjkas us iq:"kkFkZ ds eq[; nzkj ij rkyk yxk fn;kA lekt ;k ns”k 

dh fofHkUurk dks mldh fu;fr eku fy;k x;k] lekt Lo;a Hkh HkkX;oknh cu dj viuh lq[k&nq[k fLFkfr;kas ls 

larks"k djrk jgkA vkt ds ;qx us ;g psruk çnku dh gS fd fodkl dk jkLrk gesa Lo;a cukuk gSA fdlh lekt ;k 

ns”k dh lEkL;kvksa dk lek/kku deZ&dkS”ky] O;oLFkk&ifjoZru] oSKkfud rFkk rduhdh fodkl ]ifjJe rFkk fu"Bk 

ls lEHko gSA vkt ds euq"; dh :fp vius orZeku thou dks laokjus esa vf/kd gS] mldk /;ku Hkfo";eq[kh uk 

gksdj orZeku esa gS] og fnO;rkvka dks viuh gh /kjrh ij mrkj ykus ds ç;kl esa yxk gqvk gS A og i`Foh dks gh 

LoxZ cuk nsus ds fy, csrkc gSA 

  mRrjk[k.M ,d lkaLd`frd jkT; ekuk tkrk gS] oLrrq% bl jkT; ds lkFk yxk if”peh usiky dk dkyh 

unh rd foLrr̀ çns”k Hkh dqN “krkCnh iwoZ rd mRrjk[k.M ds lkFk tqM+k FkkA iqjkrRo dh n`f"V ls Lke`} gksrs gq, 

Hkh bl {ks= dk lkekftd bfrgkl /kq¡/kyk gSA 

6-4 mRrjk[k.M ds /kkfeZd esys 

fgeky; ds bl ioZrh; {ks= esa esys lkaLd`frd lEesyu ds çeq[k  dsUnzksa ds vfrfjDr thou dh ,d 

vko”;drk cudj fo|ekUk jgs gaSA igkM+ksa esa nwj&nwj clus okys yksxkas ds fy, ,d yEcs le; rd vius 

fe=&lacf/k;kas ls feyuk lEHko ugha gks ikrk FkkA ;krk;kr vkSj O;kikj dh deh ds dkj.k nwj&nwj ds xk¡o tkdj 

viuh vko”;drkvksa dh phtkas dks tqVkuk nq’dj gksrk Fkk D;kasfd ,d LFkku ij gh viuh vko”;drkvksa dh iwfZrZ 

djuk lEHko ugha Fkk]”kjhj ,ao eu Hkh Fkd tkrs Fks D;kasfd yksxksa dks igkfM+;kas esa gh viuk thou thuk iM+rk FkkA 

bu lc leL;kvksa ds fujkdj.k ds :i  esa esykas dh mRifRr gqbZA ftlesa vkl&ikl ds xk¡okas ds yksx ,d fuf”pr 

LFkku ij ,d= gksdj viuk nq%[k&lq[k ck¡Vrs] xhr] u`R; vkfn ls viuk euksjatu djrs vkSj viuh&viuh gLr 

fufeZr oLrqvksa dk vknku&çnku djrs A /khjs&/khjs bldk :i c<+rk x;kA 

esys “kCn dk rkRi;Z feyu ls gS] tks ^ esy^ ls cuk gS A fdlh fuf”pr frFkh dks fo”ks’k LFkku ij gksus okyk 

tu&lewg dk feyu gh ge esyk le> ldrs gaSA bl feyu dk /kkfeZd vkSj O;kikfjd egRo gksrk gSA vf/kdka”k 

esys /kkfeZd iokasZ ij yxrs gaS] D;ksafd ;g fnu ,d fuf”pr R;kSgkj vFkok ioZ dk ladsr gksrk gS vkSj vius Ñf"k 

lEcfU/kr dk;kasZ ls vodk”k ysdj /kkfeZd fØ;k&dykikas dks lefiZr gksrk gS ,oa bldk vk;kstu /kkfeZd LFkyksa ij 
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gksrk gSA dbZ lkewfgd iwtkvksa us Hkh esykas dk :i /kkj.k dj fy;k A esyksa ls tqM+s ioksZa esa ls dqN 

çkÑfrd&HkkSxksfyd ioZ gSa]dqN LFkkuh; vkSj dqN loZ çpfyr ioZ gSaA  

6-4-1 dkfydk esyk 

  pSr rFkk vkf”ou ekl dh uojkf=;ksa esa xaxksyhgkV ds dkfydk eafnj esa nsoh dk ,d cM++++k esyk yxrk gSA 

bl esys esa nsoh dks HkSalksa vkSj cdfj;ksa dh cfy p<+kbZ tkrh gSA HkDrx.k nsoh dh iwtk djus ds fy, vyx& vyx 

LFkkuksa ls ,d= gksrs gSaA 

6-4-2 js.kqdk nsoh dk esyk 

  ;g esyk x<+oky esa pS= dh 23 xrs dks ukdqjh xzke esa yxrk gSA ftles nsoh dh iwtk vpZuk djrs gSa rFkk 

ojnku ek¡xs tkrs gSaA ekU;rk gS fd nsoh dh xbZ euksdkeuk vo”; iwjh djrh gaSA 

6-4-3 iw.kkZfxjh esyk 

  usiky dh lhek ds fudV dkyh unh ds fdukjs ds Å¡psa f”k[kj ij fLFkr iw.kkZfxjh nsoh dk eafnj gSA bl 

eafnj esa fo"kqor ladzkfUr dks ,d /kkfeZd esyk yxrk gSA 

6-4-4 lsYdq dk esyk  

  Hkknzin ds vUr esa x<+oky ds gjfly]eq[kuk]>kyk]lkSjk]ykVk]xksjlkyh rFkk lsat vkfn LFkkuksa ij lsYdq ds 

uke ls esys yxrs gaSA 20ls 30 xrs rd yxus okys bu esyksa esa x<+oky yksd laLÑfr vius mRd"kZ ij fn[kkbZ nsrs 

gaSA 

6-4-5 uUnktkr rFkk uUnk jkttkr 

  uUnk"Veh ds volj ij gh x<+oky esa uUnktkr dk mRlo gksrk gSA çfro"kZ uUnk vius llqjky c/kk.k 

¼f=”kwy ioZr½ ls vius ek;ds pk¡niqj vkrh gaS] fonk gksrs oDr lHkh xk¡oks ds HkDrx.k mls HksaV nsrs gaSA blh fonkbZ 

lekjksg dks uUnktkr dgk tkrk gSA gj ckjg o"kZ ckn cM+h ;k=k gksrh gS ftls jkttkr dgrs gaSA 

iqjkus le; esa jkttkr dk jktkvksa }kjk vk;kstu fd;k tkrk FkkA ekU;rk ;g gS fd çR;sd ckjg o"kZ ml 

{ks= esa dgh Hkh ,d pkSflaxh cdjk iSnk gksrk gS] rc uUnk jktk dks LoIu esa n”kZu nsrh gS vkSj jktk jkttkr dh 

rS;kjh djrk gS] nsoh dh çfrek dks lksus&pk¡nh ls ltk Mksys esa j[kdj fjaxky vkSj Hkskti= ls cuh N=&Narksyh dh 

Nk;k nsrs gq, tqywl fudkyrs gaS vkSj uUnk dks fonk fd;k tkrk gSA Mksys ds vkxs&vkxs pkSflaxh cdjk iFk çn”kZd 

ds :i esa pyrk gSA ;k=k jktk ds fuokl LFkku ls fudyrh gS vkSj ukSVh] pkn¡iqj] lse] HkxkSrh] dqylkjh] pSiMz;w] 

ukjk;.kcxM+] nsoky vkSj :idq.M gksrh gqbZ gsedq.M igq¡prh gSA16500 QhV Å¡ps gsedq.M esa f=”kwy ioZr dh tM+ 

ij f=”kwy fgeun ds ikl Mksyk mrkjk tkrk gS vkSj fQj gou fd;k tkrk gS] mlds ckn Narksyk rksM+dj mldh 



86 

 

[kifPp;ksa dks çlkn ds :i esa ck¡Vk tkrk gS] fQj [kk| oLrqvka ls yns gq, es<s+ ¼cdjs½ dks vdsys gh f=”kwy ioZr 

dh vksj jokuk dj fn;k tkrk gSA xkFkkvksa ds o.kZu ,ao tuJqfr ds vuqlkj] es<+k Loa; ioZr dh vksj c<+ tkrk gSA 

bl çdkj uUnk dh llqjky ;k=k iwjh gksrh gSSA ;g ;k=k chl&bDdhl fnukas dh gksrh gSA 

6-4-6 ekÄ esyk 

  uUnk tkr ds ckn x<+oky e.My dk ;g lcls cM+k esyk gSA blesa ukSxk¡o fodkl [k.M ds dq.M rFkk 

mäjdk”kh ds fo”oukFk eafnj ds lkFk&lkFk vusd eafnjkas esa esys yxrs gS vkSj f”ko dh vkjk/kuk djrs gaSA ;g ,d 

lIrkg ls pyus okyk esyk /kkfeZd vkSj O;kikfjd egRo j[krk gSA x<+oky ds fofHkUu {ks=ksa ls nsorkvksa dh Mksfy;k 

,ao lkaLÑfrd Vksfy;k Hkh ;gk¡ vkrh gSaA x<+oky dk xkSpj esyk Hkh O;kikfjd ,ao lkaLÑfrd n`f"V ls e”kgwj gSA 

6-4-7 fgytk=k 

  fiFkkSjkx<+ ftys esa Hkknzin ekg esa vkBwa ds uke ls xojk¼ xkSjk½ vkSj f”koth dh iwtk dh tkrh gSA Qlykas 

ds ikSa/ks yxk, tkrs gaS] [ksy yxrs gSa] vkSj >ksM+s bR;kfn lkewfgd o lkaLd`frd u`R; fd, tkrs gaSA fiFkkSjkx<+ ds 

dqekSM+ uked xk¡o esa fo”ks’k :i ls fo”kky tulewg ds chp ydM+h ds eq[kkSVs igudj ,d fof”k"V çdkj dk 

vfHku; fd;k tkrk gSA ijEijkxr :i ls blds ik=ksa dk uke fuf”pr gksrk gS] tSls ÄksfM+;k] ukfugkSy ¼ NksVs cSyksa 

dh tksM+h½] Bqfy gkSy¼cM+s cSyks dh tksMh½] ukbZ Hktu eaMyh] ngh okyk bR;kfnA 

6-4-8 ekS.k dk esyk 

vk"kkM+ ekl esa jokbZ {ks= esa dey unh ds fdukjs lkjhxkM+] ouhZxkM+ vkfn LFkkuksa ij ekS.k dk esyk 

vk;ksftr fd;k tkrk gSA eNyh idM+uk ,d eq[; vkd"kZ.k gksrk gSA 

 6-4-9 uUnknsoh dk esyk 

  Hkknzin ds “kqDy i{k dh v"Veh dks lEiw.kZ mRrjk[k.M esa uUnk"Beh dk ioZ cM+h /kwe/kke ls euk;k tkrk gSA 

bl fnu feye] equL;kjh] vYeksM+k vkSj uSuhrky rFkk xM+oky ds vusd LFkkuksa ij ;g esyk vk;ksftr fd;k tkrk 

gSA rhu fnu dk ;g esyk uUnk nsoh dk Mksyk mBus ij lekIr gksrk gSA uUnk vkSj lquUnk dh çfrek,¡ dsys ds 

[kEHkkas ls cukdj iwtk dh tkrh gS vkSj Mksys dks tqywql esa fudkydj vUr esa folftZr fd;k tkrk gSA uUnk dks 

dqek¡Å vkSj x<+oky ds fuoklh ije “kfDr”kkfyuh nsoh Hkh ekurs gaS vkSj viuh csVh&cgu ekudj ml ij eerkiw.kZ 

vf/kdkj trkrs gq, mlds lq[k&nq%[k dh fpUrk Hkh djrs gaSA 

6-4-10 f”kojkf= 
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  f”kojkf= dks dqek¡Å vkSj x<+oky ds HkVokMh]xaxksyh] iqusyh] fp=s”oj] ikrky Hkqous”oj] dfiys”oj] fj[ks”oj] 

iqaxs”oj] ekus”oj] dkUrs”oj] csrkys”oj] tkxs”oj] fo”oukFk] fHkfd;klS.k] deys”oj] dksVs”oj] Vids”oj¼nsgjknwu½ vkfn 

vusd LFkkuksa esa f”ko dh iwtk dh tkrh gS o esykas dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 

6-4-11mŸkjk;.kh esyk 

  ;g esyk /kkfeZd]lkaLÑfrd vkSj O;kikfjd n`f"V ls dkQh çkphu vkSj yksdfç; gS] ckxs”oj]Fky] jkes”oj] 

iaps”oj] lYV] HkjkMh] d.kZç;kx] :nzç;kx vkfn vusd LFkykas ij xaxk Luku vkSj esyksa dk vk;kstu gksrk gSA lj;w 

vkSj xkserh unh ds laxe ij fLFkr ckxs”oj dqek¡Å dh çkphure uxjh gSA edj ladzkfr dks ;gk¡ Luku djuk]ç;kx 

ds leku ifo= ekuk tkrk gSA 

  6-4-12 cXoky esyk 

  lkou dh iw.kZeklh dks yksgk?kkV] pEikor rFkk nsoh/kqjk ds nsoh ds eafnjkas esa cXoky esyk yxrk FkkA 

vktdy ;g esyk dsoy nsoh/kqjk esa fn[kkbZ iM+rk gSA ckjkgh nsoh ds iwtu ds ckn eafnj  çkax.k esa vkl&ikl ds 

vusd xk¡okas ls vk, gq, yksxkas dh HkhM+ pkj nykas¼[kkeksa½ esa cVdj ,d&nwljs ij ckjh&ckjh ls iRFkj cjlkrs gaS] blh 

dks ekj dk cXoky dgk tkrk gSA [ksyus ls iwoZ lHkh [kkeksa ds yksx eqf[k;k ds lkFk eafnj dh ifjdzek ysrs gaS vkSj 

cXoky iwjh gksus ij çfri{k ds yksxkas ls xys feyrs gaSA ;g nksLrh dk çrhd gSA iRFkj ekj ds le; cpko i{k okys 

?kkl vkSj iŸkksa ls cus gq, cM+s&cM+s Narksfy;ksa dk <ky ds :i esa iz;ksx djrs gSaA 

6-4-13 eksLVkek.kw dk esyk 

  Hkknzin ekl eas _f"kiapeh dks fiFkkSjkx<+ ds eksLVkek.kw uked LFkku ij eksLV~;k nsork ds eafnj eas yxus 

okyk çÑfr ls tqM+k gqvk ;g dkQh çkphu dky dk mRlo gS] ;g ekuk tkrk gS fd nsork dk tkxj yxkdj] gou 

iwtk djds nsork çlUu gksrk gS vkSj o"kkZ vo”; gksrh gSA 

6-4-14 rkdsZ”oj esyk 

  T;s"B rFkk vkkf”ou ekl esa rkdZ”oj egknso x<+oky esa “kSo fl)kUr ds vuqlkj ,d fo”ks"k iwtk gksrh gSA 

nf{k.k x<+oky esa gtkjkas yksx ,d= gksdj jkrHkj Hktu&fdrZu djrs gSA rkM+ds”oj dks dkSykUnk f”ko ekuk tkrk 

gSA bl LFkku ij f”ko us rkjdklqj uked nSR; dk o/k fd;k FkkA 

mijksDr esyksa ds vfrfjDr dqN esys tSls ekus”oj esyk] fxj dk dkSfrd] nqf/k;kM+ esyk] fiFkkSjkx<+ dk 

tkSythoh esyk] Jhuxj esa yxus okyk deys”oj esyk] xq<+dsnkj dk esyk] /kkjpwyk ds fudV daMkyh dk esyk] 

tkSgkj {ks= dk Nqjey esyk] uksnk dksFkhe] eklh dk esyk] fc[kkSrh esyk bR;kfn dkQh çfl} gaSA 
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dqek¡Å vkSj x<+oky ds ;s esys /keZ ls tqM+s gq, gaSA osnksa vkSj iqjk.kkas esa bu frfFk;kas dk /kkfeZd egRo Hkh 

crk;k x;k gSA ;gk¡ ds yksx fdlh Hkh egRoiw.kZ dk;Z djus ls igys nsork dks ueu dj dk;Z lQyrk gsrq çkFkZuk 

djrs gaSA fHkUu&fHkUu ioksZ ij fHkUu&fHkUu nsoh&nsorkvkas dks iwtk tkrk gSA 

LoewY;kafdr iz”u 

1- uUnk jkt tkr ls vki D;k le>rs gS\ 

3- eksLVkek.kw dk esyk dgk euk;k tkrk gS\ 

6-5 mRrjk[k.M ds çeq[k /kkfeZd LFky 

;g {ks= çkphu dky ls gh rhFkksZa dk LFkku ,ao n”kZuh; LFkyksa dk vkd"kZd dsUnz jgk gSA dbZ yksx ;gk¡ ij 

vkdj cl x;s tks ;gh dh laLÑfr ls ?kqyfey x, vkSj viuh laLÑfr dh dqN Nki Hkh bUgksaus NksMhA bl çdkj 

;gk¡ ds rhFkZ LFkkukas esa vyx&vyx çdkj dh laLÑfr;ksa ds laxe LFky ds :i esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg 

fd;k gSA blfy, ;gk¡ dk lkaLd`frd {ks= ,d feyk tqyk ,ao le`) lkaLd`frd {ks= gSA 

ikSjkf.kd xzaFk LdUniqjk.k esa ;gk¡ dh ufn;ksa] xqQkvksa] f”kofyaxkas] nqxkZihB vkfn fl)ihBksa dk foLrkj ls o.kZu 

fd;k x;k gSA bl Hkwfe ij nso] nkuo] ;{k] fdUuj]+_f"k&eqfu;ksa us dM+h riL;k dj iq:"kkFkkasZ dh çkfIr dh FkhA 

oSfnd dky esa ekuk tkrk gS fd of”k"B] v=h] xkSre] fo”okfe= vkfn dbZ _f"keqfu;kas us bl nsoHkwfe esa vkdj 

riL;k dh FkhA 

mRrjk[k.M ds çR;sd x¡ko] unh&rVk ,oa ioZrksaas ij dbZ nsoh&nsorkvksa ds eafnj cus gq, gaS vkSj buesa ls dbZ 

çkphu Hkh gaSA ijUrq bl {ks= dh /kkfeZd egRrk pkj /kkeksa&cnjhukFk] dsnkjukFk] ;euks=h rFkk xaxks=h ds dkj.k ekuh 

tkrh gSA blds vfrfjDr x<+oky ds nsoç;kx esa j?kqukFk] Jhuxj pkSajkl esa deys”oj] yaxwjx<+h esa HkSjo eafnj] 

mRrjdk”kh esa fo”osLoukFk] cux<+ esa Hkqous”ojh] Jhuxj esa fdyfdys”oj gSA dqek¡Å e.My ds vYeksM+k esa ukxukFk] 

HkSjo] uUnk] fo”oukFk] vLdksV esa efYydktqZu] dkfydk] pEikor esa ckys”oj] cStukFk] ckxs”oj dk ck?kukFk] uSuhrky 

esa uSuk vkfn ds fo[;kr eafnj gaSA 

6-5-1 gfj}kj 

  “kkL=ksa esa bls dfiyLFkku ;k ek;kiqjh ds ukeksa ls tkuk x;k gSA dgk tkrk gS fd gj dh iSM+h uked LFkku 

ij ver̀] dqEHk ls Nyd dj fxjk Fkk Ablfy, bl LFkku dks ifo= ekuk x;k gS] vkSj çfr ckjg o"kZ ckn ;gk¡ 

dqEHkioZ yxrk gS ftlesa yk[kkas yksx Luku djds iq.; ds Hkkxhnkj curs gSaA gfj}kj dk çeq[k vkd"Zk.k gj dh iSM+h 

esa cgrh gqbZ xaxk gSA 
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gj dh iSM+h ds ikl czge dq.M esa Hkxoku czgek us Lo;a fuokl djus dk ojnku fn;k FkkA eq[; xaxk unh 

ij uhy ioZr ds uhps uhy /kkjk uked LFkku gS] tgk¡ ij f”ko th ds uhy uked ,d x.k us riL;k dh Fkh rFkk 

uhys”oj egknso dk f”kofyax LFkkfir fd;k FkkA  

6-5-2 _f"kds”k 

_f"kds”k dk ikSjkf.kd uke dqCtkHkz gS A çkphudky esa dgk tkrk gS fd bl LFkku ij nsonRr uked O;fDr 

us rIkL;k dh Fkh A 

 6-5-3 dsnkjukFk  

dsnkjukFk rhFkZ esa dR;wjh “kSyh esa fufeZr eafnj fo|eku gS]ftlds xHkZx`g esa f=dks.kkd`fr dh xszukbV f”kyk 

dk f”kofyax gSA fyax esa Jko.k esa czg~edey iq"i p<+kus dk egkRE; ekuk tkrk gSA fyax ds pkjksa vksj vÄZk gS vkSj 

,d gh iRFkj dh cuh gSA ekuk tkrk gS fd Lo;aHkw dsnkjfyax dh mikluk ik.Mokas us dh FkhA 

dsnkjdYi esa dgk x;k gS fd ;gka ij f”ko th dks uUnds”oj uked o`"kHk çnku fd;k FkkA rHkh ls f”ko us 

mls viuk okgu rFkk /ot esa LFkku fn;k FkkA vuqJqfr ds vuqlkj 'kadjkpk;Z us dsnkjukFk esa gh nsg R;kx fd;k 

FkkA dgk tkrk gS fd Nn~e os’k esa fdlh 'kSo us gh mudks fo"k nsdj ekj Mkyk FkkA 

6-5-4 cæhukFk  

  cæhukFk dh çeq[k fo”ks"krk ;g gS dh bldh iwtk fgUnqvksa ds leku tSu vkSj ckS) /keZ okys J)k vkSj HkfDr 

Hkko ls djrs gSaA egkHkkjr esa uj&ukjk;.k dh riL;k vkSj  cnjhdkJe dk mYys[k gS ]iqjk.kksa ls Kkr gksrk gS fd 

bl rhFkZ {ks= ds vusd uke jgs gSa buesa eqfDrçnk] ;ksxfl)k] fo”kkyiqjh] cnjhdkJe] uj&ukjk;.kkJe rFkk cæhukFk 

çeq[k gSaA bl /kke dh LFkkiuk ds laca/k esa LdUn iqjk.k esa mYys[k fd;k x;k gS tc vkfn xq# 'kadjkpk;Z v"V[k.M 

dh igkMh ij riL;k djus tk jgs Fks rks vkdk”kok.kh gqbZ dh rqe ftl pht dh çkfIr djuk pkgrs gks mldh 

LFkkiuk rqe Hkxoku cæhfo”kky dh iquLFkkZiuk ds ek/;e ls dj ldrs gksA Hkxoku cæhfo”kky dh ewfrZ ukjndq.M esa 

iM+h gSA mls fudky dj cæh/kke dh LFkkiuk dk Js; çkIr djksA blh vkdk”kok.kh ds vk/kkj ij 'kadjkpk;Z us 

ukjndq.M ls ewfrZ fudkydj cæh/kke dh LFkkiuk dhA ,d tuJqfr ;g Hkh gs fd cæh ou dh lqUnj Hkwfe dks 

ns[kdj cæhfo”kky us blh Hkwfe esa jgus dk fu”p; fd;k ysfdu ;gka f”ko vkSj ikoZrh dk fuokl FkkA Hkxoku 

cæhfo”kky us ,d f”k”kq dk #i /kkj.k fd;k] ftls ikoZrh mBkdj vius fuokl LFkku esa ys vkbZA tc f”ko vkSj 

ikoZrh Luku djds ykSVs rks ns[kk fd fdokM+ vUnj ls cUn gS tgk¡ Hkxoku cæhfo”kky cUn FksA fdokM+ [kksyus esa 

vleFkZ gksus ij f”ko vkSj ikoZrh le> x;s fd Hkxoku fo".kq f”k”kq dk #i /kkj.k djds bl /kke esa LFkkfir gksus 

vk;s gSaA vr% f”ko vkSj ikoZrh ogk¡ ls vU;= pys x;sA bl çdkj cæh/kke fo".kq/kke cu x;kA;gk¡ rIrdq.M] 

ukjndq.M o lw;Zdq.M ds vfrfjDr x#M+f”kyk] ukjnf”kyk] ckjkgf”kyk] ujflagf”kyk vkfn Hkh mYys[kuh; LFkku gSaA 
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xqQkvksa esa O;kl] x.ks”k vkSj eqpdqUn dh xqQk,sa çfl) gSaA efUnj ds iqtkjh jkoy dgykrs gSa tks vkfnxq# 'kadjkpk;Z 

ds oa”kt rFkk dsjy ds uEcwnjhikn~ czkg~e.k gksrs gSaA iwoZ esa efUnj dk ç”kklu egkjktk fVgjh x<+oky ds gkFk esa Fkk 

fdUrq vc efUnj dk ç”kklu lfefr ds ikl gS A 

6-5-5 ;equks=h  

  ;equk ftl LFkku  ij bl {ks= esa mrjrh gS mls ;equks=h dgrs gSaA Hkkxor iqjk.k esa mYys[k gS fd d`".k 

dh iRuh us iwoZ tUe esa dkfyanh ds rV ij riL;k dh FkhA ;equk dk vlyh lzksr ;equks=h ls yxHkx 6 fd-eh- nwj 

dkfyanh ioZr ij gSA dsnkj[k.M esa ;equk ds mn~Hko vkSj ukedj.k ds laca/k esa ;g dFkk nh xbZ gS fd lw;Z dh nks 

ifRu;k¡ laKk vkSj Nk;k FkhA laKk ls xaxk vkSj Nk;k ls ;e] ;eh mRiUu gq,s FksA bl çdkj xaxk] ;equk oSekf=d 

cgusa FkhaA ekrk dk frjLdkj djus ls ;e dks Jki ds dkj.k Hkwry ij mrjuk iM+kA rks lw;Z us ;equk dks Hkh rhuksa 

yksdksa ds fgr dh Hkkouk ls i`Foh esa vorfjr djok;k vkSj og ikiksa ls lalkj dks eqfDr fnykus yxh çfro"kZ 

;equks=h efUnj ds dikV cSlk[k eghus ds 'kqDyi{k dh v{k; r`rh;k frfFk ij vçSy ds vUr ;k ebZ ds vkjEHk esa 

[kqyrs gSa rFkk N% eghus I”pkr dikV fnokyh ds fnu can gksrk gSA 

6-5-6 Xakxks=h 

  egkHkkjr esa mYys[k fd;k x;k gS fd ;gk¡ ij vkdk”k ls  fxjrh gqbZ xaxk dks  egknso th us vius eLrd 

ij /kkj.k fd;k Fkk rFkk mls euq"; yskd esa NksM+ fn;kA ;gk¡ xaxk ds nk;sa rV ij xaxk th dk HkO; efUnj gSA 

efUnj ds xHkZx`g esa xaxk&;equk dh vkHkw"k.k ;qDr ewfrZ;k¡ gSaA xaxks=h esa f=jkf= fuokl dk fo”ks"kQy crk;k x;k gSA 

dgk tkrk gS fd bl LFkku ij cSBdj HkkxhjFk us ri fd;k Fkk tgk¡ ij vc fi.M rFkk nku vkfn dk;Z fd;s tkrs 

gSaA xkSeq[k og LFkku gS tgk¡ fo”kky fgeun ds eq[k ls xaxk dk mn~Hko gksrk gSA xaxk vkSj mlds ty dh efgek 

dk c[kku Hkkjr ds leLr /keksZa ds lkfgR; esa gqvk gSA lqYrku eqgEen rqxyd ds fy;s xaxkty fujUrj nkSyrkckn 

tkrk FkkA vkbZusvdcjh esa fy[kk gS ckn”kkg vdcj xaxkty dks ve`r le>rs Fks vkSj ogh ty ihrs FksAorZeku esa 

ty çnw"k.k dh n`f"V ls gfj}kj dk ty dkQh v”kq) gks x;k gS ijUrq xaxks=h gh og LFkku gS tgk¡ ij xaxk dk 

lcls 'kq) ty gSA 

6-5-7 uSuknsoh & uSuhrky  

dgk tkrk gS fd tc ikoZrh vius firk n{k ds goudq.M esa dwn iM+h rks Hkxoku 'kadj dzksf/kr gksdj nsoh 

ikoZrh ds 'kjhj dks vius da/ks ij j[k dj mRrj fn”kk dh vksj fudy iM+s FksA ftl LFkku ij ikoZrh dk us= fxjk 

og LFkku us rkykc dk #i ys fy;kA uSuh rykc dh vkd̀rh us= dh rjg gSA uSuknsoh efUnj esa fo”ks"k iwtk 

uUnk"Veh dks gksrh gS A ml fnu nsoh dks egkHkksx rFkk cfy nh tkrh gSA n”keh ds fnu mRlkg iwoZd uSuknsoh dh 

ewfrZ folftZr dh tkrh gSA 
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6-5-8 tkxs”oj 

tkxs”oj vYeksM+k ftys esa ,d çfl) /kkfeZd ,oa ,sfrgkfld LFky gSA tkxs”oj dks egknso f”ko ds ckjg 

T;ksfrZfyaxksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA bldh LFkkiuk 'kadjkpk;Z us dh FkhA ;gk¡ dR;wjh ,oa pUn dky esa fufeZr 125 

efUnj fLFkr gSaA tkxs”oj lewg ds efUnjksa esa lcls cM+s efUnj tkxs”oj dk tkxukFk efUnj] e`R;qat; o n.Ms”oj ds 

eafnj gSa buds lkFk lkFk dqcsj] iqf"V nsoh efUnj rFkk ydqyh”k efUnj Hkh fufeZr gSaA tkxs”oj lewg ds eafnjksa esa 

Qkal.kk]oYyHkh ,ao js[kk nsoy çdkj ds eafnj fufeZr gSaaA tkxs”oj ?kkVh esa efUnj ;=&r= QSys gSaA dR;wjh ,oa pUn 

jktkvksa usa bu efUnj lewgksa ds laj{k.k gsrq dbZ xzke Hkwfe nku Hkh fn;s FksA tkxs”oj ds eq[; efUnj esa pUn jktk 

nhi pUn ¼1748-77 bZ0½ rFkk foey pUn dh v"V/kkrq ls fufeZr ewfrZ;k¡ Hkh gSaA eq[; efUnj ds ckgj nks fo”kkydk; 

çLrj fufeZr }kjiky [kMh eqæk esa fufeZr gSaA ;gka fLFkr n.Ms”oj ds efUnj ls n.Ms”oj dh cgqewY; ewfrZ çkIr gqbZ 

gSA ftls ,d ckj pksjksa }kjk pqjk Hkh fy;k x;k FkkA ljdkj }kjk tkxs”oj esa ,d laxzgky; dh LFkkiuk dh gS 

ftlesa tkxs”oj lewg ds efUnjksa ls çkIr ewfrZ;ksa dks lqjf{kr j[kk x;k gSA tkxs”oj efUnj dk çca/ku vkl&ikl ds 

xzkeh.k çkphu dky ls ijEijkxr #i ls dj jgs gSaA bl efUnj lewg ds efUnjksa ds iqtkjh ;gk¡ ds vkl&ikl ds 

xk¡o ls lacaf/kr gSaA tks ckjh&ckjh ls efUnjksa esa iwtk dk dk;Z lEiUu djrs gSaA ijEijk ds vuqlkj çR;sd iqtkjh 

ifjokj dk lcls cM+k iq= gh efUnj dk iqtkjh in çkIr dj ldrk gSA efUnj esa çfrfnu çkr% dky o la/;k ds 

le; tkxukFk egkjkt dks egkHkksx yxk;k tkrk gSA tkxs”oj efUnj lewg nsonkj ds o`{kksa ls vkPNkfnr lqUnj 

'kkUr ?kkVh esa fLFkr gSA ;gka fLFkr unh dk mn~xe LFky ckxs”oj ftys ds [kjgh iV~Vh ds tSu&djkl xzke esa gSaA 

bl unh esa cjlkr ds vykok vU; ekSleksa esa vYi ek=k esa ty jgrk gSA tkxs”oj dh ?kkVh ls 3&4 fdeh nwjh dh 

p<+kbZ ij ioZrksa ds f”k[kj ij o`) tkxs”oj fLFkr gSA tkxs”oj efUnj lewg ds ikl vusd çkphu /keZ”kkyk,sa Fkh 

ijUrq ;s /keZ”kkyk,as vc ugha gSaA Hkxoku tkxs”oj ds ekgkRE; ds dkj.k o"kZ Hkj ;gk¡ HkDrksa dh HkhM+ yxh jgrh gSA  

tkxs”oj esa Jko.k ekl esa esyk yxrk gSA bl esys esa nwj&nwj ls HkDr n”kZu gsrq ;gk¡ vkrs gSa o iwtkikB dj 

euksdkeuk,sa ek¡xrs gSaA Jhuxj ds deys”oj ds leku ;gk¡ Hkh gkFkksa esa nhi ysdj larku çkfIr gsrq jkf= Hkj [kM+s 

jgdj vkjk/kuk dh tkrh gSA ekul[k.M+ esaa tkxs”oj ds /kkfeZd egRo dh cMh ç”kalk dh xbZ gSA 

6-5-9 ikrky Hkqous”oj 

xaxksyhgkV ls yxHkx 6 fd-eh- nwjh ij ikrky Hkqous”oj dk efUnj ,oa xqQk fLFkr gSA ikrky Hkqous”oj ds 

dR;wjh dkyhu efUnj ls ewfrZ;k¡ çkIr gqbZ gSaA ;gk¡ ,d çkphu fo”kky xqQk gSA ;gk¡ ls çkIr efUnjksa esa pf.Mdk ,oa 

f”ko efUnj çkIr gq, gSaA ;g efUnj 12oha lnh bZ0 ds vklikl ds fufeZr gSaA;gk¡ ls f”kofyax] pkeq.Mk nsoh] fo".kq] 

ydqyh”k] mek egs”oj rFkk lw;Z dh çkphu ewfrZ;k¡ çkIr gqbZ gSaAefUnjksa ls 300&400 eh0 nwjh ij ikrky Hkqous”oj dh 

fo[;kr çkphu xqQk fLFkr gSA ;g xqQk nsonkj ds taxy ls f?kjh gSA xqQk eas tkus ds fy;s >qddj tathjksa ds 

lgkjs mrjuk iM+rk gSA vanj dkQh fo”kky [kqyh gqbZ txg gaSA xqQk ds vUnj dbZ ekxZ gSa] eq[; ekxZ esa iRFkj dks 

dkVdj lhf<;k¡ cuh gSa tks fd liZ dh jh<+ lh fn[krh gSaA xqQk ds vUnj ueh gksus ds dkj.k fQlyu gSA dkyh 
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fpifpih feV~Vh ls xqQk esa laHky dj pyuk iM+rk gSA xqQk esa vusd çdkj ds çkd`frd fpUg cus gaSA dqN rks brus 

lqUnj gS fd ltho tku iM+rs gSaA ;g xqQk rhu [k.Mksa esa foHkkftr gS ;Fkk& czg~ek] fo".kq vkSj egs”k rhuksa nsork 

Hkqous”oj egknso ds :i esa iwts tkrs gSaA 

bu /kkfeZd LFkyksa ds vfrfjDr mRrjk[k.M esa vkSj Hkh ,sfrgkfld o iqjkrkfRod LFky gS] tSls] cStukFk] 

nsoç;kx] :nzç;kx] d.kZç;kx] uUnç;kx] fo".kqç;kx] dyis”oj] xksis”oj] ikaMqds”oj] ckxs”oj] gkV&dkfydk] 

nsoh/kqjk] dVkjey bR;kfnA 

LoewY;kafdr iz”u 

1- mRrjk[k.M ds pkj /kkeksa dk laf{kIr esa o.kZu dhft,A 

6-6 mRrjk[k.M ds mRlo rFkk R;kSgkj 
mRrjk[k.M esa fofHkUu /keksZa ds leLr R;kSgkj] mRlo ,ao ozr rks euk;s gh tkrs gaS] lkFk esa dqN LFkkuh; 

R;kSgkj Hkh euk;s tkrs gSaA ;s R;kSgkj uk dsoy euksjatu djus esa lgk;d gSa oju~ ;g nwj ns”k esa jgus okys ifjtuksa 

dks ijLij feykus esa Hkh ;ksxnku nsrs gSaA e/; fgeky; esa fLFkr mRrjk[k.M esa dbZ çdkj ds ioksZRloksa dk vk;kstu 

iwjs o"kZ fd;k tkrk gSA dqN çeq[k R;kSgkj ,ao mRlo bl çdkj gS% edj ladzkfUr ¼?kq?kqfr;k½] uank"Veh] ?kh R;kj] 

gjsyk] fc[kkSfr] fHkVkSyh] pSrkSy] QqynsbZ] laoRlj çfrink] xaxk n”kgjk] oV lkfo=h] cSlh] j{kk cU/ku] gjrkyh] rht] 

vkBwa] uojkf=] fot;kn”keh] nhikoyh] i”ok] clUr iapeh] gksyh bR;kfnA mi;qZDr R;kSgkj dqekÅ¡ o x<+oky dh 

laLÑfr dks Hkkjr ds vU; çkUrksa ls fHkUu djrs gSaA çR;sd iw.kZeklh] v"Veh] ,dkn”kh rFkk ladzkfUr dks ozr&iwtu 

gksrs gSaA 

6-7 mRrjk[k.M ds yksd nsork 

mRrjk[k.M esa vla[; nsoh&nsorkvksa dk fuokl jgk gSA ;gk¡ Hkkjr o"kZ esa çfl) osnksa vkSj iqjk.kksa esa of.kZr 

lHkh nsoh&nsorkvksa dk fuokl ekuk x;k gSA buds vfrfjDr vU; LFkkuh; nsoh&nsork Hkh gSa] tks dqynsork] b"V 

nsork vkfn ekus tkrs gSaA bl {ks= esa oSfnd vkSj ikSjkf.kd nsorkvksa ls fHkUu vk;ksZa dh laLd`fr] e/; ;qxhu mikluk 

i)fr] 'kkDr vkSj rkaf=d lkk/kuk vkfn dh iwtk dh tkrh gSA bl {ks= ds yksx Hkwr çsr] ;a=ra=] >kM+Qw¡d] cDdh] 

tkxjh esa vR;f/kd fo”okl djrs gSaA dqN nsorkvksa dh iwtk&uSos|] iq"ii=] idoku vkfn ls dh tkrh gS fdUrq dqN 

dks cfy nsdj larq"V djuk iM+rk gSA buesa ls dqN çd`fr iwtk ds çrhd gSa] dqN egRoiw.kZ ,sfrgkfld ik= gSaA 

vius thou dky esa ohjrk] U;k;] 'kklu ;k vU; fof”k"V xq.kksa ds dkj.k vR;ar yksdfç; nsork ds #i esa iwts tkrs 

gSaA tSls& xqL;k.kh] xksyw] g#] lSe] xaxukFk] HkksykukFk] uUnk] pkSew] Hkwfe;k¡] c/kk.k] ukSynku] ukxjktk] [ksrjiky] 

fujadkj] dkyfpu] ckyfpu] ukjflag] flanqok&foanqok] dksVxkM+h] gVdkyh] ckjkgh] HkSjoukFk] mQjkbZ nsoh] xksjy nsork 

vkfnA buds thou pfj=ksa dk c[kku djus okyh xkFkk,sa vkSj xhr xkdj budh Lrqfr dh tkrh gSA 

6-8 tkxj  



93 

 

bl {ks= ds vf/kdka”k yksd nsorkvksa dks tkxj xkdj upk;k vkSj çlUu fd;k tkrk gSA xk;d ;k 

dFkkokpd Hkkoukvksa ls Hkjs xkFkk lqukrs gSaA dbZ ckj bu nSoh euq";ksa dh vkRek ogk¡ mifLFkr O;fDr;ksa esa ls fdlh 

ij Hkh vorfjr gksrh gS vkSj fQj og O;fDr èrkRek dh Hkk¡fr gko&Hkko rFkk ckrphr djus yxrk gSA yksx mls 

nsork ekudj Qwy&v{kr p<krs gq, ueu djrs gSa vkSj viuh&viuh tfVy leL;k,sa O;Dr dj muds dkj.k o 

fuokj.k ds mik; iwNrs gSaA vorkj mUgsa ;Fkkuqdwy tokc Hkh nsrk gSA yksdfo”okl ds vuqlkj bu nsorkvksa ds 

efUnjksa esa eukSrh ekaxus ij og vo”; iwjh gkrh gSA eukSrh iwjh gks tkus ij HkDr nsork ds efUnj esa cdjh] eqxhZ] 

vkfn dh cfy ,oa HkDr ukfj;y p<krs gSa vFkok >aMh] fpeVk] pqujh ;k ?kaVh p<krk gSA ukfj;y dh cfy uj cfy 

dh çrhd Hkh ekuh tkrh gS vkSj tks yksx ekal Hk{kh ugha gSa ;k çk.kh dh cfy nsuk mfpr ugha ekurs] os Hkh cfy ds 

çrhd Lo#i ukfj;y rksM+dj p<+krs gSaA ftu xhrksa ,oa fdz;kvksa dk mi;ksx nsoh nsorkvksa ds lw{e 'kjhj dks çdk”k 

esa ykus ds fy;s fd;k tkrk gS] os xhr ,oa xkFkk,sa tkxj dgykrh gSaA bl çdkj tkxj ,d ,slk ek/;e gS] ftlds 

varZxr xhr laxhr ls lw{e vkRek] i'ok ¼ftl O;fDr ds mij lw{e vkRek dk çHkko gksrk gS½ dks vius çHkko esa 

ysdj dEiUu djus yxrk gSA i'ok ds vykSfdd u`R; ,oa fdz;kvksa ds i”pkr~ gh Kkr gksrk gS fd veqd O;fDr dks 

veqd nSoh; 'kfDr us vius çHkko esa ys fy;k gSA tkxj yksdxhr blh çfdz;k dks lEiUu djkrs gSa] ftlesa fo”ks"k 

ok|ksa dk laxhr mRçsjd dk dk;Z djkrk gSA mRrjk[k.M esa xk, tkus okys tkxj bl çdkj gSa % nsorkvksa ds tkxj] 

nsfo;ksa ds tkxj ikSjkf.kd tkxj] ,sfrgkfld ?kVukvksa ij vf/kfjr tkxjA 

LFkkuh; nsoh nsorkvksa ds jktoa”kh vkSj Hkwrkaxh nks #i ekus x;s gSaA Hkwrkaxh nsorkvksa esa Hkwr] çsr] elk.k] vaNjh 

;k ifj;k¡ vkfn vkrs gSaA ;s vfr ekuoh; 'kfDr;ka dgh x;h gSaA LFkkuh; yksd lkfgR; ,oa xkFkkvksa esa budk 

egRoiw.kZ o.kZu gSA/kkfeZd] lkaLd`frd ,ao ikSjkf.kd n`f"V ls x<+oky&dqek¡Å vapy dks gh nsoHkwfe ^mRrjk[k.M^ gksus 

dk xkSjo çkIr gSA ;qx&;qxksa ls pys vk;s bl lEeku okys mRrjk[k.M dh efgek dk gesa vknj djuk pkfg,A 

6-9      lkjka'k  

/keZ ,d cgqr O;kid “kCn gSA /keZ “kCn ds vUksd vFkZ fn;s x;s gS] ;Fkk lqÑr;k iq.;] U;k;] LoHkko] 

vkpj.k] lRlax] nku vkfn /keZ dk /kkrqxr vFkZ /kkj.k djuk gh gksrk gSA fu:Dr esa /keZ “kCn dk vFkZ fu;e crk;k 

x;k gS A blls /keZ “kCn dk okLrfod vFkZ ;g le> ldrs gS& ftl fu;e us bl yksd ;k lalkj dks /kkj.k dj 

j[kk gS ogh /keZ gS A osnksa esa fy[kk gS fd /keZ dk vFkZ lq[k gksrk gS A mRrjk[k.M ,d lkaLd`frd jkT; ekuk tkrk 

gS] oLrrq% bl jkT; ds lkFk yxk if”peh usiky dk dkyh unh rd foLrr̀ çns”k Hkh dqN “krkCnh iwoZ rd 

mRrjk[k.M ds lkFk tqM+k FkkA iqjkrRo dh n`f"V ls Lke`} gksrs gq, Hkh bl {ks= dk lkekftd bfrgkl /kq¡/kyk gSA ;g 

{ks= çkphu dky ls gh rhFkksZa dk LFkku ,ao n”kZuh; LFkyksa dk vkd"kZd dsUnz jgk gSA mRrjk[k.M esa fgUnq /keZ esa 

leLr R;kSgkj ,ao mRlo ,ao ozr rks euk;s gh tkrs gS] lkFk esa dqN LFkkuh; R;kSgkj euk;s tkrs gaSA ;g R;kSgkj u 

dsoy vkfFkZd n`f’V ls egRoiw.kZ ,oa euksjatu djus esa lgk;d gSa oju~ ;g nwj ns”k esa jgus okys ifjtukas dks ijLij 
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feykus esa Hkh ;ksxnku nsrs gSaA /kkfeZd] lkaLd`frd ,ao iSjkf.kd n`f"V ls x<+oky&dqek¡Å vapy dks gh nsoHkwfe gksus 

dk xkSjo çkIr gqvk gSA  

6-10     rduhdh 'kCnkoyh 
Tkkxj &izkphu deZdk.M ftlesa Maxfj;k Hkko&lekf/k esa tkdj yksxksa dh leL;k,a nwj djrk gSA 

eq[kkSVs& fofHkUu voljksa ij psgjs esa yxk;s tkus okyh fofHkUu :ikd̀fr;kaA 

ijyksd& vU; yksd 

mikluk&iwtk&i|fr 

vorfjr&vorkj ysuk 

6-11     LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 
6-4 ds iz”u 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, 6-4-5 

6-4 ds iz”u 2 ds mRrj ds fy, nsf[k, 6-4-13 

6-5 ds iz”u 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, 6-5-3]6-5-4]6-5-5]6-5-6 

6-12     lanHkZ xzaFk lwph  
1-cyquh] fnus”kpUnz] mRrjkapy% laLd`fr] yksd thou] bfrgkl ,ao iqjkrRo] izdk”k cqd fMiks] cjsyh] 2006 

2-v”kksd] ;equknRr oS".ko] dqek¡Å&x<+oky ds n”kZuh; LFky] Jh vYeksM+k cqd fMiks] 1978 

3-tks”kh] ,e-ih-] mRrjkapy fgeky;k] Jh vYeksM+k cqd fMiks] 1990 

4-tks”kh] ?ku”;ke] mRrjkapy dk jktuhfrd] lkekftd ,ao lkaLd`frd bfrgkl] izdk”k cqd fMiks] cjsyh] 2003 

6-13      lgk;d ̷ mi;ksxh xzaFk lwph 
1-'kekZ] Mh-Mh-] mRrjk[k.M dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl] 2003 

2-  ogh  ] mRrjk[k.M ds yksd nsork] vafdr izdk”ku] gY}kuh] 2006 

3-  ogh  ]fgeky; laLd`fr ds ewyk/kkj] lksyu] 1998 

4-Ikk.Ms;]ch-Mh-] dqek¡Å dk bfrgkl] “kfDr izsl]vYeksM+k]1937 

5-jrwM+h]gfjsd`".k]x<+oky dk bfrgkl] HkkxhjFkh izdk”ku] ikSM+h]fo]1954 

6-14     fucaèkkRed ç'u 
1- /keZ ls vki D;k le>rs gS\ mRrjk[k.M ds /kkfeZd thou dh foospuk dhft,A 

2- mRrjk[k.M ds esyksa dh O;k[;k dhft,A  
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bdkbZ&lkr % mRrjk[k.M % dyk]lkfgR; ,oa laxhr 

7-1   çLrkouk 

7-2   bdkbZ ds mís'; 

7-3   yksd laLd`fr ds ?kVd% yksd dyk 

     7-3-1 ewfrZdyk 

     7-3-2 fp=dyk  

     7-3-3 dk"B dyk  

     7-3-4 LFkkiR; dyk  

     7-3-5 /kkrq f”kYi  

     7-3-6 ,si.k  

     7-3-7 fHkfRr fp=  

     7-3-8 mRrjk[k.M dh yksd fp= 'kSyh 

     7-3-9 vU; gLrdyk,sa 

7-4   yksd lkfgR; 

     7-4-1 yksd xhr 

     7-4-2 yksd xkFkk 

     7-4-3 yksd dFkk 

7-5   yksd u`R; ,oa ukV~; 

7-6   laxhr 

7-7   lkjka'k  

7-8   rduhdh 'kCnkoyh  

7-9   LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 

7-10   lanHkZ xzaFk lwph  

7-11   lgk;d ̷ mi;ksxh  
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7-12  fucaèkkRed ç'u 

7-1   çLrkouk 

      fdlh Hkh lekt dh laLd`fr ewyr% mldh vkpj.k i)fr;ksa] jhfr&fjoktksa] ioksZa]esys]xhrksa&u`R;ksa vkSj dyk ds 

fofo/k #iksa esa fufgr gksrh gSA izFkk] ijEijk] nq%[k&nnZ] #f<+okfnrk] lkekftd leL;kvksa dk okLrfod Kku Hkh blls 

gks tkrk gSAmRrjk[k.M dk lkfgR;] dyk,sa vkSj laxhr bl ckr ds lk{; gaS fd ;gka dk thou Je]mRlkg]ljy 

rFkk fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa lkeUtL; djus dh vn~Hkqr {kerk ls lefUor gSA  

       mRrjk[k.M ds yksd lkfgR; ds xaHkhj v/;;u ls Li"V vkHkkl fey tkrk gS fd dqekÅ¡ vkSj x<+oky dk 

yksd thou ,d tSlk gh gSA /kkfeZd ekU;rk;sa] yksd u`R;&xhrksa esa i;kZIr lekurk gSA yksd fo”okl iw.kZr% ,d tSls 

gSaA HkkSxksfyd fLFkfr;ksa ds QyLo#i dgha&dgha lw{e varj gksuk LokHkkfod gSA blfy;s laHkor% yksdxhrksa vkSj ùR;ksa 

esa vyx&vyx 'kfSy;ksa us tUe ys fy;k A ijUrq ,slh fHkUurk ds n”kZu rks dqekÅ¡ vkSj x<+oky ds fofHkUu {ks=ksa esa 

Hkh gks tkrs gSaA ;gka rd dh LFkkuh; nsorkvksa dh iwtk vpZuk Hkh nksuksa e.Myksa esa ,d tSlh gksrh gSA dqekÅ¡ dk 

ipkZ/kkjh xSjh;k x<+oky esa xkSfjy nsork ds #i esa lEeku izkIr djrk gSA 

       nsoh&nsorkvksa ds tkxj xhrksa esa Hkh i;kZIr lekurk ds n”kZu gksrs gSaA osndky] iqjk.kdky] 'kd] gw.k] dq’kk.k] 

v”kksd] g"kZo/kZu vkSj xqIrdky vkfn le;ksa esa ftrus Hkh ifjoZru Hkkjr esa gq;s gSa] mu lHkh ifjoZruksa esa mRrjk[k.M 

ds bu nksuksa e.Myksa us Hkh le; ds lk{kh gksus dk xkSjo izkIr fd;k gSA  

7-2   bdkbZ ds mís'; 

bl bdkbZ dk mn~ns”; fofHkUu lzksrksa ds ek/;e ls mRrjk[k.M dh yksd laLd`fr dk ifjp; djkuk gSaA bl 
bdkbZ ds v/;;u ds mijkar vki fuEufyf[kr tkudkjh izkIr dj  ldsaxs& 

• yksd laLd`fr ds fofHkUu ?kVd ftuesa ewfrZdyk] fp=dyk ]dk"B dyk] LFkkiR; dyk] /kkrq f”kYi] ,si.k] 
fHkfRr fp= ,oa vU; gLrdyk,sa “kkfey gSaA 

• yksd lkfgR; ds varxZr lfEefyr yksd xhr] yksd xkFkk] ,oa yksd dFkk 

• yksd u`R; ,oa ukV~; 

7-3   yksd laLd`fr ds ?kVd% yksd dyk 
 Ykksd laLd`fr ds fo’k; esa tkudkjh izkIr djus ds fy, vc ge mlds fofHkUu ?kVdksa ds fo’k; esa tkudkjh izkIr 

djsaxs& 

7-3-1 ewfrZdyk  

      mRrjk[k.M esa LFkkfir eafnjksa ls vusd ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSaA ;s ewfrZ;k¡ ik"kk.k] dk"B ,ao /kkrqvksa ls fufeZr dh 

x;h gaSA ik"kk.k ;qxhu fp=dyk ds mnkgj.k fgeky; dh vusd dU/kjkvksa ls izkIr gq, gaS] fdUrq ewfrZdyk ds 

,sfrgkfld ;qx ls iwoZ ds vo”ks"k ugha feyrs gSaA loZizFke ekS;Z ;qxhu è.kewfrZ;k¡] jf.kgkV mR[kuu ls izkIr gqbZ gSaA 
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ik"kk.k ls fufeZr ewfrZ;k¡ lokZf/kd izkIr gqbZ gSa A ;s ewfrZ;k¡ izFke 'krkCnh fodzeh ls cuuk izkjEHk gks x;h Fkh] ewfrZ;ksa 

dk fuekZ.k LFkkuh; pVVkuksa ls fd;k x;k gSA ewfrZ;ksa dk fuekZ.k jDr] ';ke] gjs o.kZ ds ik"kk.ksa ls gqvk gSA ;gk ls 

izkIr ewfrZ;ksa dk fo"k; /kkfeZd gSA ;s ewfrZ;k¡ CkkS)] tSu ,ao czkge.k /keZ ls lacaf/kr gaSA ';ke o.kZ ds ik"kk.k ls fufeZr 

ewfrZ;ksa esa vesy ^^uSuhrky^^ dh J`axkj jFk nqxkZ] if”peh mRrjk[k.M ds riksou dh efg"kefnZuh nqxkZ ,ao [kyk xk¡o 

dh f=iqjckyk lqUnjh nsoh dh ewfrZ izeq[k gSA gjs o.kZ dh ewfrZ;k¡ cStukFk esa fo”sk"k :i ls izkIr gqbaZA xqIr dky ls 

iwoZ ewfrZ;k¡ fculj] xksis”oj] +_f"kds”k] yk[kke.My] fiFkkSjkx<+ o xqIrksRkj dkyhu ewfrZ;k¡ tkxs”oj] cStukFk] xksis”oj] 

dVkjey vkfn LFkkuksa ls izkIr gqbZ gSaA ik"kk.k ds vfrfjDr dk"B o /kkrq ls fufeZr ewfrZ;k¡ Hkh izkIr gqbZ gaSA dVkjey 

^^vYeksM+k^^ ls ,d dk"B fufeZr LrEHk izkIr gqvk gS bl LrEHk esa iq:"k] edj oYyjh] ukx osf"Vr iw.kZ ?kV mRdh.kZ gS 

;s dyklkSUn;Z dk vuqie mnkgj.k ekuk tkrk gSA x<+oky ls izkIr LFkkud fo".kq rFkk gfjgj] fiFkkSjkx<+ ls izkIr 

fo".kq izfrek] vkSj xqukxzke vYeksM+k ls izkIr fo".kq izfrek egRoiw.kZ gaSA mRrjk[k.M esa dqek¡Å o x<+oky esa fofHkUu 

izdkj ds LFkkuh; nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;k¡ cukdj muds Mksys ?kqek;s tkrs gSaA ;s ewfrZ;k¡ dHkh folftZr dj nh tkrh 

gaS vkSj dHkh iqu% LFkkfir dh tkrh gaSA ikfFkZo fyax] lsyh] y{eh dh ewfrZ fookg ds volj ij cuus okys 

le/kh&le/ku rFkk fot;n”keh ds volj ij cuus okys iqryksa dks Hkh ewfrZ fuekZ.k dh yksddyk ds vUrZxr ekuk 

tkrk gSA ewfrZ&fuekZ.k ds izeq[k dsUnz tkxs”oj] xksis”oj] eksj/ot] yk[kke.My bR;kfn FksA 

7-3-2 fp=dyk  

        ekuo fufeZr fp=dyk dk tUe xqQkvksa esa gqvkA blds izek.k gesa dqekÅ¡ o x<+oky ds vusd 'kSykJ;ksa esa 

feyrs gaSA mRrjk[k.M esa y[kqmM~;kj uked LFkku ls ik"kk.k dkyhu fp=ksa dk irk pyk gSA ;s vkd`fr;ka iDds jax 

ds dkj.k vkt Hkh lqjf{kr gSA ioZr oklh ekuo Hkou fuekZ.k vkfn lH; rduhdsa tkuus ls iwoZ gh viuh vuqHkwfr;ksa 

dh dykRed vfHkO;fDr djus yxk FkkAbl rF; ds lk{kh xqQkvksa ds fp= gSaA ftlesa fp= dyk ds lkFk&lkFk 

u`R;dyk ds Hkh n”kZu gksrs gaSA ;s fp= Hkkjr ds vU; {ks=ksa dh xzQkvksa ds fp=ksa ls lkE; ds vk/kkj ij viuh 

izkphurk dks fl) djrs gaSA ckn ds ;qxksa esa tSl&tSls euq"; lH; gksrk x;k oSls&oSls mldh dykvksa dk foLrkj 

vkSj Hkh c<rk x;kA ysfdu fp= dyk ds dzec) fodkl dh dfM+;ka vusd ckj VwVrh fn[kkbZ nsrh gaSA D;ksfd chp 

dh vof/k ds dksbZ vo”ks"k izkIr ugha gksrsA okLrqdyk vkSj ewfrZdyk vkfn ds ifjektZu vkSj fodkl dks ns[krs gq, 

;g ekuuk iM+rk gS fd ml dky esa ;gk ij fp=dyk dk :i Hkh mPpdksfV dk jgk gksxk] fdUrq iDds jaxksa vkSj 

mfpr laj{k.k ds vHkkoo”k mlds dksbZ fpUg lqjf{kr ugha jg ik;sA e/; dky rFkk vk/kqfud dky esa ;gk¡ ftl 

yksd fp=dyk dh ijEijk pyh ml ij ;gk ds /kkfeZd thou dh Nk;k Li"Vr% fn[kkbZ nsrh gSA yksddyk ds 

lkFk&lkFk ifjfu"Br dyk Hkh iuih] fdUrq mldk foLrkj vkSj fodkl cgqr de gqvkA mRrjk[k.M esa fp=dyk dh 

[kkst cSfjLVj eqdqUnhyky us 20oha lnh ds izkjEHk esa dh FkhA mRrjk[k.M esa fp=dyk dh mRifRr 1658bZ0 esa gqbZA 

nks fp=dkjksa ';kenkl o gjnkl rFkk buds oa”ktkas dks mRrjk[k.M 'kSyh dk tUenkrk ekuk tkrk gSA,sfrgkfld 

dky esa fodflr mRrjk[k.M dh fp=dyk 'kSyh dks x<+oky 'kSyh ds uke ls tkuk x;k gSA 



98 

 

7-3-3 dk"B dyk  

       dk"B dyk Hkh ekuo thou ds lkFk vkfne voLFkk ls gh tqM+h gqbZ gSA le; ds lkFk /khjs&/khjs dk"B dks 

dkVdj] dqjsndj vkSj Nhydj crZu cuk;s tkus yxs ftuesa [kk| oLrq;sa j[kh tkrh FkhaA mRrjk[k.M esa izkphu ;qx 

ls ysdj vkt rd dk"B ik=ksa dk fuekZ.k vkSj mi;ksx gksrk jgk gSA izkjEHk esa lknxh iw.kZ crZu] fQj mlesa 

dykRed vaydj.k vkSj rnuUrj ewfrZ;ksa dh jpuk gksus yxhA vkt Hkh ;gk¡ ds vLdksV] nkuiqj] tkSulkj Hkkcj] 

peksyh vkSj mRrjdk”kh vkfn lhekUr {ks=ksa dh tutkfr;k¡ ydM+h ds crZu cukus dk O;olk; djrh gSaA LFkkuh; 

xzkeoklh vukt ds Hk.Mkj.k ls ysdj nw/k rFkk nqX/k inkFkksZ ds fy, dk"B ik=ksa dk vf/kd iz;ksx djrs gSA cM+s&cM+s 

Hkdkj] ngh j[kus dh Bsdh] ikyh] eVBk cukus dh eFkuh] MksdbZ ;k fcukjk] ?kh j[kus dh gM+fi;k] Q:ok] eqefy 

vkSj ukirksy dk ek.kk] ukyh] ilsjh] gou] iwtk bR;kfn ds fy, lqzok] lwph] lj.kh vkfn ik= bl ckr ds |ksrd gaS 

fd ;gk¡ izkphu dky ls gh bu dk’B midj.kksa dk fuekZ.k fd;k tkrk jgk gS vkSj “kuS% “kuS%dk’Bdyk us ,d yksd 

dyk dk :I /kkj.k dj fy;kA bl dyk ds nks :i gaS& 

     1- mi;ksxh :i  

     2- lq”kksHku :i  

      dk"B&f'kYi ds izeq[k mnkgj.k ;gk¡ fo|eku LFkkuh; 'kSyh esa fufeZr ijaijkxr vkoklh; Hkou ,oa ;gk¡ ds 

izkphu eafnj gSa A buds vykok dekcs'k dk"B&f'kYi ds n'kZu QuhZpj] crZu] ekid rFkk vU; ?kjsyw mi;ksx ds 

oLrqvksa] d`f"k midj.kksa] /kkfeZd oLrqvksa ,oa vU; dykRed oLrqvks esa Hkh gksrs gSa A bl v/;;u }kjk  tks ?kVd 

izdk'k esa vk;s] mudk iqu% ukeksYys[k vxzkafdr gS & 

    ¼1½ izeq[k izos'k&}kj ;k [kksyh ¼2½ vU; }kj  ¼3½ Hkou ds eq[; Hkkx esa fo|eku fo'kky f[kM+fd;ka ,dnjh] 

nksnjh] frnjhb R;kfn½ ¼4½ NksVh f[kM+fd;k¡ ¼5½ udyh f[kM+fd;k ¼6½ ekSuikyd [kM+fd;k¡ ¼7½LraHk ¼8½ /kj.kh ¼9½ 

mYVh Nr ¼10½ Ntyh ¼11½ /kj.kh ¼12½ lhf<+;ka ¼13½ efUnjksa ds f'k[kj esa fo|eku dk"B&N= A 

    x`g mi;ksxh ,oa vU; oLrqvksa esa 

   ¼1½ vyekfj;k¡ ¼ 2½ vU; QuhZpj ¼3½?kjsyw crZu ¼4½ ekid crZu ¼5½ d̀f"k&midj.k ¼6½laxzg.k gsrq dksBkj ,oa 

Hkdkj ¼7½ /kkfeZd oLrq,sa ¼8½ dykRed oLrq,sa bR;kfn lfEefyr dh tk ldrh gSaA 

      lq”kksHku o vaydkfjd :i ds varxZr ewfrZ;k¡ ,ao njoktksa] f[kM+fd;ksa ds vaydj.k ekus tkrs FksA mRrjk[k.M 

ds ijaijkxr dk"B&f'kYi ds ?kVdksa esa vusd ekaxfyd fpºuksa] izrhdksa ,oa dykRed izfrekuksa dk mRdh.kZu fn[kkbZ 

nsrk gS A buesa ls dqN fpºu@izrhd ;k dyk&izfreku dsoy vyadj.k dh n`f"V ls cuk;s x;s gSa] tcfd vusd 

fpºuksa@izrhdksa ds ihNs okLrq 'kkL= ds dqN fuf'pr fu;eksa ds izko/kku dh dYiuk dh tk ldrh gS A ;gk¡ ij ge 

mRrjk[k.M ds dk"B&f'kYi esa n'kkZ;s x;s dqN izeq[k dyk&izfrekuksa dk fo'ys"k.k djus dk iz;kl djsaxs] ;Fkk& 
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       Hkkjr esa LokfLrd dk ekaxfyd fpºu ds :i esa iz;ksx vR;ar izkphu dky ls ns[kk tk ldrk gS A bl 

n`f"V ls e/;fgeky; ds Hkou Hkh egRoiw.kZ gSa] ;gk¡ ds fofHkUu LFkkuksa esa cus vusd ijaijkxr vkoklh; Hkouksa dh 

[kksfy;ksa ¼eq[; izos'k&}kj½ esa LokfLrd fpºu dk mRdh.kZu  ns[kk tk ldrk gS A LokfLrd dk iz;ksx fufoZ?u dk;Z 

lekfIr ds fy, fd;k tkrk gS A 'kqHkdk;ksZa dk izrhd] LokfLrd] Hkou ds eq[;&}kj esa blfy, cuk;k tkrk gS] rkfd 

mldh vfu"V dkjd n`f"V ls j{kk gks lds vkSj Hkou esa lq[k&le`f) dk ckgqY; jgs A LokfLrd nks js[kkvksa }kjk 

cuk;k tkrk gS A nksuksa js[kkvksa dks e/; esa ledks.k fLFkfr eas foHkkftr djds] nksuksa js[kkvksa ds fljksa ij ck¡;h vksj ls 

nk¡fguh vksj ledks.k cukrh js[kkvksa dks vkxs bl izdkj c<+krs gSa fd og vkxs dh js[kk dks Nwus ls iwoZ gh :d tk; 

A  LokfLrd dks fdlh Hkh fLFkfr esa j[ksa] mldh jpuk ,dlh jgrh gS A LokfLrd ds fljksa ij fufeZr ledks.k ij 

eqM+h gqbZ js[kk;sa vUrghu crkbZ xbZ gSa] ftldk dksbZ Li'kZ ;k laf/k&fcUnq ugha gksrk gS] D;ksafd czãk.M vuar gS A 

LokfLrd] l`f"VpØ ds xw<+ jgL; dk |ksrd gS A LokfLrd esa fufgr vykSfdd 'kfDr ds dkj.k gh ;g /kkfeZd 

vkLFkk dk izrhd cuk A^LofLr* dk iz;ksx dY;k.k] vk'khokZn] dq'ky&{kse] 'kqHkdkeuk] iq.;] iki&iz{kkyu ,oa nku 

LohdkjksfDr ds :i esa Hkh fd;k tkrk gS A  bldk 'kkfCnd vFkZ gS & tks LofLr vFkkZr~ {kse dk dFku djrk gS A 

LofLr dks ^x.ks'k* dk fyI;kRed :i Hkh ekuk tkrk gS A LokfLrd -pØ dh xfr'khyrk ck¡;s ls nk¡;s dks crykbZ 

xbZ gS A i`Foh dks xfr nsus okyh ÅtkZ dk izeq[k lzksr mÙkjk;.k ls  nf{k.kk;.k dh vksj gksrk gS A okLrq'kkL= esa 

mÙkj fn'kk dk vR;ar egRo gS] vr% bl fn'kk esa Hkou dks [kqyk j[kk tkrk gS] rkfd pqEcdh; ÅtkZ ,oa vU; 

vykSfdd 'kfDr;ksa dks Hkou esa latks;k tk lds A bZlkbZ;ksa ds Hkouksa esa yxk ^Økl* fpºu Hkh LokfLrd ls 

feyrk&tqyrk gS A  okLrq esa] LokfLrd fpºu dks Hkouksa ds }kjksa ij ,oa eaxy&ioksZa ij Hkouksa dh nhokjksa ij vafdr 

fd;k tkrk gS] vkdk'k ls i`Foh rd czãk.M ds prqHkqZth; vkdkj] /ku fpºu ¼$½ dh Hkk¡fr dk LokfLrd pkjksa 

fn'kkvksa dk izrhd gS vkSj tc bl fpºu esa pkj Hkqtk;sa nf{k.kkorhZ gksdj tqM+ tkrh gSa] rks ;g lw;Z dk izrhd cu 

tkrh gSa] D;ksafd lw;ksZn; ,oa lw;kZLr dh x.kuk Hkh nf{k.kkorhZ xfr ls Kkr gksrh gS A LokfLrd dk iz;ksx fn'kkifr 

nsoksa ¼vfXu] bUnz] o#.k o lkse½  dh iwtk ds fy, Hkh fd;k tkrk gS  A 

       mRrjk[k.M ds  vkoklh; Hkouksa ,oa eafnjksa esa izkIr njoktksa] frokfj;ksa ,oa f[kM+fd;ksa ds }kj&pkS[kVksa esa yxs 

LraHkksa ds fupys Hkkxksa dk vkdkj eaxy&dy'k@?kV&iYyo dh Hkkafr dk loZlkekU; :i ls izk;% lHkh mnkgj.kksa esa 

ik;k tkrk gS] ;g e/;fgeky; ds dk"B&?kVdksa esa laHkor% lokZf/kd izpfyr dyk&vfHkizk; gSA ty ls ifjiw.kZ ,oa 

vkezi=] iq"i rFkk ukfj;y ls vkPNkfnr eaxy&dy'k] oSfnd&dky ls gh 'kqHkrk] le`f) ,oa lEiUurk dk izrhd 

ekuk tkrk jgk gS A l`f"V dk mn~Hko ty ls gqvk ekuk x;k gS] vr% ty] czãk.M dh mRifÙk dk izrhd gS A vke 

,d lnkcgkj o`{k gS vkSj mlds iÙks ¼iYyo½ l`tu ds i'pkr thou dh fujUrjrk ds cks/kd ekus x;s gSa A vke dh 

ydM+h dks Hkh i;kZIr ifo= ekuk x;k gS] ;Kkfn dk;ksZa ds fy, bldh ydM+h mÙke crkbZ xbZ gS A vke dh ifÙk;ksa 

}kjk ca/kuokj cukus dh ijaijk Hkh Hkkjr esa vR;ar izkphu jgh gS A tyiwfjr dy'k ds Åij vke ds iÙks ¼iYyo½] 
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eaxy&dy'k dks iw.kZrk iznku djrs gSa A ?kj dks Hkh eaxy?kV dh laKk nh xbZ gS A izR;sd fgUnw vuq"Bku esa 

dy'k&LFkkiu dk fo/kku ns[kk tk ldrk gSA  

      mRrjk[k.M ds dqN LFkkuksa esa dk"B&?kVdkas esa � izrhd fpºu Hkh mRdh.kZ feyrk gS A � dks fgUnw /kkfeZd 

xzaFkksa esa] ^'kCn& czã* dk izrhd ekuk x;k gS A bl] ^vksadkj* dks tks igpku ysrk gS] tks blds jgL; dks tku ysrk 

gS] og euksokafNr Qy izkIr dj ysrk gS A �] lEiw.kZ czã] czkãk.M] iz.ko&ea= ,oa vifjfer 'kfDr dk izrhd gSA 

;g ,d ,slk 'kCn gS ftldks ns[kus ,oa vkpj.k djus ¼tius½ ek= ls eu ,dkxzrk dh vksj rRij gks tkrk gS vkSj 

'kkfUr&le`f) dk ekxZ iz'kLr gksrk gS A  

       mRrjk[k.M ds dqN vkoklh; Hkouksa esa eNyh ¼ehu½ dk vadu Hkh gqvk gS A ehu lPps izse dk izrhd ekuk 

x;k gSA ;k=k vkjaHk djus ls iwoZ] eRL;&n'kZu] dk;Z lQyrk dk 'kqHk&'kxqu ekuk tkrk gS A Hkou ds eq[;&}kj ;k 

vU; LFkyksa esa ehu*&fpºu dks mRdh.kZ ds djus ds ihNs laHkor% ;gh mn~ns'; jgk gS] fd ;fn eRL; ds izR;{k n'kZu 

ugha gksrs gSa] rks mlds fp= esa n'kZu dj 'kqHk&'kxqu dj fy;k tk; A ikSjkf.kd ekU;rk ds vuqlkj Hkh fo".kq dk 

izFke vorkj ^eRL; vorkj* gh gS] izy; ds le; ehu us gh euq dh j{kk dh Fkh A ;g dkenso dh /otk dk izrhd 

Hkh ekuk x;k gS A fL=;ksa ds d.kkZHkw"k.kksa esa] eRL;&dq.My ds iguus dh ijaijk feyrh gS A  Hkou esa ehu dk vadu 

'kqHkrk esa o`f) djrk gSA  

       mRrjk[k.M ds vkoklh; Hkouksa ,oa eafnjksa esa fo|eku] dk"B&?kVdksa ds vyadj.k ds fy, T;kferh; vfHkizk;ksa 

dk Hkh vf/kdkf/kd iz;ksx fd;k x;k gS A bu vfHkizk;ksa ds fuekZ.k esa lh/kh ljy] vkM+h&frjNh] xksykbZ;qDr js[kkvksa 

dk iz;ksx fd;k x;k gS A js[kkvksa ds vfrfjDr fofHkUu izdkj ds f=Hkqtksa] prqHkZqtksa] iapHkqtksa bR;kfn rFkk xksykdkj 

vkd`fr;ksa }kjk vusd izdkj dk vfHkizk;ksa dk fuekZ.k ;gk¡ ds dk"B&f'kYidkjksa us fd;k gS A ukuk izdkj ds dks.k 

;Fkk&"kV~dks.k] v"Vdks.k vkfn Hkh dk"B&mRdh.kZu esa vorfjr gq, gSa A buesa "kV~dks.k tgk¡ ,d T;kferh; vkd`fr gS] 

ogha /kkfeZd :i ls Hkh bl vkd`fr dk egÙo gS] izk;% izR;sd fgUnw&vuq"Bku esa "kV~dks.k fy[kdj mlds Åij dy'k 

dh LFkkiuk dh tkrh gS A 

       mRrjk[k.M ds dk"B&f'kYi esa vusd nsoh&nsorkvksa] L=h&iq#"kksa] i'kq&if{k;ksa ,oa vU; tho&tUrqvksa ds 

fp=.k dks Hkh i;kZIr LFkku fn;k x;k gS A ;gk¡ ij iqu% ;g Li"V djuk vko';d gS fd bu ltho vkd`fr;ksa ds 

fuekZ.k esa u rks 'kkjhfjd vuqikr dk /;ku j[kk x;k gS vkSj u gh 'kkjhfjd cukoV ,oa xksykbZ dk] fu'p; gh blds 

viokn feyrs gSa] ysfdu lkekU;r% vf/kdka'k mnkgj.kksa esa ;gh izo`fÙk ikbZ tkrh gSA mRrjk[k.M ds dk"B&?kVdksa esa 

mRdh.kZ ltho&vkd`fr;ksa ds fo"k; esa ;g dgk tk ldrk gS fd ;s vR;f/kd] ^LVkbykbTM* gSaaA mRrjk[k.M ds Hkouksa 

ds }kjksa] f[kM+fd;kas] LraHkksa] /kjf.k;ksa] dk"B&iV~Vksa bR;kfn ?kVdksa esa ftu nsoh&nsorkvksa dk vadu gqvk gS] muesa 

x.ks'k] flagokfguh nqxkZ] guqeku] in~ekluLFk y{eh] f'ko] xaxk&tequk] lw;Z] panz] lIrek=dkvksa esa ls vusd ek=dk;sa] 

fo".kq ds n'kkorkjksa esa ls vusd vorkj vkSj n'kkorkj Hkh mRdh.kZ feyrs gSa A blds vykok vusd LFkyksa eas LFkkuh; 
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nsoksa dks Hkh mRdh.kZu dk ek/;e cuk;k x;k gS A dk"B&?kVdksa esa lkekU; L=h&iq#"kksa dks i;kZIr vfHkO;fDr feyh gS] 

blds loZJs"B mnkgj.k vYeksM+k uxj ds [ktkaph eqgYyk vkSj phuk[kku eqgYyk ds dqN iqjkus Hkouksa esa lkeus dh 

dk"B&vkPNkfnr nhokj esa cuh ekuokd̀fr;k¡ gSa] tks mÙkjkapy ds dk"B&f'kYi ds izfrfuf/k mnkgj.k dgs tk ldrs 

gSa A buds vykok fofHkUu os'k&Hkw"kkvksa] eqnzkvksa] vusd izdkj ds vL=&'kL=ksa ls ;qDr ,oa ukuk i'kqvksa esa lokj] 

L=h&iq#"kksa dh vkd`fr;ksa dks Hkh ;gk¡ dk"B&mRdh.kZu esa ns[kk tk ldrk gS A 

       mRrjk[k.M ds dk"B&f'kYi ds ?kVdksa esa i'kq&if{k;ksa dh vkd`fr dks Hkh mRdh.kZu dk fo"k; cuk;k x;k gSA 

vusd LFkkuksa esa rks Lo;a] dk"B&?kVdksa dks rksrs] gkFkh] e;wj] gal] o`"kHk vkfn i'kq&if{k;ksa dh vkd`fr;ksa esa cuk;k 

x;k gS]  ,slk fo'ks"k :i ls }kj&pkS[kV ds lkFk yxh ik'oZoÙkhZ >kyjksa esa ns[kk tk ldrk gSA ;gk¡ ij ;g Li"V 

djuk vko';d gS] fd ,slh vkd`fr;ksa esa ^yksp vkSj okLrfodrk* ¼Plasticity & Naturalism½ dh deh fn[kkbZ 

nsrh gSAftu i'kq&if{k;ksa dks LFkkuh; dk"B&mRdh.kZu esa LFkku feyk gS] muesa izeq[kr% gkFkh] ck?k] Å¡V] ?kksM+k] 

xk;&cSy] lqvj] fgju] cUnj] cdjh] eksj] rksrk] gal] x#M+] dcwrj bR;kfn mYys[kuh; gSaA buds vfrfjDr liZ] 

eNyh Hkh dqN LFkkuksa esa vyadj.k dk fo"k; cuh gSa A  

       vusd izdkj ds csy&cwVs] i=&iq"i bR;kfn Hkh dk"B&vyadj.k esa cgqrk;r ls iz;qDr fd, x, gSa] in~e&iq"i 

dk vadu lokZf/kd gqvk gS A ukuk&Hkkafr ds vL=&'kL= ;qDr ekuoksa dk izn'kZu Hkh ;gk¡ ds dk"B&f'kYi dh 

fo'ks"krk gS A ftu vL=&'kkL=ksa dks Li"Vr% igpkuk tk ldrk gS] muesa /kuq"k&ck.k] ryokj] xnk] <ky] f='kwy] 

dVkj] cUnwd vkfn izeq[k gSa A 'kL=kL=ksa dks cukus dk dkj.k] Hkwr&izsr ¼Ny&fNnz½ bR;kfn ls Hkou dh j{kk djuk 

cryk;k x;k gS A  

7-3-4 LFkkiR; dyk  
      mÙkjk[k.M esa orZeku esa fo|eku lHkh efUnj fufoZokn :i ls çLrj fufeZr gSa A bldk ,d çeq[k dkj.k 

çkphu dky ls gh lHkh çdkj ds Js"B çLrj&^dVkS] dejl vkSj lkxj* dk ;gk¡ vklkuh ls çpqj ek=k esa miyCèk 

gksuk gS A mÙkjk[k.M esa LFkkuh; [kkuksa ls fudkys x;s çLrj [k.Mksa dks vko';drkuqlkj rjk'k dj efUnj&fuekZ.k esa 

ç;qä fd;k x;k gS A mYys[kuh; gS fd Hkouksa ds foijhr ;gk¡ efUnjksa dh fpukbZ esa fdlh çdkj ds ^xkjs* dk 

mi;ksx ugha fd;k x;k gS A efUnjksa esa ç;qä cM+s&cM+s f'kyk[k.Mksa dks tksM+us ds fy, ;gk¡ ykSg&'kykdkvksa dk ç;ksx 

fd;k x;k gS A ;g rduhd fo'ks"k –"VO; gS D;ksafd ykSg&'kykdkvksa ds cUèku us efUnjksa esa ç;qä çLrj&[k.Mksa dks 

bruh lqæ<+rk çnku dh gS fd fgeky; ds bl HkwdEixzLr {ks= esa fLFkfr gksus ds ckotwn Hkh ;s efUnj 'krkfCn;ksa ls 

vius ewy :i esa [kM+s jg lds gSa A  

       mÙkjk[k.M esa lHkh çdkj dh Js"B bekjrh ydM+h çkphu dky ls gh çpqj ek=k esa vklkuh ls miyCèk jgh 

gS A ;gk¡ ds vusd efUnjksa ds 'kh"kZ ij o"kkZ ,oa fgeikr ls lqj{kk ds fy, ydM+h ds N= yxk;s x;s feyrs gSa A 

dVkjey efUnj&lewg ls 9oha lnh bZLoh ds dk"B&fufeZr efUnj&LraHk vkSj 14oha&15oha lnh bZLoh ds ydM+h ds 
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njokts çkIr gq, gSa A mijksä rF;ksa ls 7oha lnh bZLoh ds mÙkjk[k.M esa dk"B fufeZr efUnjksa ds fuekZ.k dh dYiuk 

dh tk ldrh gS A ;g dYiuk rc vkSj Hkh iq"V gksrh gS tc ;g rF; mn~?kkfVr gksrk gS fd mÙkjk[k.M ds 

mÙkjdk'kh tuin esa vusd çkphu dk"B&fufeZr efUnj fo|eku gSa A  

      tgk¡ rd efUnj&fuekZ.k esa bZaVksa ds ç;ksx dk ç'u gS ;g ifjdYiuk dh tk ldrh gS fd mÙkjk[k.M esa Hkh 

çkphudky esa efUnjksa ds fuekZ.k esa bZaVksa dk ç;ksx fd;k tkrk jgk gksxk A iqjkrkfÙod mR[kuuksa esa mÙkjk[k.M ds 

vusd LFkkuksa & ohjHkæ ] eksjèot ] dk'khiqj ls bl çdkj ds çek.k feys gSa A blds vykok mÙkjk[k.M ds vusd 

LFkkuksa ls bZaVksa dh ,slh lajpuk,sa çdk'k esa vk;ha gSa tks lEHkor% efUnj jgh gksa A mÙkjk[k.M ds vusd xkaoksa esa [ksrksa 

dh tqrkbZ ds le; bZaVksa ds VqdM+s vkfn dk feyuk çkphudky esa ;g‚a bZV fuekZ.k dk ladsr nsrk gS A çLrj vkSj 

dk"B ds vfrfjä ;gk¡ ds efUnjksa esa vfr vYi ek=k esa yksgs dk ç;ksx ykSg&'kykdkvksa ds :i esa  feyrk gS A 

mijksä lkexzh ds vykok fdlh çdkj ds xkjs ;k iyLrj dk ç;ksx ;gk¡ ds efUnjksa esa ugha gqvk gS A  

      dqN vioknksa dks NksM+dj mÙkjk[k.M ds efUnj eksVs rkSj ij fof'k"V mÙkj&Hkkjrh; efUnj 'kSyh esa gh cus gSa] 

ftls ekyq&çfrgkj] ukxj vFkok b.Mks&vk;Zu 'kSyh dgk tk ldrk gS A fgekapy vkSj mÙkjk[k.M ds efUnjksa dk 

fo'ys"k.k djrs gq, bUgsa lfEefyr :i ls ^fgekapy 'kSyh* ds uke ls vfHkfgr fd;k x;k gS A bl lUnHkZ esa ,e-ih-

tks'kh ^okLrqf'kjksef.k* uked xzUFk dk mYys[k djrs gq, crkrs gSa fd mÙkjk[k.M esa bl çdkj ds xzUFk ds vfLrRo ls 

;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd mÙkjk[k.M esa Hkh okLrqf'kYi dh viuh ijEijk Fkh vkSj okLrqf'kYi dk LFkkuh; 

fodkl 'kkL=h; vkèkkj ij Hkkjr ds vU; {ks=ksa dh rjg xqIrdky ds i'pkr~ gqvk A çrhr gksrk gS fd xqIrksÙkj dky 

esa ftl LFkkuh; okLrqf'kYi dk fodkl mÙkjk[k.M esa çkjaHk gqvk og dR;wjh dky esa iw.kZ fodflr gksdj mÙkjk[k.M 

dh loZekU; 'kSyh ds :i esa çfrf"Br gqvk A dR;wjh 'kkldksa ds fo"k; esa vuqJqfr gS fd os çfrfnu lw;kZsn; ls ysdj 

lw;kZLr rd ,d efUnj dk fuekZ.k djokrs Fks A orZeku esa fo|eku lokZfèkd HkO;] dykRed vkSj mPpdksfV ds 

efUnj oLrqr% dR;wjh&dky ls gh lEcfUèkr gSa A dR;wfj;ksa ds mÙkjkfèkdkjh pUnksa vkSj iaokjksa us Hkh ewyr% 

dR;wjh&okLrqf'kYi ds vkèkkj ij gh vius efUnjksa dk fuekZ.k fd;k Fkk A vr% dR;wjh dky esa fodflr mÙkjk[k.M 

ds efUnj&okLrqf'kYi dks ^dR;wjh okLrqf'kYi* ds uke ls vfHkfgr fd;k x;k gS A  

       mRrjk[k.M esa izkphu dky esa vusd efUnj] Hkou]fdys ,oa ukSys fufeZr fd;s x;s ]ftuesa ls vusd 

efUnj]Hkou]fdys ,oa ukSys vHkh Hkh vfLrRo esa gaSA ;s LFkkiR; dh n`f"V ls egRoiw.kZ gaSA mRrjk[k.M ds vYeksM+k]fVgjh 

,oa pEikor tSls uxjksa esa izkphu fdys ,oa efUnj rFkk vusd vU; uxjksa rFkk LFkkuksa esa efUnj o ukSys ns[kus dks 

feyrs gaSA bUgsa xqIrksRrj dkyhu LFkkiR; dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA mRrjk[k.M esa LFkkiR; dykvksa ij izdk”k 

Mkyus okys dqN xzaFkkas esa ^okLrq f'kjksef.k* izeq[k gSA bldh jpuk iaokj oa”k ds jktk ';ke”kkg ds dky dh dgh 

tkrh gSA laLd`r Hkk"kk esa fy[ks x;s bl xzaFk dh jpuk lu~ 1619 bZ0 esa dh xbZ FkhA mRrjk[k.M ds izkphu LFkkiR; 

dh tkudkjh iznku djkus esa ;gk¡ fufeZr eafnjksa dk egRo lokZf/kd gSA 'kSo rFkk oS".ko laiznk; ls lacaf/kr cgqla[; 
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efUnj mRrjk[k.M ds fofHkUu LFkyksa esa fufeZr gaSAftuesa ls vf/kdrj 6oha&7oha 'krkCnh ls 13oha&14oha lnh ds e/; 

ds gSaSaA  

7-3-5 /kkrq f”kYi  

        e/; fgeky; dh bl /kjrh esa izkd̀frd laEiznkvksa dk foiqy Hk.Mkj Hkjk gqvk gSA ftruh laEink fn[kkbZ 

nsrh gS] mruh gh blds Hkhrj Hkh lajf{kr gS] ftlesa izeq[k rkSj ij vusd izdkj dh /kkrq,sa vkSj [kfut gaSA ykSg ;qx 

vkSj rkez ;qx esa ;gka /kkrqvksa dks rik dj vkSj <+ky dj crZu cuk, tkus yxs FksA cudksV uked LFkku ls izkIr gqbZ 

rkacs dh ekuokd̀fr mRrjk[k.M esa ewfrZ fuekZ.k dh loZizFke mnkgj.k gSA mRrjk[k.M esa rkacs dh [kkusa Fkha] tgk ls 

rkack fudky dj mUgs ljy vkd`fr;ksa esa <k+y dj xaxk ?kkVh vkfn LFkkuksa eas Hkstk tkrk gksxkA ;gka dh VEVk tkfr 

dk bfrgkl rkez m|ksx ds lkFk tqM+k gqvk gSA ;g mudk ikfjEifjd O;olk; jgk gSA e/; dky esa fo”kkydk; 

eafnjksa dh Nrsa ,ao dy”k] fo”kkydk; ijkr] xkxj vkfn crZu rFkk d`f"k ,ao ;q) ds vkStkj ;gha ls fudkyh xbZ 

/kkrq,sa ls cuk, tkrs FksA igkM+kas ls ysdj rjkbZ vkSj xaxk ?kkVh esa izkIr rkez lap; midj.kksa dh cgqyrk bl ckr dk 

Li"V ladsr nsrh gSa fd ;gk¡ ij /kkrqf”kYi fodflr gks jgk FkkA rkacs dh  mRd`"V dkjhxjh ds izkphure izkIr 

mnkgj.k dqf.kUn dkyhu flDds gSA dqf.kUn flDdkas ds ckn ds izek.k rkez i=ksa ds :i esa feyrs gaSA buesa rRdkyhu 

jktkvksa ds 'kklukns”k vafdr gaS] yk[kke.My ls izkIr bZ”ojk dh iz”kfLr] ik.Mqds”oj rFkk rkys”oj rkezi= vkfn 

izeq[k rkezi= gSaA 8oha lnh ds vkl&ikl fufeZr ckM+kgkV ¼mRrjdk”kh½ rFkk xksis”oj ds f=”kwyksa esa dy”k rFkk 

iqjkfyfi vafdr gSA yksgk?kkV ds yq[kkuh uked taxy esa gesa fc[kjs gq, vusd ykSg [k.M] mR[kuu ls cus vusd 

NksVs&NksVs xM~<+s rFkk yksgk rikus gsrq cuh cgqr iqjkuh HkfV~V;ksa ds fc[kjs vo”ks"k vkfn feys gSaA yksgk?kkV ds 

vfrfjDr vLdksV] fiFkkSjkx<+] jkbZvkxj rFkk nsgjknwu esa Hkh yksgs] rkacs vkfn /kkrqvksa dh [kkuksa ds fpg~u feyrs gaSA 

/kkrq f”kfYi;ksa us dkQh gn rd viuh ijEijk dks lqjf{kr j[kk gS] fQj Hkh LFkkuh; fuokfl;ksa ds nSfud O;ogkj esa 

budk LFkku vc xkS.k gksrk tk jgk gS] D;ksafd izR;sd NksVs LFkku ij Hkh cktkj cu x;s gaS vkSj cktkjksa esa vU; 

izdkj ds vkdZ"kd vkSj lLrs crZu] vkHkw"k.k vkfn rS;kj feyrs gSaA 

7-3-6 ,si.k  

        ioZrh; {ks=ksa esa orZeku esa tks dyk lokZf/kd izfl) gS og yksd fp= ijEijk ^,si.k^ ;k vYiuk gS tks iwoZ 

e/; dky esa mn~Hkwr izrhr gksrh gSA mRrjk[k.M ds ewy fuoklh ekus tkus okyh tkfr;ksa esa vkt Hkh vYiuk fuekZ.k 

dh izFkk izpfyr gSA bldh izeq[k yk{kf.kdrk xs: vkSj fcLokj }kjk gkFk ls vadu djuk gSaA fcLokj Hkhxs pkoyksa 

dks eghu ihldj mlls cus ikuh ds ?kksy dks dgrs gSaA dqN LFkkuksa ij fcLokj ds LFkku ij desV ;k lQsn feV~Vh 

dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gSAlkekU; :i ls xs: ls fyih Hkwfe ij ,si.k fd;s tkrs gaSA mRrjk[k.M esa ^nsgjh 

vydaj.k ^dh ijEijk cgqr yksdfiz; gSA ;gka ij ^nsgjh ,si.k^ dk ,d fo”ks"k ioZ ^QwynsbZ^ gSA fookg] ;Kksiohr 

vkfn ij ydM+h ds iV~Vksa ij ^,si.k^ cuk;s tkrs gaSAblh izdkj /kqfyv/;Z dh pkSdh] tusÅ rFkk ukedj.k ds volj 
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ij lw;Z n”kZu dh pkSdh cukbZ tkrh gSaA fofHkUu LFkkuksa ,ao lLdkjksa ij vafdr fd;s tkus okys ,i.kksa dks fHkUu&fHkUu 

uke fn;s tkrs gaS tSls& y{eh iwtk ds fy, y{eh ;a= ;k y{eh pkSdh rFkk f”kokpZu ds fy, f”ko ihB dgk tkrk 

gSA ;s ,si.k fofHkUu ioksZ ,ao vuq"Bkuksa ij fd”kksfj;ksa ,ao efgykvksa }kjk fy[ks tkrs gaSA 

 

7-3-7 fHkfRr fp=  

         nhokjksa ij fp=.k djus dh fo/kk dks fHkfRr fp=.k dgk tkrk gSA blesa xs: vkSj fcLokj dk iz;ksx ugha 

vfirq jxksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA mRrjk[k.M esa vkfnekuo ds }kjk xqQkvksa esa vusd fp= cuk, x;s feyrs gSaA 

dqek¡Å dk yf[kmM~;kj ,oa x<+oky dk xksj[kkmM~;kj bl n`f"V ls mYys[kuh; gSaA yksd fp=.k dh ,d 'kSyh 

^cjcwUn^ Hkh gS] ftldk vFkZ js[kk vkSj fcUnq }kjk fp=.k djuk gSA blds vfrfjDr olq/kkjk] T;warh] xaxk n”kgjk i=] 

fiNkSM+] Fkkis] tUek"Veh iV~Vk] osnh vadu] gkFk ds Fkkis] "k"Bh pkSdh bR;kfn fHkfRr fp=kas ds miHksn gSaA 

7-3-8 mRrjk[k.M dh yksd fp= 'kSyh 

       ;s 'kfSy;ka dykdkj dh dYiuk vkSj l`tu dh ifjpk;d gSaA mRrjk[k.M esa yksd fp= dh 'kfSy;ksa dks vusd 

oxksZa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA dqN izeq[k fp= 'kSfy;ka bl izdkj gaS& 

   vkd`frijd 'kSyh & bl izdkj ds yksd fp=ksa esa nsoh&nsorkvksa ]iq:"k&efgykvksa ,ao i”kq&if{k;ksa vkfn dk vadu 

gqvk gSA 

   mdsj.k 'kSyh & bl 'kSyh esa xksnuk rduhd ls cus fp=ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA f”ko ihB ;k vU; nsoh 

nsorkvksa ds ea=] rkacs vkfn dh IysV ij [kqnok, tkrs gaSA 

   js[kk iznku 'kSyh a& ;gka ds ,si.k] iV~V fp= vkfn js[kk iz/kku 'kSyh ij vk/kkfjr vadu gSaA ;gh ugha ;gka dh 

dyk 'kSyh esa js[kkadu dh gh iz/kkurk ns[kh tkrh gSA 

   iwjd 'kSyh & mRrjk[k.M ds yksd fp=aks dh 'kSyh esa jax Hkjus dh viuh ,d fo”ks"k ijEijk fn[kkbZ nsrh gSaA 

nqxkZ"Veh dk Fkkik iwjd 'kSyh ds vUrZxr vkrk gSA 

   Nkik fp= 'kSyh & xaxk n”kgjk i= vkfn vc Nis gq,s :i esa miyC/k gksrs gSa ijarq iwoZdky esa bUgaS gkFk ls gh 

cukus dh ijaijk FkhA xaxk n”kgjk i= dks nhokj ij fpidkus ls cjlkr esa fctyh fxjus ls Hkou dks lqjf{kr fd;k 

tkrk FkkA 

7-3-9 vU; gLrdyk,sa 
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        O;olk; ds :i esa iz;qDr gksus okyh vusd gLrfufeZr oLrq,sa viuh dykRedrk ds dkj.k gLrfufeZr 

dykd`fr;ksa esa lfEefyr gks xbZ gSaA bu O;kolkf;d dykvksa esa LFkkiR;] /kkrq f”kYi rFkk dk"B dyk Hkh lfEefyr 

gSaA buds vfrfjDr ftu dykvksa us m|ksx dk :i xzg.k dj fy;k gS] muesa izeq[k rkSj ij Åu] ckal&fjaxky dh 

pVkbZ] Vksdjh] <ksds] NR;wjs rFkk feV~Vh vkfn dh nLrdkjh gSaA dqek¡Å esa vfr izpfyr jaxokyh fiNksM+s dk egRo 

vf/kd gSAmRrjk[k.M dh yksd dyk ds vUrZxr vkafdd] vfHkO;fDr] fp=] ,si.k] jaxksyh] pkSd iwjuk] oL=NikbZ] ioZ 

mRloksa ij fufeZr dh tkus okyh fofo/k vkd`fr;ksa ds lkFk gh isijdyk] dk"B dyk] cquus dh dyk] vkHkw"k.k cukus 

dh dyk] crZu cukus dh dyk rFkk ewfrZdyk vkfn fufgr gSaA izR;sd yksd dyk dh viuh fo”ks"krk gS rFkk ;g 

mRrjk[k.M esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gaSA 

   LoewY;kafdr iz”u 

1-,si.k ls vki D;k le>rs gSa\ 

2- mRrjk[k.M dh yksd fp=.k “kSyh dk ifjp; nhft, \ 

7-4 yksd lkfgR; 

       nqfu;k ds lHkh Hkk"kk lektksa ds lkfgR; dk çkphure Lo#i mudk yksd lkfgR; gksrk gS] ftlesa ml 

lekt dh laLd`fr] bfrgkl rFkk leLr thou vuqHko vkSj Kku dk lap; rks jgrk gh gS] mlds lkFk gh mlesa 

yksd jatu ds ledkyhu ,oa 'kk”or rRo Hkh fo|eku jgrs gSaA yksd lkfgR; fdlh Hkh lekt dh lcls ewY;oku 

Fkkrh gksrh gSA mlh esa mldk Hkkoh bfrgkl x<+k jgrk gSAmRrjk[k.M ds xqQkoklh euq"; fp=dkjh] u`R; rFkk 

vfHku; vkfn }kjk viuh vfHkO;fDr fd;k djrk Fkk] rks LokHkkfod rkSj ij blds lkFk gh yksd xhrksa dh vfHkO;fDr 

Hkh djrk Fkk] D;ksafd g"kZ&”kksd Hkkoksa dh çFke vfHkO;fDr euq"; /ofu o mn~xkj ds }kjk gh djrk gSA fyf[kr Hkk"kk 

ls iwoZ ekSf[kd ijEijk ls yksd lkfgR; dk lap;u vkSj laogu cgqr vPNh rjg ls gksrk FkkA dky dzes.k Hkkf"kd 

ifjoZru ds lkFk&lkFk ml lapj.k dk #i Hkh cnyrk x;kA Hkk"kk dk fyf[kr #i vkus ds ckn ls izkphu yksd 

lkfgR; dk foYkqIr gksuk vkSj Hkh LokHkkfod gSA blfy;s ge ;g dg ldrs gSa fd ftruh iqjkuh mRrjk[k.M dh Hkk"kk 

vkSj cksfy;k¡ gSa] mruk gh iqjkuk ;gka dk yksd lkfgR; Hkh gSA ;g viuh cksyh ds LkkFk gh fodflr gqvkA ;gka dh 

çd`fr] tyok;q ,oa fof”k"V HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa dk ;gka ds yksd thou rFkk mldh vfHkO;fDr ij xgjk çHkko 

iM+k gSA ;gka ds ikoksZRloksa] esyksa] ozrksa] lkaaLd`frd lekjksgkasa vkSj /kkfeZd vuq"Bkuksa vkfn ds volj ij ;gka ds yksd 

lkfgR; ds fofo/k #i çdV gksrs gSaA 

       yksd lkfgR; ds oxhZdj.k esa lkekU;r;k tks i)fr viukbZ tkrh gS] mlds vk/kkj ij yksd lkfgR; ds rhu 

oxZ gSa& i|]x| rFkk pEiwA i| ds vUrxZr tkxj vkfn xkFkk,sa rFkk eqDrd xhr gksrs gSa rFkk x| lkfgR; ds 

vUrxZr yksd xkFkk,sa] eqgkojs] dgkorsa vkSj yksd çpfyr ea= lkfgR; miyC/k gksrk gSA pEiw x|&i|kRed 'kSyh esa 
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miyC/k gksrs gSaA lkfgR; Lo#i dh n`f"V ls vkyksP; {ks= dk yksd lkfgR; bl çdkj foHkkftr fd;k tkrk gS 

^^yksdxhr] yksdxkFkk] yksddFkk] yksdu`R;] yksd ukV~;] çdh.kZ yksd lkfgR; ¼ yksd eqgkojs ,oa igsfy;k¡ ½& 

7-4-1 yksd xhr 

       mRrjk[k.M dk yksd lkfgR; xhrkasa dh ǹf"V ls cgqr le`) gSA fgeky; dh xksn esa [ksrksa] ufn;ksa] ioZrksa] 

?kkfV;ksa rFkk ?kq/kqrh] dkQw] equky vkfn if{k;ksa ds lkFk ;gka dk ekuo ;qxksa ls xkrk jgk gSA og fgeky; dh 

çkd`frd lqUnjrk ds chp ;gka ds dfBu thou dks vusd xhrksa ds ek?;e ls ljl cuk dj O;rhr djrk jgk gSA 

yksd xhr yksd lkfgR; dh lcls iqjkuh fo/kk gksrs gq;s Hkh iqjkus xhr vius ewy #i esa ugh fey ikrs] D;ksafd 

ekSf[kd ijEijk esa lqjf{kr jgus okys bu xhrksa esa LFkku] le; vkSj fLFkfr ds vuqlkj ifjoZru Hkh gksrs jgs gSaA ;gka 

xk;s tkus okys yksd xhrksa ds çeq[k #i bl çdkj gSa& laLdkj xhr] Loku xhr] pwM+kdeZ ds le; ds xhr] 

dU;knku e.Mi ds xhr] fonkbZ ds xhr] U;ksyh] Nksirh] Nisyh] pkapjh] pkSaQqyk] >ksM+k] cktwcUn] nsoh&nsorkvksa laca/kh 

xhr] vU; xhr&cSj]>ksM+s] d`f"k xhr vkfnA 'kL=ksa esa lksyg laLdkj dk fo/kku gSA çkphu dky esa ;g lHkh laLdkj 

fof/kor lEiUu fd;s tkrs Fks] fdUrq vkt çeq[k #i ls dsoy tUe] fookg vkSj e`R;q laca/kh laLdkj gh jg x;s gSaA 

dqekÅ¡uh&x<+okyh] tu&lekt esa e`R;q laLdkj dks NksM+dj 'ks"k leLr laLdkjksa ds le; fL=;ksa }kjk xhr xk;s tkrs 

gSaA oLrqr% laLdkj xhr fL=;ksa dh gh lEifRr gSaA fL=;ksa us gh le;&le; ij fofHkUu laLdkjksa ds volj ij 

xk&xk dj bUgsa vkt rd lqjf{kr j[kk gSA mRrjk[k.M ds yksd lekt esa dqN ,sls laLdkj xhr çpfyr gSa tks 

fdlh Hkh 'kqHk dk;Z vFkok laLdkj ds vkjEHk esa vo”; xk;s tkrs gSaA dqekÅ¡ es bUgsa ^”kdquk[kj^^ vkSj ^^U;wr.k^^ dgk 

tkrk gSA x<+oky esa dHkh buds fy;s ^^eaxy^^ 'kCn ç;qDr gksrk Fkk ijUrq vkt eaxy dsoy fookg xhrksa ds fy;s gh 

#<+ gks x;k gSA 

7-4-2 yksd xkFkk 

       yksd lkfgR; dh fo/kkvkas esa yksd xkFkkvksa dk LFkku loksZifj gSA yksdxkFkk,sa yksdfo”oklksa ij vk/kkfjr gksrh 

gSaA buesa {ks=&fo”ks"k dh bZ”ojh;] Hkwr&çsrksa] jk{kl] ifj;ksa vkSj ç.k;&okRlY; vkfn ls lacaf/kr ?kVukvksa dk ljy 

Hkk"kk esa laxhre; o.kZu gksrk gSA xFkkvksa esa yksd thou dh laLd`fr dk fueZy çfrfcEc >ydrk gSA yksd xkFkkvksa 

dks fuEu ik¡p Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gS&nso xkFkk,sa]ikSjkf.kd xkFkk,sa]ç.k; xkFkk,sa]ohj xkFkk,sa]LQqV 

xkFkk,saA 

        mRrjk[k.M dh miyC/k xkFkkvksa ds v/;;u ls ;gh çrhr gksrk gS fd lkeUroknh O;oLFkk ds vkjEHk gksus 

ls iwoZ gh budh jpuk yksd esa O;kIr FkhA ^iaokM+k^ vkSj ^HkM+kS^ dks mRrjk[k.M esa dR;wjh 'kklu ds ckn gq;s vusd 

lkeUrksa ds ç”kfLr xhr dgk tk ldrk gSA ml dky esa lRrk ds fy;s yM+us okys NksVs&NksVs lkeUrksa ;k HkaM+ksa ds 

vius&vius pkj.k gksrs Fks] tks ;q) LFky esa paQ vkSj gqM+fd;k] HkkV bR;kfn bUgha xk;dksa ds oa”kt ekus tkrs gSaA 

bl iwjs {ks= esa çpfyr ohj xkFkk,sa lkroha ls l=goha lnh bZ0 ds chp jph xbZ çrhr gksrh gSaA lcls iqjkus ohj xhr 
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iaokM+s vkSj jekSy xkFkk,sa gSaA vU; Hkkjrh; lkfgR;ksa dh Hkk¡fr dqekÅ¡&x<+oky dk vkfn e/; dky Hkh ohj xkFkkvksa ls 

le`) jgk gSA ohj xhrksa ds lkFk&lkFk Jàxkj vkSj çse xhr Hkh çpfyr FksA HkM+kSa] iokM+s rFkk vU; ohj&Jaxkj ;qDr 

xkFkk,sa] tSls&lw;Zoa”kh jktk ekyw”kkgh] thrw] Q;w¡yh] g#ghr bR;kfn dh jpuk,sa blh dky dh gSA xhrksa es O;Dr ukjh 

ds vHkko rFkk d"Vksa ds vfrfjDr <kDdh] gqM+fd;k rFkk ck|h tkfr;ksa dk O;kolf;d vkfoHkkZo Hkh blh lkeUrh çFkk 

dh nsu gSA bu tkfr;ksa ds iq#"k miktZu gsrq Bkdqjksa] lkeUrksa] t+ehankjksa ds ?kj tkdj xkrs ctkrs&ukprs FksA 

/khjs&/khjs mUgksaus fL=;ksa dks Hkh bl O;olk; esa yxk;kA ;g tkfr bl is”ks ls vkthfodk vftZr djus ds dkj.k 

fuEu ekuh tkrh jgha] ysfdu ;gk¡ ds lkekftd bfrgkl dks lesVus okys xhrksa vkSj xkFkkvksa dks ltho j[kus dk 

Js; Hkh blh tkfr dks tkrk gSA okLro esa dqekÅ¡uh vkSj x<+okyh yksd xkFkk,sa ;gk¡ ds yksd thou dk egkdkO; gSaA 

buds ek/;e ls gesa ijEijkvksa] jhfrfjoktksa] yksdfo”okl] jgu&lgu vkfn ds lkFk lkekftd vkSj jktuSfrd 

bfrgkl dh tkudkjh Hkh feyrh gSA /kfeZd xkFkkvksa esa ohj vkSj J`axkj dk rFkk ohj xkFkkvksa esa /keZ rFkk çse dk 

fu#i.k Hkh fey tkrk gSA bl {ks= esa LFkkuh; nsoh nsorkvksa dks çlUu djus ds fy;s xk;h tkus okyh muls lacaf/kr 

xkFkk tkxj dgykrh gSA dqN nsorkvksa ds fy;s [;kyk ;k ?kaVsyh yxkbZ tkrh gSA tkxj xkFkk xkrs gq;s vf/kdka”k 

rkSj ij fdlh O;fDr esa xkFkk ds uk;d nsork dk vorj.k gksrk gSA fdlh Hkh nsork ds tkxj ls iwoZ ikSjkf.kd 

xkFkk;sa vo”; xk;h tkrh gSaA x<oky esa dqN ikSjkf.kd xkFkkvksa ds gh tkxj Hkh yxk;s tkrs gSaA nksuksa {ks=ksa esa 

LFkkuh; nsorkvksa dh la[;k vR;f/kd gS] ftuesa çeq[k xkSfj;k ¼Xoky~y] xksfjy] xksyw] XoSy½] xaxukFk] g#lSe] fujadkj] 

Nqjey] dyfc"V] ukxjtk&ukxjktk] ujflag] HkSjksa bR;kfn gaSA x<oky ds çfl) nsork ukxjktk ds #i esa fgUnqvksa 

ds çfl) nsork d`".k dks upk;k tkrk gSA 

       mRrjk[k.M dh yksd xkFkkvksa esa lokZf/kd çfl) ç.k; xkFkk jktqyk&ekyw”kkgh dh gSA blesa çsek[;ku 

ijEijk dh lHkh fo”ks"krk,sa] tSls LoIu esa fç;n”kZu] efUnj esa feyu gsrq ç;kl] ekj dh ck/kk;sa] i{kh }kjk lans”k] 

peRdkj rFkk vykSfddrk vkfn feyrh gSaA bl çdkj xkFkkvksa esa uk;d ds tksxh os’k /kkj.k djus dh ço`fr esa ukFk 

laçnk; vkSj lwQh çsek[;ku ijEijk nksuksa dk çHkko n`f"Vxkspj gksrk gSA ohj xkFkk,sa dqekÅ¡ esa HkM+kS rFkk x<+oky esa 

iokM+k uke ls izpfyr gSA bu xkFkkvksa esa fgeky; {ks+++= ds fofHkUu jktkvkssa rFkk ;ks)kvksa ds chp gq;s ;q)ksa dk o.kZu 

feyrk gSA dqN xkFkk,sa ;gka ds ,frgkfld jktkvksa& Kku pUn] Hkkjrh pan] jruh pUn] vt;iky] eku 'kkg rFkk 

çrhe nso vkfn ls lacaf/kr gSaA blls fHkUu tkrh; ohjksa dh xkFkkvksa esa 'kkS;Z vkSj ijkdze ds n”kZu gksrs gSaA iwjs 

mRrjk[k.M esa bl rjg dh rhl ls vf/kd yksdxkFkk,sa feyrh gSaA 

7-4-3 yksd dFkk 

        dqekÅ¡ vkSj x<+oky dh yksd dFkkvksa dk bfrgkl ;gka ds fuokfl;ksa dh cksfy;ksa ds tUe dky rd ihNs 

tkrk gSA ysfdu mudk lap;u vlaHko gSA os curh] feVrh] fQj tUe ysrh vkSj fofo/k eksM+ ysrh] cgrh gqbZ vkt 

rd ig¡qph gSaA dFkkokpd viuh tkudkjh dh leLr çdkj dh dFkkvkas ds lkFk&lkFk vius vuqHko] Kku ,oa 
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dYiukvksa dks latksdj u;h iqjkuh lHkh çdkj dh dFkk,sa lqukrk gSA ijUrq vkt dy Vsyhfotu ds inkiZ.k ds ckn 

ls ;g ijEijk VwVus yxh gSA budks le>us ds fy;s ge bUgsa oxhZd`r dj ldrs gSa % 

1- ikSjkf.kd dFkk;sa 
2- vykSfdd dFkk;sa 
3- gkL; dFkk;sa 
4- o`r dFkk;sa 
5- i'kq&i{kh laca/kh dFkk;sa 
6- vU; dFkk;sa 
       bl iwjs çns”k esa O;kIr yksd dFkkvksa dh viuh vussd fo”ks"krk,sa gSaA yksd fo”oklksa ij vk/kkfjr] lgt] ljy 

'kSyh esa dgh x;h ;s dFkk;sa glk¡rh  vkSj #ykrh Hkh gSaA if{k;ksa dh fof”k"V ?ofu;ksa ij vk/kkfjr lHkh dgkfu;k¡ 

nq[kkUr gSaA peRdkj] vfr”k;ksfDr vkSj vfrekuoh; rRoksa dh çpqjrk gksrs gq;s Hkh yksddFkk;sa ;gka ds tu thou dh 

okLrfod >k¡dh çLrqr djrh gSaA ;g dFkk;sa LFkkuh; euq";ksa dh çd`fr ds lkFk dh fudVrk] dksey laosnuk vkSj 

lw{e cqf) ds lkFk&lkFk lh/ks vkSj Hkksys LoHkko dks Hkh O;Dr djrh gaSA 

LoewY;kafdr iz”u 

1-yksd xkFkkvksa dks dkSu&dkSu lh Jsf.k;ksas esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 
4- yksd dFkk ls vki D;k le>rs gSaa 

7-5 yksd u`R; ,oa ukV~; 

        ioZrh; yksd thou esa u`R; ,oa ukV~; dh ijEijk çkxSfrgkfld dky ls jgh gSA izkjEHk esa daB ls fofo/k 

izdkj dh /ofu;k¡ fudky dj rFkk ydM+h] crZu] iRFkj tSls lk/kuksa dks ctkdj u`R; fd;s tkrs FksA Hkk"kk ds fodkl 

ds lkFk xhr Hkh curs x;s vkSj ok|ksa dk Hkh ifjLdkj gksrk x;kA dqekÅ¡ vkSj x<+oky eas Fkkyh ctkdj xkus&ukpus 

dh izFkk vHkh Hkh ikbZ tkrh gSA ;gka ds vf/kdka”k u`R; lkewfgd gSa vkSj izk;% xhrkas ds lkFk fd;s tkrs gSaSA blfy, 

yksd xhrkas dk ,d cM+k Hkkx u`R; xhrksa ds :i esa gh tkuk tkrk gSA mRrjk[k.M esa izeq[k izpfyr ùR; >ksM+k] 

pkapjh] Nisyh] ik.Mou`R;] nsohu`R;] ukxjktk] Nksfy;k] Bqy[ksy]]pkSaQqyk] Nksirh] ykax ;k gqM+dk&gqM+D;kuh dk u`R;] 

gksyh u`R;] tkxj u`R;] <ksy u`R;] >qeSyks u`R;] ckSaNM+ksu`R;] HkSyk&HkSyk ùR;] cktwcUn u`R;] yke.k ùR;] catkjk u`R;] 

l;ukyksd ùR;] pSrhùR; bR;kfn gaSA  

        bl {ks= esa eapu fd;s tkus okys ukVdkas dks nks Jsf.k;ksa esa j[kk tk ldrk gSa% /kkfeZd ,ao lkekftdA 

/kkfeZd ukVdksa esa eq[;r% jke ds pfj= ls lacaf/kr ukVd gSaA blh izdkj dqN ukVd d`".k ds thou ls lacaf/kr gSaA 

Hkys gh mRrjk[k.M esa d`".k yhyk dk eapu de gh feyrk gSA jkeyhyk eapu ds lkFk&lkFk iSjkf.kd ukVdksa esa 

vfHkeU;q ukVd] d`".k tUe] gjh”kpUnz ukVd] /kqzo] izg~ykn rFkk Jo.k dqekj ds ukVd izeq[k gaSA ;gka ij yksd eap 

dh lhfer fLFkfr vkSj LFkkuh; jax dh izpqjrk ds ckotwn Hkh pfj=&fp=.k dk dk;Z dq”kyrk ds lkFk fuHkk;k tkrk 

gSA yksd ukVdksa esa LFkkuh; fo”okl] jhfr&fjokt] /keZ vkSj thou ls lacaf/kr ekU;rk,sa iw.kZ lekfgr gksrs gSa bu 
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ukVdkas esa Hkk"kk] dFkkud] laokn] ik=] pfj=] laxhr iw.kZ :i ls yksd fo”oklksa ij fufgr gksrs gSaA tkxj u`R;] 

ik.Mo ùR;] iokM+s] Nksfy;k] ukxjktk vkfn ùR; vfHku; iz/kku gSaA fo”kq) yksd ukV~; ds vUrxZr jkeyhyk]Lokax  

vkSj fgytk=k dks le>k rk ldrk gSA 

        mijksDr izek.kksa ls ;g irk pyrk gS fd mRrjk[k.M esa ukV~;  Lo:i igys Hkh thfor Fkk] ijUrq fdlh 

'kSyh fo”ks"k dh ijEijk ij uk vk/kkfjr gksus ds dkj.k rFkk iwoZ dky esa dFkkud foghu vfHku; ds dkj.k os ukV; 

Lo:Ik vkt ds ;qx rd ugha ig¡qp ik;s] fQj Hkh f”ko vkSj mlds x.kksa ls lEc) fgytk=k vkSj egkHkkjr ds izlaxkas 

ls tqM+s ik.Mo u`R; bl izns”k dh izkphure ukV~; ijaijk ds vkt rd ds ltho mnkgj.k gaSA mRrjk[k.M esa yksd 

nsorkvksa ds izfr vf/kd vkLFkk ns[kus dks feyrh gSA^^ egklŵ ^ dh xkFkk dks blfy, bl laxzg esa LFkku fn;k x;k 

gSA   

7-6   laxhr 

      xhr]ok| vkSj u`R; bu rhuksa ls feydj laxhr curk gSAxhr dk ewy Loj&lewg gksrk gS vkSj Loj ukn ij 

vkfJr jgrk gSAukn ls o.kZ ] o.kZ ls “kCn vkSj “kCnksa ls Hkk’kk dk fuekZ.k gksrk gSA,d izdkj ls leLr txr ukn ds 

gh v/khu gksrk gSA ukn ds vkanksfyr gksus ij laxhr dh l`f’V gksrh gSA ijaijk ls lekt esa izpfyr uSlfxZd laxhr 

dks gh yksd laxhr dgk tkrk gSA 

    mRrjk[k.M esa ijaijk ls pys vk jgs laxhr dks gh yksd laxhr iqdkjk tkrk gSAlaxhr ds xk;u vkSj oknu dh 

fodflr ijaijk ;gka fn[krh gSA mRrjk[k.M esa pkjksa izdkj ds ok| ;a=&rky ok| ] lqf”kj ok| ] rkj ok| vkSj ?ku 

ok| feyrs gSaAmRrjk[k.M ds izeq[k ok|;a=ksa ds varxZr <ksy ] nekek ;k uxk<+k gqM+dk ] Me: ] <ksyd eqj~;kS ;k 

eqjt MQyh ] >ky ;k >>Zjh ]Fkky ] eathjk ] ?kkaV ;k ?kaVh ;k ?kfM+;ky ] ?kqa?k: ] [kM+rky] fpeVk ] [katM+h] dalsjh

 ] rwjh ;k rw;Z] j.kflaxk ] cklqjh ] eldchu ] “ka[k ] ukn fc.kS ;k fc.kkbZ ] ,drkjk ] nksrkjk rFkk lkjaxh 

vkfn izeq[k gSaA 

    laxhr] yksd&xhrksa dk vfHkUu gksrk gS vkSj yksd laxhr esa fdlh u fdlh :I esa “kkL=h; laxhr ds rRo 

fo|eku jgrs gSaAmRrjk[k.Mds yksdxhrksa esa nqxkZ] ekydkSal ] igkM+h ]fagMksy ]Hkheiyklh] ns”k ] ihyw ]dsnkjk ]vkfn 

jkxksa dh Nk;k ns[kh tkldrh gSA ;gka eqDrdvkSj izca/k xhr xk;s tkrs gSaA 

7-7      lkjka'k 

      mRrjk[k.M dh laLd`fr ewyr% mldh vkpj.k i)fr;ksa] jhfr&fjoktksa] ioksZa]esys]xhrksa&u`R;ksa vkSj dyk ds 

fofo/k #iksa esa fufgr gksrh gSA buls izFkk] ijEijk] nq%[k&nnZ] #f<+okfnrk] lkekftd leL;kvksa dk okLrfod Kku Hkh 

gks tkrk gSA mRrjk[k.M ds xqQkoklh euq"; fp=dkjh] u`R; rFkk vfHku; vkfn }kjk viuh vfHkO;fDr fd;k djrk 

Fkk] rks LokHkkfod rkSj ij blds lkFk gh yksd xhrksa dh vfHkO;fDr Hkh djrk Fkk] D;ksafd g"kZ&”kksd Hkkoksa dh çFke 
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vfHkO;fDr euq"; /ofu o mn~xkj ds }kjk gh djrk gSA fyf[kr Hkk"kk ls iwoZ ekSf[kd ijEijk ls yksd lkfgR; dk 

lap;u vkSj laogu cgqr vPNh rjg ls gksrk FkkA mRrjk[k.M esa LFkkfir eafnjksa ls vusd ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSaA ;s 

ewfrZ;k¡ ik"kk.k] dk"B ,ao /kkrqvksa ls fufeZr dh x;h gSaA ik"kk.k ;qxhu fp=dyk ds mnkgj.k fgeky; dh vusd 

da/kjkvksa ls izkIr gq, gaS] fdUrq ewfrZdyk ds ,sfrgkfld ;qx ls iwoZ ds vo’ks"k ugh feyrs gSa loZizFke ekS;Z ;qxhu e`.k 

ewfrZ;k¡] jf.kgkV mR[kuu ls izkIr gqbZ gSaA xqIr dky ls iwoZ ewfrZ;k¡ fculj] xksis”oj] +_f"kds’k] yk[kke.My] fiFkkSjkx<+ 

o xqIrksRrj dkyhu ewfrZ;k¡ tkxs”oj] cStukFk] xksis”oj] dVkjey vkfn LFkkuksa ls izkIr gqbZ gaSA ik"kk.k ds vfrfjDr 

dk"B o /kkrq ls fufeZr ewfrZ;k¡ Hkh izkIr gqbZ gaSA dVkjey ^^vYeksM+k^^ ls ,d dk"B fufeZr LrEHk izkIr gqvk gS bl 

LrEHk esa iq:"k] edj oYyjh] ukx osf"Vr iw.kZ ?kV mRdh.kZ gS ;s dyklkSUn;Z vuqie ekuk tkrk gSA x<+oky ls izkIr 

LFkkud fo".kq rFkk gfjgj] fiFkkSjkx<+ ls izkIr fo".kq izfrek] vkSj xqukxzke vYeksM+k ls izkIr fo".kq izfrek egRoiw.kZ gSaA 

      mRrjk[k.M esa y[kqmM~;kj uked LFkku ls ik"kk.k dkyhu fp=ksa dk irk pyk gSA ;s vkd`fr;ka iDds jax ds 

dkj.k vkt Hkh lqjf{kr gSA mRrjk[k.M dh fp=dyk 'kSyh dks x<+oky 'kSyh ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ioZr 

oklh ekuo Hkou fuekZ.k vkfn lH; rduhdsa tkuus ls iwoZ gh viuh vuqHkwfr;ksa dh dykRed vfHkO;fDr djus yxk 

FkkAbl rF; ds lk{kh xqQkvksa ds fp= gSaA ftlesa fp= dyk ds lkFk&lkFk u`R;dyk ds Hkh n”kZu gksrs gaSA ;s fp= 

Hkkjr ds vU; {ks=ksa dh xqQkvksa ds fp=ksa ls lkE; ds vk/kkj ij viuh izkphurk dks fl) djrs gSaA ckn ds ;qxksa esa 

tSls&tSls euq"; lH; gksrk x;k oSls&oSls mldh dykvksa dk foLrkj vkSj Hkh c<rk x;kA ysfdu fp= dyk ds 

dzec) fodkl dh dfM+;ka vusd ckj VwVrh fn[kkbZ nsrh gaSA D;kasfd chp dh vof/k ds dksbZ vo”ks"k izkIr ugha gksrsA 

okLrqdyk vkSj ewfrZdyk vkfn ds ifjektZu vkSj fodkl dks ns[krs gq, ;g ekuuk iM+rk gS fd ml dky esa ;gk¡ ij 

fp=dyk dk :i Hkh mPpdksfV dk jgk gksxk] fdUrq iDds jaxksa vkSj mfpr laj{k.k ds vHkkoo”k mlds dksbZ fpg~u 

lqjf{kr ugha jg ik;sA 

       mRrjk[k.M esa izkphu ;qx ls ysdj vkt rd dk"B ik=ksa dk fuekZ.k vkSj mi;ksx gksrk jgk gSA izkjEHk esa 

lknxh iw.kZ crZu] fQj mlesa dykRed vaydj.k vkSj rnuUrj ewfrZ;ksa dh jpuk gksus yxhA vkt ds le; esa ;gk ds 

vLdksV] nkuiqj] tkSulkj Hkkcj] peksyh vkSj mRrjdk”kh vkfn lhekUr {ks=ksa dh tutkfr;k¡ ydM+h ds crZu cukus 

dk O;olk; djrh gSaA cM+s&cM+s Hkdkj] ngh j[kus dh Bsdh] ikyh] eVBk cukus dh eFkuh] MksdbZ ;k fcukjk] ?kh 

j[kus dh gM+fi;k] Q:ok] eqefy vkSj ukirksy dk ek.kk] ukyh] ilsjh] gou iwtk bR;kfn ds fy, lqzok] lwph] lj.kh 

vkfn ik= bl ckr ds |ksrd gaS fd ;gk¡ dh izkphure dykvksa esa dk’Bdyk Hkh ,d FkhA 

       yksd lkfgR; ds oxhZdj.k esa lkekU;r;k tks i)fr viukbZ tkrh gS] mlds vk/kkj ij yksd lkfgR; ds rhu 

oxZ gSa& i|]x| rFkk pEiwA fgeky; dh xksn esa [ksrksa] ufn;ksa] ioZrk]sa /kkfV;ksa rFkk ?kq/kqrh] dkQw] equky vkfn if{k;ksa 

ds lkFk ;gka dk ekuo;qxksa ls xkrk jgk gSA os fgeky; dh çkd`frd lqUnjrk ds chp ;gka ds dfBu thou dks 

vusd xhrksa ds ek?;e ls ljl cuk dj O;rhr djrk jgk gSA yksd xhr] yksd lkfgR; dh lcls iqjkuh fo/kk gksrs 
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gq;s Hkh iqjkus xhr vius ewy #i esa ugh fey ikrs] D;ksafd ekSf[kd ijEijk esa lqjf{kr jgus okys bu xhrksa esa LFkku] 

le; vkSj fLFkfr ds vuqlkj ifjoZru Hkh gksrs jgs gSaA 

      mRrjk[k.M esa LFkkiR; dykvksa ij izdk”k Mkyus okys dqN xzaFkkas esa ^okLrq f'kjke.kh izeq[k gSA laLdr̀ Hkk"kk esa 

fy[ks x;s bl xzaFk dh jpuk lu~ 1619 bZ0 esa dh xbZ FkhA mRrjk[k.M esa rkacs dh [kkus Fkh] tgk¡ ls rkack fudky 

dj mUgs ljy vkd̀fr;ksa esa <k+y dj xaxk ?kkVh vkfn LFkkuksa eas Hkstk tkrk gksxkA ;gka dh VEVk tkfr dk bfrgkl 

rkez m|ksx ds lkFk tqMk gqvk gSA ;g mudk ikjEifjd O;olk; jgk gSA/kkrq f”kfYi;ksa us dkQh gn rd viuh 

ijEijk dks lqjf{kr j[kk gS] fQj Hkh LFkkuh; fuokfl;ksa ds nSfud O;ogkj esa budk LFkku vc xkS.k gksrk tk jgk gS] 

D;kasfd izR;sd NksVs LFkku ij Hkh cktkj cu x;s gSa vkSj cktkjksa esa vU; izdkj ds vkdZ"kd vkSj lLrs crZu] vkHkw"k.k 

vkfn rS;kj feyrs gaSA 

       ioZrh; {ks=ksa esa orZeku esa tks dyk lokZf/kd izfl) gS og yksd fp= ijEijk ^,si.k^ ;k vYiuk iwoZ e/; 

dky esa mn~Hkwr izrhr gksrh gSA mRrjk[k.M ds ewy fuoklh ekus tkus okyh tkfr;ksa esa vkt Hkh vYiuk dh izFkk 

fo|eku gSA bldh izeq[k yk{kf.kdrk xs: vkSj fcLokj }kjk gkFk ls vadu djuk gSA fcLokj Hkhxs pkoyksa dks efgu 

ihldj mlls cus ?kksy dks dgrs gSaA bl {ks= esa eapu fd;s tkus okys ukVdkas dks nks Jsf.k;ksa esa j[kk tk ldrk gSa% 

/kkfeZd ,ao lkekftdA ;gk¡ dh yksd dyk] yksd xkFkk,sa] yksd lkfgR; vkSj laxhr dqekÅ¡ vkSj x<+oky  dh egku 

laLd`fr dks n”kZkrk gSA 

7-8      rduhdh 'kCnkoyh  

1- nso xkFkk,sa& nsorkvksa ls lacaf/kr dgkfu;ka A 
2- LFkkiR; dyk& blds varxZr Lekjd]bekjr]Hkou bR;kfn dh fuekZ.k dyk&f”kYi dk v/;;u fd;k tkrk  
      gSA  
3- Lokax& vfHku; dyk ftlesa fdlh dh udy mrkjh tkrh gSA 
4- ^nsgjh vydaj.k& njokts dh pkS[kV ds fupys Hkkx esa ,si.k }kjk dh x;h ltkoVA 
7-9      LoewY;kafdr ç'uksa ds mÙkj 

[k.M 7-3 ds LoewY;kafdr iz”u la[;k 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 7-3-6 

[k.M 7-3 ds LoewY;kafdr iz”u la[;k 2 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 7-3-8 

[k.M 7-4 ds LoewY;kafdr iz”u la[;k 1 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 7-4-2 

[k.M 7-4 ds LoewY;kafdr iz”u la[;k 2 ds mRrj ds fy, nsf[k, bdkbZ 7-4-3 

7-10      lanHkZ xzaFk lwph  

1&izse]fo”os”oj] fgeky; esa Hkkjrh; laLd`fr] pSrU; izdk”ku]dkuiqj] 1965 

2&lkg] byk] dqekÅ¡uh yksdxhrkssa dk lekt”kkL=h; v?;;u] vafdr izdk”ku] gY}kuh] 2008 
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3&ukSfV;ky] f”kokuUn] mRrjk[k.M dh ykssdxkFkk,sa] Jh vYeksM+k cqd fMiks 

4&tks”kh] iz;kxnRr] dqek¡Å&x<+oky dh yksd xkFkk,sa] ,d lkaLd`frd v/;;u] cjsyh] 1979 

7-11      lgk;d ̷ mi;ksxh xzaFkkoyh 

1&mik/;k;] d`".knso] yksd lkfgR; dh Hkwfedk] lkfgR; Hkou] bykgkckn] 2004 

2&cSjkBh] d`".kk] lR;sUn dq”k ] dqek¡Å dh yksd dyk vkSj laLd`fr] 1992 

3&lDlsuk] dkS”ky dqekj] dqek¡Å% dyk] f”kYi vkSj laLd`fr] vYeksMk+] 1994 

7-12     fucaèkkRed ç'u 

1&-mRrjk[k.M dh yksd dykvksa dk o.kZu dhft,A 

2&mRrjk[k.M ds yksd lkfgR; dk o.kZu dhft,A 


